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 المستخلص 
لد  طلاب المرحل  الثان ي  وكذلك   ادات العقل المن ج   هدفت الدراسةةةةةةةةةةة  نلم الى ةةةةةةةةةةة       ةةةةةةةةةةة      •

لديهم، ول حقدق هدف الدراسةةةةة  ام اسةةةةة لدام المنه    الى ةةةةة     العلان  اد   ادات العقل واالار القرار
الثان ي  العا   بالصةةةةةةةةةة  الثان  الثان م ال   ددهم  ال صةةةةةةةةةةي  اىراياط   لم  دن     طلاب المرحل  

( طالي ، بال لصةةصةةد  العلم  وا،دا ، كما ام اسةة لدام 87( طالب، )61( طاليا وطالي  ا انع )148)
ا،دوات ال ةالةة م  اةةاا  ةادات العقةل المن جة  )ن ةداد اليةاحثة ( وام اصةةةةةةةةةةةةةةمةمة  وفق اصةةةةةةةةةةةةةةنة   ةار ان   

(، وبعد 2015اةاا  هارات االار القرار ن داد )فاطم  الهنائة ،  لعادات العقل، وكذلك ام اسةةةةةةةةةةةةة لدام  
اطبدق أدوات اليحث وال   ام اصةمةمها ب ة ل نلى رون  وسرسةالها للطلاب بالعدن ، وند ا صةلت الدراسة  
نلم أن الطلاب لةةديهم   ةةةةةةةةةةةةةة     رايع     ةةادات العقةةل ف  كةةل    )اناةم الةةذات، ال يىدر النةةانةةد(، 

ال يىدر اىادا  (، كما ام ال  صل نلم  لان  اراياطة    جي  ودال  نحصائةا اد   و         سط    )
 ادات العقل و هارات االار القرار، كما ابد  وج د فروق ح ةةةةةةةةةةب الجنن لصةةةةةةةةةةال  ا نا  ف   ادات 

أن هناك نسةةةةةةةها ًّا ن ةةةةةةةبة ا داى  العقل المن ج ، ادنما ى ا جد فروق ح ةةةةةةةب ال لصةةةةةةة  ) لم  أدا (، و 
، وف  طلاب الدر الم ةةةة قل ) ادات العقل المن ج ( ف  ال نبر ادرجات القدرى  لم االار القرار لد  للم غ

 ض ء الن ائ  ام اقديم بعض ال  صةات والمق رحات.
 طلاب الثان ي . –االار القرار  – ادات العقل المن ج    الكلمات الدالة:

 
Abstract 

The study aimed to reveal the level of habits of mind produced by secondary school students, 

as well as to reveal the relationship between habits of mind and their decision-making. (61) 

male students, (87) female students, in the scientific and literary majors, and the following tools 

were used: the productive habits of the mind scale (prepared by the researcher) and it was 

designed according to Marzano’s classification of the habits of the mind, as well as the decision-

making skills scale prepared by (Fatima Al-Hinai, 2015) And after applying the research tools, 

which were designed electronically and sent to the students in the sample, the study found that 

the students had a high level of habits of mind in each of (self-regulation, critical thinking), and 

a medium level of (creative thinking), and a relationship was reached Positive and statistically 

significant correlation between the habits of mind and decision-making skills. It also showed 

that there are differences according to gender in favor of females in the habits of the productive 

mind, while there are no differences according to specialization (scientific and literary), and 

that there is a relative significant contribution of the independent variable (p. (Productive Mind 

Data) in predicting the degrees of decision-making ability among students, and in the light of 

the results, some recommendations and proposals were presented. 

Keywords: productive habits of mind - decision making - high school students. 
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 مقدمة:

نن العصةةر الذ  نشةف هة  ي مدب بال غدر ال ةةريع ف  مةة م  جاىت الحةاى، وي طلب هذا نن اى ن  
 لم درجة   ةالةة  و  نةاسةةةةةةةةةةةةةةية   ع هةذا ال غدر، ولم اطية  هةذ  المرحلة  المنطلقة  نح  ال قةدم   ةاداانةا ونةدراانةا

نلة  و ا ينيغم احاةق     ينيغم نن نى ن  لم دراي  كاهة  واا   بإ  انةاانا وندرانا؛ لنصةةةةةةةةةل نلم  ا نصةةةةةةةةةب ا
 دون انانض اد  طم حاانا وأهدافنا    ناحة ، وبد  ندراانا وس  انةاانا    ناحة  أخر . 

ن ةج  ا  ماد   لم درجات    ةة لات ف  ندرا   لم االار نرار فطالب المرحل  الثان ي  يعان     
احل ال علةمة  الها   ف  ال ةةةلم ال علةم   ا  حان نهائ  يحدد ب    ةةة قبل ؛ فالمرحل  الثان ي  امثل نحد  المر 

ف  الدراسةةةات الناري  كما اى ةةة   نها المرحل  ا  دادي ،   الم ي ند   الطلاب وهم  رحل  دراسةةةة  ي ةةةلىها  
واردم اهم نلم ال علةم الجةةا ع ، واىم  أهمةةة   رحلةة  الثةةان يةة  العةةا ةة  ف  ك نهةةا اقةةااةةل  رحلةة  المراهقةة   
الم  سةةةةةةةط  ال   ا  ةةةةةةة  فدها كاف  المااهر الممدبى لمرحل  المراهق  بصةةةةةةةي   ا  ، وي عر  فدها الطلاب 

 ادااهم العقلة  الي ةةةد ل جة  والج ةةةمة  والعقلة  والني ةةةة  واىج ماية ، وال   ار ر  لم    لىثدر    ال غدرات 
 .(255، 2017وار ر  لم نرارااهم ) روى صلاح، 

العةديةد    الصةةةةةةةةةةةةةةرا ةات النةااجة    لمونةد ي عر  طلاب المرحلة  الثةان ية  فم حةةااهم اىج مةايةة   
   ال صةةرف حةالها و  اجه ها، وا جلم هذ  الصةةرا ات    ال غدرات ال   ا مدب اها الك المرحل  ويعجب 

ف  الصةرا  اد  الحاج  نلم اىسة قلاو والحاج  (  230  ،2001هد  نناوم وح ة   بدالمعط  )طما اذكر 
ف  القرارات وبد   ، وبد  الحةاجة  نلم ال حرر واىسةةةةةةةةةةةةةة قلالةة   ف  االةار القرارات  نلم اى  مةاد  لم ا،ا ي 
 .ارات الم ا دى ف  االار القر 

اعد دراسةةةةةةةة  العادات العقلة  رةي  حديث  وا جها  عاصةةةةةةةةرا ن ةةةةةةةةبةا ام الل   ف   مار  احت طما 
 ال  اليح   ال رب ي ، فلم يعد الذكاء الم ةةةةةةةةةةةةروو ال حدد    نجاح الم علم ف  حةاا  العلمة  والعملة ، ال 

  اناا  اللا حدودى؛ ك  يصةل ينيغ  أن ي ةلك الم علم سةل كا ركةا يصةي  ف   ل   ح ر ا لعقل  ولقدراا  وس
 .(28، 2015نلم  قل يم لك  ادات  قلة  أطثر فا لة  وسن اجة  )حا م  نانرى و ياد الجراح، 

لةذا فهنةاك العةديةد    ال  جهةات النارية  ال   انةاولةت  ةادات العقةل، و   أهمهةام نم ر  ك سةةةةةةةةةةةةةة ةا 
  نننا ا ف  مةرح و اي ةدر  ادات الذم يعد    أطثر النمار   (Csta & Kallick, 2003, 102)وكالةك 

العقل، ورلك لى ن  يع مد  لم ن ائ  العديد    الدراسةةةةةةات واليح   أطثر     در     النمار ، وي  ةةةةةةم   
هذا النم ر  سةةة     ةةةر  ادى  قلة ، وه م )المثاارى، ال ح م ف  ال ه ر، ا صةةةغاء ا يهم، ال يىدر بمرون ، 
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الىياح    أجل الدن ، ال  ةةةةةةاةو وطرح الم ةةةةةة لات، اطبدق المعارف    ال يىدر ف  ال يىدر،  ا وراء المعرف ،
الماضةة   لم ا،وضةا  الجديدى، ال يىدر وال  اصةل ا ضة ح ودن ، جمع البةانات باسة لدام جمةع الح اا، 

اىا ىار، اىسةةةةةةةةة جاب  ار،ي  وده ةةةةةةةةة ، ا ندام  لم الملاطرى بم ةةةةةةةةةرولة ، نيجاد الد اب ،  -ا ادا  ال لدل  
 ال يادل ، اىس عداد الدائم لل علم الم  مر(.ال يىدر 

بأن  ادات العقل امثل رةي  جديدى للذكاء، حدث نن  مارسةةة    (62،  ۲۰۱۲)وار  نيمان اللقمان   
اليرد لعادات العقل ا ةةةهم ف  اط ير ركاء   قدم وناج  ف  ال ةةةةطرى  لم العملةات العقلة ،  ما ي ةةةهم ف  

العقةةل  لم   ةةةةةةةةةةةةةة  يةةات العملةةةات العقلةةة  المل ليةة  اةةدءا    العةةادات والمهةةارات  احقدق المهةةارى ف  ندارى  
 الي ةط  نلم العادات ا،طثر اعقددا، وص ى نلم  هارى ندارى ال علم.

(  لم أهمة  ن ادى اناء طرائق اعلةم الطلاب ل ط ير ايىدرهم   (Gober, 2000, 29ويركد ج بر
م  ادات العقل للنه ةةةةة  بأ  هم، ورلك لد م   هرىء الطلاب    وااصةةةةةاىاهم، و قافااهم، و ةمهم باسةةةةة لدا

ا  لم أهمة  اط ير   االار نرارات أف ةةةةةةةل  رايط  بالبدف ،  قاهةا واج مايةا، وان صةةةةةةةاديا، وسةةةةةةةةاسةةةةةةةةا،  ركدًّ
 ادات جديدى للعقل وال دريب  لم طرق جديدى لل يىدر وانمة  مةةةةةةةةي   ااصةةةةةةةةاىت جديدى ل  ةةةةةةةةجةع ال غددر  

 اليحث وادريب الطلي .  الثقاف  ف  طرق 

ويع بر االةةةار القرار ن      أن ا  حةةةل الم ةةةةةةةةةةةةةة لات ال   اع مةةةد  لم البنةةةة  المعرهةةةة  واللبرات 
والعادات ال   اط  ةةةةةةةبها اليرد ف  حةاا ، نر ي ةةةةةةة طةع ا ن ةةةةةةةان اخ ةار العديد    البدائل، و لة  أن يل ار  

يحقق الهدف المن ةةةةة د الذم ي ةةةةةعم نلم احاةق   البديل ا،ن ةةةةةب وا،ف ةةةةةل ل     اد  هذ  البدائل، وبذلك  
(Homsi, 1992, 252  واى ن هذ  العملة  ف  نم  الن ةةةاا والحد ي ،  ند ا ي اج  ا ن ةةةان أم   ةةة ل )

 (.Anderson, 2007حاةاة  ووانشة  ف  حةاا  العا   )

وخاصةة  لد  ا    العادات العقلة  ال ةةلةم  والراسةةل  الصةةائب ي طلب ندر فالقدرى  لم االار القرار 
طلاب المرحل  الثان ي ، فالمرحل  الثان ي  امثل  رحل   ا نبل ن ةةةةةة  لل ةةةةةةلصةةةةةةة  فدها ا بل ر ال ةةةةةةلصةةةةةةة   
بحدةث احةدد فدهةا اىاجةاهةات أخةذ القرار، وامثةل  نعطيةأ ف  حةةاى الطةالةب فه  ال ل  ب ةةةةةةةةةةةةةة ةل كبدر     

  ابق ، وان قاى نلم  رحل  اعلةمة  جديدى ه   رحل  الجا ع .حةاا  ف  المراحل ال علةمة  ال

و    م فةإن اليحةث الحةال  ي ةةةةةةةةةةةةةةعم نلم دراسةةةةةةةةةةةةةة  العلانة  اد   ةادات العقةل لةد  طلاب المرحلة  
 الثان ي  و لان ها بالقدرى  لم االار القرار لديهم.



  

 

31 

 

 

عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 :البحثمشكلة 

امثلت  صةادر ال ةع ر بم ة ل  اليحث ف  اللبر  ال ةلصةة  للياحث     خلاو  ملها ف  ال درين 
وال عا ل  ع الطلاب، كذلك    خلاو ا،همة  ال   اناول ها الدراسةةةةةةةةةةةةات واليح   ال ةةةةةةةةةةةةابق  لعادات العقل 

  االار القرارات اعد  ادات العقل أداى  هم  ف  ا ةةةةةةةةة دل ال يىدر و هاراا   ما ند ير ر ف  القدرى  لحدث 
ال ةةةةةلةم  لدم ا،فراد، وبما أن طلي  الجا ع  هم  ةادات الم ةةةةة قبل فهم الذي  ي لذون القرارات القاد    لم 

 (. 6، ۲۰۱۹الع اودى، مذ  صعدد حةااهم العملة  واللاص  )

أوضةةحت طما أن     صةةادر ال ةةع ر بم ةة ل  اليحث ه  ن ائ  وا صةةةات الدراسةةات ال ةةابق  فقد 
دور  ا ل اىني اح  لم اللبرى والحدا   ف  ا،فراد ا،طثر اسةةةةةةة عداد   Guranda(  2014جاراندا )دراسةةةةةةة   

للانلراا ف  ال قدةمات الذااة  لن اا   ملةات ال يىدر لديهم ا، ر الذم يعد    العناصةةةر ال ةةةروري  للقدرى 
ضةةةرورى اط  ةةةاب العادات العقلة   لم (  ۲۰۰۲الحار   )اارا،ةم   لم االار القرار. لذا فقد أوصةةةت دراسةةة   

 لد  الم علمد   ما ينم  ركاءهم    الم     النارم نلم الم     العمل .

نلم الحاج  لمبيد    الدراسات ال   ا  هدف اعمق (  ۲۰۱۹)  أا  سا  حا د كما أمارت دراس    
حدث   Gober(  2000أطثر ف   جاو  ادات العقل والقدرى  لم االار القرار. وأطدت  لم رلك دراسةةةةةةةةةةة  )

ل ط ير ايىدرهم وااصةةةةةةةةاىاهم و قافااهم باسةةةةةةةة لدام   الطلاب   مةأوضةةةةةةةةحت أهمة  الحاج  نلم اناء طرائق اعل
   االار نرارات أف ةةةةةةةةةل. وأمةةةةةةةةةارت دراسةةةةةةةةة    الطلاب  ادات العقل للنه ةةةةةةةةة  بأ  هم، ورلك لد م   هرىء 

(Costa and Callick 2009)   المدارا والجا عات، ورلك  نل  ان     الميدد اعلةم  ادات العقل ف
لد م ن ا    صةنع نرارااهم بأني ةهم، ولة  ن لديهم القدرى  ل  ال صةرف المنطق  وال يىدر الناند الذم يم    

    خلاو اط  اب  و مارس   بما ي هم ف  نجاح  ف  الدراس ، والعمل والحةاى.

ب المرحل  الثان ي  فإن ون ةج  لل ةةةةةع  الحاد  ف    ةةةةة     ادات العقل واالار القرار لد  طلا
هنةةاك حةةاجةة  نلم دراسةةةةةةةةةةةةةةةة  العلانةة  اد  العةةادات العقلةةة  لةةد  الطلاب وبد  نةةدراهم  لم االةةار القرارات 
و هةارااهم ف  رلةك وطبةعة  العلانة  ودرج هةا و ةا أطثر العةادات العقلةة  ا،طثر نسةةةةةةةةةةةةةةهةا ةا وانبرا بةالقةدرى  لم 

 االار القرارات لد  الطلاب.
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 ةةعم نلم احديد العلان  اد   ادات العقل المن ج  والقدرى  يالحال    اليحث فإن بناء  لم  ا سةةبق  و 
 لم االار القرار لد  طلاب المرحل  الثان ي ، واخ لاف الك القدرات ح ةةةةةةةةب بعض اللصةةةةةةةةائ  الم مثل  

 ف  الجنن وال لص ، و لة  فإن ال راو الرئ   للدراس  يم   صةا    كما يل م
 اذ القرار لدى طلاب المرحلة الثانوية؟هل توجد علاقة بين عادات العقل المنتجة واتخ

 ويجاب    ال راو الرئة      خلاو ال  اةىت اليرية  ال الة م
  ا       ا افر  ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي ؟ −
 اد   ادات العقل والقدرى  لم االار القرار لد  طلاب المرحل  الثان ي ؟ ا العلان   −
وال لصةةةةةةةةةةةةةة    للن   اىج مةةا  العقةةل اد  طلاب المرحلةة  الثةةان يةة  اعبو  وق ف   ةةادات   ةةا الير  −

 وال يا ل ادنهما؟
 :البحثأهداف 

 ا عم الدراس  نلمم
 ال عرف  لم  ادات العقل ا،طثر مد  ا اد  طلاب المرحل  الثان ي . −
 الى      العلان  اد   ادات العقل واالار القرار لد  طلاب المرحل  الثان ي .  −
ال عرف  لم وج د فروق ف    ةةةةةةةةةةةةةة     ةةادات العقةةل لةةد  طلاب المرحلةة  الثةةان يةة ، اعب  للن    −

 وال لص  الدراس .
 : البحثأهمية 

انيع أهمة  الدراسةةة  الحالة     أهمة  الدور الذم الشي   ادات العقل ف  ا جة  ال يىدر ال ةةةلةم وضةةةيط 
الذي    الثان ي  ف   صةراىنيعاىت المرايط بالقدرى  لم االار القرارات ال ةلةم  وخاصة  لد  طلي  المرحل  

 مف   راحل ال علةم المل لي  يمثل ن مريح  ها      الطلاب 
 النظرية: الأهمية  1

، وف  حدود  لم الياحث   واالار القرارالق  هذ  الدراسةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةة ء  لم العلان  اد   ادات العقل 
،  ما ند ي ةةةةةةةةة  نلم الجانب النارم ثت ف  العلان  اد  هذ  الم غدرات ا جد ندرى ف  الدراسةةةةةةةةات ال   بح

 ن ائ  جديدى وها   ا هم ف  نلقاء ال  ء  لم الك الم غدرات وال عا ل  عها. 
 الأهمية التطبيقية: 2

 يم   أن ا  يدد بعض الجهات    هذا اليحث وه م
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 صةةةةمم  البرا   ال دريب  وا رمةةةةادي  لطلاب المرحل  الثان ي ، حدث ي ضةةةة  لهم اليحث   ةةةة      −
القرار ح م ي ةةةةةةةةةةةةةةع نهةا ف  ا  يةارهم       االةار العقةل المن جة  لةد  الطلاب ونةدراهم  لم  ةادات  

 اصمةم البرا   لطلاب المرحل  الثان ي .
المعلمد  بالمرحل  الثان ي ، حدث يم نهم اىسةةةةةةةةةة يادى    ن ائ  اليحث ف  اخ ةار اىسةةةةةةةةةة رااةحةات   −

و ةةا يم ىل نةة      ةةادات العقةةل   وطرق ال ةةدرين وأنمةةاا ال عةةا ةةل  ع الطلاب    خلاو نةةدرااهم
 المن ج .

 :البحثمصطلحات 
 (:(Productive of Habits of Mindعادات العقل المنتجة 

اعرف اليةاحثة   ةادات العقةل المن جة  وفقةا للماةةاا الةذم سةةةةةةةةةةةةةة ف اعةد  اليةاحثة  بةأنهةام أنمةاا  قلةة   
رات طةابع   ىرر لةد  طلاب المرحلة  الثةان ية  ا     ةا لةدية     دوافع و د و وااجةاهةات و د و ىخ ةةار  

هذ  العادات  أف ةةةةةةل ال ةةةةةةل كةات ال   ا ةةةةةةا د   لم النجاح ف  دراسةةةةةة   وحةاا  اللارجة  واىسةةةةةة يادى   
العقلة  المن ج  والم ىررى بطريق  فعال  ف  الم ان  الجديدى، والقدرى  لم ال نبر باسةةةةةةة لدام النمط ا،طيأ    
العملةات الذهنة   ند االذا القرار أو ال ةةةةةةةةةطرى  لم اىنيا اىت وا حدد نجرائةا بالدرج  ال   سةةةةةةةةةحصةةةةةةةةل 

 لعقل. لدها الطالب ف  كل بعد    أبعاد  اةاا  ادات ا
 : ((Decision Makingاتخاذ القرار  
نجرائةةةا ف  اليحةةث الحةةال   لم أنةة م  ملةةة  نةةابعةة     ال يىدر هةةدفهةةا   االةةار القرار  اليةةاحثةة   اعرف

اخ ةار أف ةةةةةةةةةةةةةةل البدائل والحل و الم اح  ف  الم ن  ورلك ضةةةةةةةةةةةةةةم  خط ات  عدن  ي يعها طلاب المرحل   
الثان ي  ىالار القرار للحصةةةة و  لم الهدف المرج     القرار، واقدر بالدرج  ال   يحصةةةةل  لدها الطالب  

 المعد لهذا الغر .ف  الماةاا 
 حدود الدراسة:

 بالمحددات ال الة م الحال  يل بم اليحث 
 الحد الي رمم  دن     طلاب المرحل  الثان ي  بصي فها الثلا . -
 .م2022 /2021الحد الب ن م اليصل الدراس  الثان     العام الدراس   -
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( واللذان ن ةةةةةما  ادات العقل نلم 2000)   ار ان الحد الم ضةةةةة   م  ادات العقل وفق اصةةةةةنة    -
اليعد  -اليعد الثان م ال يىدر الناند   -اليعد ا،ووم ال ناةم الذاا سةةةةةةةةةةة     ةةةةةةةةةةةر  ادى  قلة  وه  )

 (.الثالثم ال يىدر ا ادا  
 الإطار النظري للبحث:

 أولا: عادات العقل المنتجة:

 مفهوم عادات العقل:  .1
نن اعرييات العادى العقلة  ف  ا،دب ال رب م كثدرى لدرج  يصةةةةةةةةةةةعب احديدها وا حاط  اها جمةعا، 

 فه  لة ت نهائة ؛ ال خاضع  للبيادى  ع اقدم العلم الحديث.
والعادى ب ةةةة ل  ام ه  ف  الغالب نمط  عد     ال ةةةةل ك ي م اعلم  وي   ةةةةب    طريق ال ىرار، 
ويصةةي  ل  ن ى دفع ا ج  اليرد واطيع صةةياا  ويعرف اها، ف صةةي  العادى خصةةل   اا   للعقل أو ال ةةلصةةة   

(Oxford Dictionary, 2005.) 
( أن  ةةادات العقةةل ه   ةةادات ال يىدر الةةذك   نةةد  Hidayati & Idris, 2020, 410وير  )

واد م  ادات ، كما ل يىدر الذك ام والم ةةةةةةةةةةة مر اح ةةةةةةةةةةةد  ا  اجه    ان   عدن ؛ حدث يم   لل علةم المن
 العقل الطلاب ف  الحةاى الد  ة  ،نها  بي     العديد    المهارات والم ان  واللبرات ال ابق . 

و ادات العقل اعن  ا  لاك اىسةة عداد نح  ا،داء اذكاء  ند ا ا اجهنا   ةة لات نجابااها ى اعرف 
ر اد  أ  ر صةةةةةةةشي ، وا،مةةةةةةةةاء الغا  ةةةةةةة  ال   ا ةةةةةةة د    ا لقائة  ف  الحاوم كعملةات ال ق ةةةةةةةةم، واىخ ةا

ال ةةةةةةةةةة  ك والحدرى، و ا يعنة  هذا ه  ال صةةةةةةةةةة و نلم  ادى ا،داء اذكاء  ند  جبنا    ا جاب  )ي سةةةةةةةةةة  
  صطل   ادات العقل ل   دى نيجااةات و نهامحدث يريان أن ، (2009نطا   وفدو   اات، 

 ى يي ر  ناا  اركدب   حدد. -
 ا ا نا أف ل اد  اراطدب  ح     الن ية  والمطاو   الااهرى لل ط ر.يير   -
  ادات العقل لة ت  درك   لم وج  الحصر. -

 أهمية عادات العقل: .2
( أن  ادات العقل الم   ةةةةةةي  سةةةةةة ى ن ضةةةةةةم  حصةةةةةةدل  الطالب Johnson,  2013,  526) يركد 

يبيد     ع قدات اليرد ح و ن  اناا   ال ةةةةةةةةةل كة  بحدث ي ةةةةةةةةة لد ها ا    ف  الم ان  المناسةةةةةةةةةي ؛  ما ند  
ال صةةةةةةةةةةةةةة و نلدهةا، وبةذلةك انم  لةديهم القةدرى ا اةدايةة  واى ن أفىةارهم ح و   ةعونةدرااة  والن ةائ  ال   ي ةةةةةةةةةةةةةة ط

الم  قبل  در اقلددي ، أم  ع قداا  ح و فا لد   الذااة  ف  اناةم وانيدذ  جم       ا جراءات المطل ب  
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 ا ع ،بر أحةد الن اا  ال علةمةةة  ال اجةب اقدةمهةةا للنجةةاح ف  ال علةم الجةة نةة . واةأصةةةةةةةةةةةةةةدةةل  ةادات العقةةل يع 
اجههةا واحيدب  ةادات العقةل نةد ي  ن  ةدخلا  نةاسةةةةةةةةةةةةةةيةا ل ةةةةةةةةةةةةةةد اليج ى و  اجهة  ال حةديةات ا،طةاديمةة  ال   ي  

، حدةث ي اجه ن احةديةات وصةةةةةةةةةةةةةةع بةات أطةاديمةة  نارا ىخ لاف طبةعة  المقررات  مةا أ  ةادو  ف  الطلاب 
 (.Laurie, 2013, 46) المراحل ال علةمة  ال ابق  ف دراس هم 

وا ةةةةةةةةة  الياحث  أن للعادات العقلة  أهمة  ف  الجانب ا،طاديم  والني ةةةةةةةة  للطلاب، حدث اعمل 
 ادات العقل  لم ابن  سةةةةةةةةةل كةات يم نها ا فدر ال نت والجهد ف  اسةةةةةةةةة د اء ال صةةةةةةةةةرف الملائم للم ان  

  أسةةةةةةةةةةة ار المدرسةةةةةةةةةةة ، وه   ا أد  نلم  ه ر الك العادات كأحد المل لي  ف  الدراسةةةةةةةةةةة  أو ف  الحةاى خار 
 الم غدرات المهم  بالن ي  للطلاب ف  المراحل ال علةمة  المل لي .

 لعادات العقل: Marzano مارزانوتصنيف  .3
صةن   ار ان   ادات العقل نلم  لا   ادات  قلة  رئة ةة  ي ير   نها بعض الممارسةات اليرية   

 الك العادات وه  ال   ام ا  مادها ف  اليحث الحال  وه مال   ادو  لم 
ال ناةم الةةةذاا  وي ير   نةةة م ) ندراك ال يىدر الةةةذاا  / ال لطةط / ندراك المصةةةةةةةةةةةةةةةةادر اللا  ةةة  /   .1

 الح اسة  اجا  ال غذي  الراجع  / اقدةم فا لة  العمل (.
ال ضةةةةةةةةة ح / اىني اح العقل  /     ال يىدر الناند وي ير   ن م ) اىل بام باليحث    الدن  / اليحث  .2

 الح اسة  اجا  الآخري (. ،  قاو   ال ه ر/ االار الم ان  والدفا   نها
 ا لدد  حدود المعرف  والقدرات  ا سةةةةةةةةةةةةةعبق ى ف  المهمات /   )اىنلراا   ن مال يىدر ا ادا   وي ير    .3

لنار خار  نطاق المعايدر   ا والمحافا   لدها / ا لدد طرق جديدى ل   عايدر ال قدةم اللاصةة  والثق 
 (ال ائدى

 النظريات المفسرة لعادات العقل:
يشة ةةةةةةةةةةةةةة ،    الذم  والمج مع  اليرد،  اد    ا  لل يا ل   ملة   ل ى ن   العقلة   العادات  جاءت   :البنائية النظرية (أ

  ثل العقل  ادات    ع  ي  ا     البنائ   المذهب   أسةةةن نلم أن  (Campbell, 2006, 9)كا بل    وي ةةةدر
  ندارى   الم ةةةةةةةةةةةةةة لات، وطرح ال  ةةةةةةةةةةةةةةاةو جةديةدى،    ان   لم  ال ةةةةةةةةةةةةةةابقة   المعةارف  اطبدق  عرهةة ،المد ةا )

 مال ال  النح   لم ورلك( الح اا جمةع طريق    البةانات  وجمع اىندفاية ،
 ال أ ل،  ثل   عرهة   المد ا  اسة رااةجةات   ي ة لد  ن   بعالمهم، اللاصة    عاندهم  الطلاب   يبن    ند ا -

 . الح اا جمةع طريق    البةانات  جمع  ملةات  وأي ا ال قدةم، ال لطةط،
     وي علم ا  فىرهم   ملةةةات   ي ضةةةةةةةةةةةةةةح ا  لى   للم علمد   فرص   اىج مةةا    الةةداخل   ال يةةا ةةل  يقةةدم -

 .ايادلة    ان  ف  الآخري 
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 .الم اطل وحل والدىل ، المعنم، بصةا   ي علق هةما الم علم ا،سفل  طرح ااجا  يلدم -
  المعرف   ا،سةةةةةل ب  أن نلم(  Sternberg,  252 -249 ,2001)  سةةةةة رنبر   ي ةةةةةدر  :المعرفية النظرية (ب 

 كةل  يم لةك  حدةث   المعل  ةات،  واةذكر  و عةالجة   وا دراك  لل يىدر،  للم علم  الممدبى  ا،ف ةةةةةةةةةةةةةةلةةات       ه 
 .ال علم  هام ندراك ب ةفة  ا علق  عرهة  اخ ةارات  ويصنع ال علم، ا،سل ب   د ى   علم

  القدرات اليرد  وس طاء اليرد، حةاى ف  العقل  ادات   أهمة   ل  ضةةةةةةةةة  الناريات  هذ  جاءت   هنا و  
 لةد   الم ج دى  والقةدرات   المهةارات  ا  ة   خلاو     واىج مةايةة    والعلمةة   العملةة   حةةااة   ف  اىنةد ةا   لم
   حققةا وخبرااة   بقةدرااة   اليرد  اهةا ي مدب حةةاى  ن ةةةةةةةةةةةةةةق ل ى ن   والبنةائةة ،  والمعرهةة ،  اليىرية ،  الج انةب   ف   اليرد 
 .وبناءى نيجااة  ن ائ 

 : اتخاذ القرار:ثانيا
 مفهوم اتخاذ القرار: .1

نلم أن االار القرار ه  القدرى  لم اخ ةار أف ةةةةةةةةةةةةل البدائل (  33،  ۲۰۱5أمةةةةةةةةةةةةار  ادو النجدم )
وفحصةةةةةةةةةةةةها واحلدلها  الم اح  لحل   ةةةةةةةةةةةة ل   عدن ، ورلك    خلاو الدراسةةةةةةةةةةةةة  الم عمق  وجمع المعل  ات  

و عالج ها واق يمها والمياضةةل  اد   دد    البدائل الم اح  واخ ةار البدائل ا،ن ةةب لحل الم ةة ل  واحقدق  
 .المرج ى

اخ ةار أف ةةةةةةةةةةل حل    اد     أن  هارات االار القرار ه  (Meyer, 2018, 11)وأمةةةةةةةةةةار  اير  
ةط ال ةةةة ء  لم  شةار القرار وصةةةةنع  ادائل  عدن  ف عد  ملة  صةةةةنع القرار  ثل اصةةةةنة  ن ةةةةة   ا وا ةةةةل

 البدائل ودراس ها، واخ ةار أف ل اديل  ناسب واطبدق البدائل واقدةم فا لة  القرار. 
بأن االار القرار ه  الك العملة  العقلة  ال   يق م  (  ۹۰۲،  ۲۰۱۹طما أوضةةةةةةةة   بد ن البهران  )

أ ام   ن   عد     أجل ال صةةةةةةةة و نلم   اها الم علم ىخ ةار أف ةةةةةةةةل وأح ةةةةةةةة  البدائل أو الحل و الم اح 
 . احقدق الهدف المن  د، والحل المناسب 

ويم   اعرف  هةارات االةار القرار نجرائةةا بةأنهةام ه   جم  ة     العملةةات العقلةة  ال   يق م اهةا  
طالب المرحلة  الثةان ي  ل ح يل  ا ي اجهة     احةديات نلم فرص يم   ا فادى  نهةا، حدةث يح ةا  نلم  دد  

  المهارات وه  اى  راف بم طليات القرار، ا ةةةةةلة  واحلدل ا،سةةةةةياب، صةةةةةةا   البدائل، االار القرار  
 المناسب، اق يم القرار.
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 القرار: المفسرة لاتخاذ النظريات

فىرى    ( Fayol)  وفةاي و(  Veber)   فدبر  أ ثةاو    النارية  هةذ   رواد  انطلق  لقةد :  العقلانيةة النظريةة (أ
 أن   ا  يار   لم   نيع  أطبر ل   احقق  ال   المثلم الحل و نلم لل صةة و  ي ةةعم أن القرار    لذ   أن  لم
 خط ات  ح ةةةةةةب  ي ةةةةةةدر  أن القرار   لذ    ل  ، وأن(1984  ب رم  طة ،)  كبدرى   قلة  ندرات  صةةةةةةاحب 
 لىل المح مل   الن ائ   جمةع   لم ال عرف   م البدائل  جمةع  واحديد  الم ةةةةةةةةة ل    لم بال عرف  ابدأ     ابع 
  القائم  الم ة ل  ويحل  فائدى أ لم  يحقق  الذم  ا، ثل  البديل  اخ ةار نلم  وصة ى  الن ائ  هذ   واقدةم  اديل
 .(1993  مار مري ،. )نهائ  ب  ل

      المعل  ات   وجمع  اليحث    ملةات  أهملت   ند  الناري  هذ   نبأ لنا  ي  ةةةةةةةةةةةةةة   اقدم  ا خلاو و  
 المحةط ،  البدفة  والمر رات  القد د   أهمة  أهملت   أنها كما    ةةةيقا، القرار   لذ   يملىها طالما  القائم  الم ةةة ل 

 لحل اللا    المعل  ات  جمةع اح  اء  لم   قدرا  و دم الي ةةةةةةةةةةةةةةرم  العقل  حدودي   اى  يار  بعد   اأخذ  فلم
 االار  ف  للأ  ر  ال ةةلصةةة  والناريات   والاةم  وا،خلا ة   الني ةةة  الع ا ل أهملت   أنها كما  القائم ، الم ةة ل 
 ي لذ   القرار   لذ   بأن  ار    الناري  هذ   بأن نجد  وه ذا، (  2001   ل ،ح ةةةةةةةد   و    ةةةةةةةا د رمةةةةةةةاد ال. )القرار
 .( 2000 المنص ر،طاسر ) العقلان  بالقرار ي مم هةما  ر رات  أي     بعددا  غلق ناام ضم  نرار 

 الحاىت  ف  القرار  ىالار   ا ةةةةةةة لدم ال    الحديث  ال سةةةةةةةائل  نحد   المياراى   ناري   اع بر  :المباراة  نظرية (ب 
   ا، وي  ةةةةةةةةةم     ن  ح و  القرار   لذم     أطثر أو  طرفد   اد   نبا  وج د   ا  ةةةةةةةةةم  ال    والم ان 
 أو  المنةافع اعاةم  طرف  كةل  يحةاوو  طرف، نر   كةل  و صةةةةةةةةةةةةةةةال   أهةداف اد   انةانض   وج د   الم ن   هةذا

 هذا ف  طرف كل ي ةةةةةةةةع   بحدث   ا،دنم الحد  نلم الل ةةةةةةةةائر  واقلة    ا،نصةةةةةةةةم  الحد  نلم الم اسةةةةةةةةب 
  جراءات  وفقا  ال ةةةةلصةةةةة    صةةةةلح    اق  ةةةةة   ا  بح ةةةةب   و اياا  أهداف   احقدق نلم  ال ناف ةةةة   الم ن 
 .(1997،ح     رن ) و  ىا ل   حددى  ون ا د 

 ل   احقق ال    المل لي  البدائل    (  الم يارم ) القرار   لذ    ن   ا ضةةةةةةةةةةة  الناري  هذ   فإن  و لة 
  ، ناف ةةد     دى أو آخر   ناف ةة  القرار    لذ  ي اج  فقد   ،اناف ةة    ن   ضةةم   الل ةةائر  اجني  أو الم اسةةب 
  يحقق   رب  أم أن  رلك  ،واحدا   ناف ةةةةةةةةةا ي اج   القرار   لذ   كان  نرا  صةةةةةةةةةيرا  ي  ن   ند   المياراى   ناا   فإن  و لة 
  دى وج د  حاج  ف  ورلك  صةةةةةةةةةيرا  ي ةةةةةةةةةاوم  ى  المياراى   ناا   ي  ن  وند  ،للمنافن  خ ةةةةةةةةةارى  يعن   القرار   لذ 

 . ناف د 

 الدراسات السابقة:
فا لة  ارنا    ق رح نائم  لم بعض ( بعن ان )2014دراسةةةةةةةةةةةةةة  سةةةةةةةةةةةةةةدد  بدالحمدد وبهدرى نارا،ةم )

 (، هدفت الدراس  ادات العقل المن ج  ف  انمة   هارات االار القرار لد  الا دذ الص  اللا ن اىا دائ 
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 ةادات العقةل المن جة  ل نمةة   هةارات االةار القرار لةد  الا دةذ الصةةةةةةةةةةةةةة   نلم ن ةداد ارنةا   نةائم  لم بعض 
اللا ن اىا دائ ، وسةةةةةةعم نلم ليت اىن يا  ،همة  اط  ةةةةةةاب ال لا دذ للمهارات المل لي  اللا    ف  االار 

  70 لم  دن     )  القرار ف  الرياضةةةةةةةةات. وا  مد اليحث  لم المنه  ال صةةةةةةةي  والمنه  مةةةةةةةي  ال جريب 
نلم أن   ت الن ائ . وأمةةةةار  درسةةةة   حمد فريد اىا دائة  بمحافا  القاهرى( بالصةةةة  اللا ن اىا دائ   المدذا

اسةةةةةةةةةةةةةة لةدام المعل  ةات المعطةاى أد  نلم  يةادى نةدرى ال لا دةذ ف  نم   هةارات اةأطدر القرار وا لدةد البةدائةل 
  بأني ةةةةهم، با ضةةةةاف  نلم و قارن  البدائل لديهم. وأوصةةةةم اليحث ا دريب ال لا دذ  لم ال  اصةةةةل الرياضةةةة
 ضرورى اغددر دور المعلم نلم دور الم ج     أجل انمة   هارات االار القرار.

 ادات العقل و لان ها ب ل    االار القرار بعن ان "  (2016)  دراسةةةةةةةةةةةة  هانم سةةةةةةةةةةةةالم ورانةا  طة و 
نلم بحث الدراسةةةةةةةةةةةة  ت هدف" وفا لة  الذات لد  الطلاب الم ي ند  والعاديد  بالصةةةةةةةةةةةة  ا،وو الثان م العام
 لم وج د اةأ در    الةذات وال عرفالعلانة  اد  درجةات  ةادات العقةل وكةل    االةار القرار ودرجةات فةا لةة  

ادنهما  لم كل   الثنائ لىل    الن   )رك ر/ننا ( و  ةةةة    ال حصةةةةدل الدراسةةةة  )  ي ق/ ادم( وال يا ل  
( طةةاليةةا 238 لم  دنةة  نهةةائةةة  ن ا هةةا )  ت    درجةةات  ةةادات العقةةل واالةةار القرار ودرجةةات فةةا لةةة  الةةذا

، ونةد أسةةةةةةةةةةةةةةيرت الةدراسةةةةةةةةةةةةةة      (    الطلاب الم ي ند 109(    الطلاب العةاديد ، )129وطةالية   نهم )
درجات الذك ر وا نا  ف  اىسةةةةة عداد     سةةةةةط  جم       الن ائ   نها ا جد فروق دال  نحصةةةةةائةا اد   

الدائم لل علم وروح الملاطرى لصةةال  الذك ر ف  حد  ى ا جد فروق ادنهما ف  الدرج  الىلة  لعادات العقل، 
درجات الطلاب الم ي ند  والعاديد  ف  االار      سةةةةةةةةةةةط حد  أن  ى ا جد فروق دال  نحصةةةةةةةةةةةائةا اد    ف 
 القرار

 لد  القرار االار    لم  بالقدرى  و لان ها العقل  ادات  ( بعن ان "2020) الدوسةةةةةةةرم دراسةةةةةةة  فاطم   و 
  لم بةالقةدرى  و لان هةا  العقةل   ةادات  انةاوو  الةدراسةةةةةةةةةةةةةة  نلم  ن رى" هةدفةت  ا، درى  بجةا عة  ال ربةة   كلةة   طةاليةات 
 المنه  واسةةةةة لد ت   الم غدرات، بعض  ضةةةةة ء ف   ن رى  ا، درى  بجا ع   ال ربة   كلة  طاليات  لد   القرار االار 

   دن ها  واى نت  القرار، االار    لم القدرى  و اةاا العقل  اةاا  ادات    لم وا  مدت  الم ةةةةح ،  ال صةةةةي 
  اد   نيجةةااةةة    لانةة   وج د   ن ةةائجهةةا،  أار       وكةةان  ن رى،  ا، درى  جةةا عةة   طةةاليةةات       طةةاليةة (  ۲۰۰)    

 ا،ولم  اليرنة  ف   الطةاليةات    لم الرابعة   اليرنة  ف   الطةاليةات  واي ق  القرار، االةار   لم  والقةدرى  العقةل  ةادات 
 .القرار االار   لم والقدرى العقل  ادات     كل ف 

  ةةة  يات  ادات العقل  ند طلي  الدراسةةةات العلةا ف   ( بعن ان "2021دراسةةة  ب ةةةر  الع اي ةةة  )
ىياح هدفت الدراسةة  نلم اعرف   ةة     ادات العقل )ال" ضةة ء   غدر الن   اىج ما   والم ةة    الدراسةة 

   اجل الدن ، ال يىدر ال يادل ، ال  ةةةةةةةةاةو وطرح ا،سةةةةةةةةفل (،  ند طلي  الدراسةةةةةةةةات العلةا بجا ع  ال ةةةةةةةةارن  
نضةةةةةةةةةاف  نلم اعرف اليروق ا حصةةةةةةةةةائة  ف    ةةةةةةةةة     ادات العقل ايعا لم غدر الن   اىج ما   )رك ر،  
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( طاليا وطالي  100اسةةةة     )ننا ( والم ةةةة    الدراسةةةة  ) اج ةةةة در، دك  را (. وند األيت  دن  اطبدق الدر 
   طلاب الماج ةةةةةة در والدك  را  جر  اخ ةارهم بالطريق  الطياة  الع ةةةةةة ائة ، والم ةةةةةةجلد  ف  كلة  الآداب 

، وند طبق  لم أفراد العدن   اةاا  ادات 2019  -  2018والعل م بجا ع  ال ةةةةةةةةةةةةارن  ف  العام الجا ع   
(، وند أمةةارت ن ائ  الدراسةة   costa & kalick)وكالةك  العقل المعد    نبل الياحث  وفقا ل صةةنة  ك سةة ا 

نلم أن   ةةة     ادات العقل لد  أفراد العدن   او، كما أمةةةارت نلم  دم وج د دىل  فروق نحصةةةائة  ف  
 جةةةال  العةةةادات )الىيةةةاح    أجةةةل الةةةدنةةة ، ال يىدر ال يةةةادل ( وفق   غدر الن  ، وأن اليرق كةةةان ف   ةةةادى 

 ا،سفل  لصال  الذك ر.ال  اةو وطرح 
و   خلاو  راجعةة  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةات ال   انةةاولةةت  ةةادات العقةةل المن جةة  لةةد  الطلاب ابد  لليةةاحثةة   

  جم       ال علةقات ال الة م
أن  عام الةدراسةةةةةةةةةةةةةةات ال   انةاولةت  ةادات  قةل العقةل هةدفةت ف  المقةام ا،وو نلم احةديةد و ةةاا   -

       الك العادات لد  الطلاب.
( لعادات  2003ت اناولت  ةاا  ادات العقل    خلاو اصةةةنة  )ط سةةة ا، كاللةك، جمةع الدراسةةةا -

العقةل ولم ا عر  أيةا  نهةا لعةادات العقةل المن جة  وفق اصةةةةةةةةةةةةةةنة   ةار ان  لعةادات العقةل ر م أنهةا 
 امثل بعدا أساسةا ف  نم رج  ،بعاد ال علم.

ت العقل ف  ن داد ا طار النارم يم   للياحث  اىسةة يادى    الدراسةةات ال ةةابق  ال   اناولت  ادا -
 للدراس  و اةاا  ادات لعقل لطلاب المرحل  الثان ي .

 فروض البحث:
 ي جد        رايع     ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي   .1
رات دىل  نحصةةةةةائة  اد   ادات العقل والقدرى  لم االار القرار لد  طلاب   اراياطة ا جد  لان    .2

 الثان ي المرحل  
 للجنن  اعب    الثةةان يةة   المرحلةة   طلاب   اد   العقةةل   ةةادات   ف ا جةةد فروق رات دىلةة  نحصةةةةةةةةةةةةةةةائةةة    .3

 ادنهما وال يا ل وال لص  
 القدرى  لم االار القرار    خلاو  ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي بيم   ال نبر  .4

 منهج البحث وإجراءاته:
  أولا: منهج البحث:

ادنها وبد    اسةة لدام المنه  ال صةةي  اىراياط ، الذم يق م  لم دراسةة  الااهرى و عرف  العلان ام  
والقةةةدرى  لم االةةةار لةةةد  طلاب المرحلةةة    المن جةةة   لل عرف  لم  لانةةة   ةةةادات العقةةةل،  الا اهر ا،خر  
 .خلاو  ادات العقل المن ج  لديهم القدرى  لم االار القرار   بالثان ي ، وال نبر 
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 : البحثمجتمع ثانيا: 
بالصةةةةةةةة  الثان  الثان م بإدارات مةةةةةةةةبد  الى م، ( طاليا وطالي   7627ن  ج مع الدراسةةةةةةةة     )اى   

الرسةةمة    حصةةائةات ا م، ح ةةب 2021/2022للعام الدراسةة      ن ف، ال ةةادات ال علةمة  بمحافا  المن هة 
 .بمدري  ال ربة  وال علةم بالمحافا 

 البحثعينة ثالثا:  
 دن  لللصائ  ال ة    ري  ب  ل    ائ     الياحث  ت اخ ار عينة حساب الخصائص السيكومترية: (1

ام اطبدق أدوات الدراسةةةةةةة   لدهم اهدف ال حقق    صةةةةةةةلاحة  ند  و وطالي ،    ( طاليا25)اقدر اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
 ىلة     خلاو ح اب صدنها و يااها بالطرق ا حصائة  الملائم .  المقايةن لل طبدق  لم العدن  ال

%(     ج مع  2) ح ال   اخ درت  دن    ةةةةة ائة  طياة  ان ةةةةةي حدث عينة الدراسةةةة الأسةةةاسةةةية:   (2
( طالي  اخ دروا    طلي  87( طالب، و)61طاليا وطالي  ا انع )  (148الدراسةةةةةةةةةةةةة ، نر ال   ددهم )
للعام   بإدارات مةةةةةةةةةةبد  الى م،  ن ف، ال ةةةةةةةةةةادات ال علةمة  بمحافا  المن هة الصةةةةةةةةةة  الثان  الثان م  

 ح ةةةب   غدرات الجنن  ع  دن  الدراسةةة يي ضةةة  ا   ال ال   ( 1م، والجدوو )2021/2022الدراسةةة  
 .وال لص  

 حسب متغيرات الفرقة الدراسية والجنس   ع عينة الدراسةيتوز ( 1جدول )

 التخصص 
 الجنس 

النسبيالوزن  المجموع  
 أنثى ذكر 

% 29,7 44 24 20 العلمي  

% 70,3 104 63 41 الأدبي   

% 100 148 87 61 المجموع  

% 41,2 الوزن النسبي  58,8 %  100 %   
 

 

 رابعا: أدوات البحث
 عادات العقل المنتجة )وفق تصنيف مارزانو( إعداد الباحثة:مقياس  (1

أنمةاا  قلةة  رات طةابع   ىرر لةد  طلاب المرحلة  الثةان ية   اعرف اليةاحثة   ةادات العقةل نجرائةةا بةأنهةام  
ا     ا لدي     دوافع و د و وااجاهات و د و ىخ ةار أف ةل ال ةل كةات ال   ا ةا د   لم النجاح ف  

ررى بطريق  فعال  ف  الم ان  دراسةةةةةةةة   وحةاا  اللارجة  واىسةةةةةةةة يادى    هذ  العادات العقلة  المن ج  والم ى
الجديدى، والقدرى  لم ال نبر باسةةة لدام النمط ا،طيأ    العملةات الذهنة   ند االذا القرار أو ال ةةةةطرى  لم 
اىنيا اىت وا حدد نجرائةا بالدرج  ال   سةةةةةةةةةةةةحصةةةةةةةةةةةل  لدها الطالب ف  كل بعد    أبعاد  اةاا  ادات 

 العقل.
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ن الماةاا ف  صةةةةةةةةةةةةةة را  ا،ولة     ) ال ناةم الذاا  بُعد ( فقرى        لم  لا   أبعاد، وه م 40اى  
ال يىدر ا اةةدا   وامثلةة   بُعةةد  (، و 27-13ال يىدر النةةانةةد وامثلةة  اليقرات )بُعةةد  (، و 12-1وامثلةة  اليقرات )

 (.1(،  لحق )40-28اليقرات )
 تصحيح مقياس عادات العقل المنتجة .أ

 أبعةاد،   لا ة  لم    ( فقرى     ة 40ن  اةةاا  ةادات العقةل المن جة  بصةةةةةةةةةةةةةة راة  النهةائةة     )اى       
بحدث ا راوح  للإجاب   لم الماةاا،   خماسةة "" ادائل لة رت   اصةةمةموللح م  لم اقديرات الميح صةةد ، ام  

 ةا   امةا  افق    در، 2     ،  در   افق3    ،  حةايةد 4    ،   افق5امةا ةا     افق  اىسةةةةةةةةةةةةةة جةابةات اد  )
1 .)   

(، وبذلك 1،   2،    3،   4،   5ل ى ن )   درجات   البدائل للماةاا  ن طاء   وام اصحة  الماةاا    خلاو     
 (. 40 لا   )  م(، وأدن200 لم الماةاا )  الم  جدب  اى ن أ لم  لا   يحصل  لدها

   ال  اصل اىج ما   لد وند اس لدم المشةار ا حصائ  للح م  لم       ا فراا ف  اس لدام مي ات  
 المعادل  الآاة م  كما ف الطلي ، 

 
 

 فىانت الم   يات  لا   كال ال م
نلم أنل      1وبذلك اى ن اليقرات ال   ي راوح    سطها الح اا  اد  )   2,33     1,33+    1 -

 (، اعن  أن        ادات العقل المن ج  جاء بم      نليض. 2,33
نلم أنل   2,34وبذلك اى ن اليقرات ال   ي راوح    سطها الح اا  اد  ) ،  3,67     1,33+    2,34 -

 ، اعن  أن        ادات العقل المن ج  جاء بم        سط. 3,67   
نلم أنل       3,67، وبذلك اى ن اليقرات ال   ي راوح    سطها الح اا  اد  ) 5     1,33+    3,67 -

     رايع. ، اعن  أن        ادات العقل المن ج  جاء بم   5
 تحديد الخصائص السيكومترية للمقياس: .ب 

لح ةةاب اللصةةائ  ال ةةة    ري  لماةاا  ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي  بما ي  افق  ع 
ا وطالي  ام اخ ةارهم   ةة ائةا    ( طالي25طبةع  الدراسةة  الحالة  واليف  الم ةة هدف ، ام اطبةق   لم  دد )
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عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

ثان ي  دون  دن  الدراسةةة  ا،سةةةاسةةةة ، وام نجراء اىخ يارات ال ةةةة    ري  للماةاا كما المرحل  الاد  طلاب  
 يل م

 الصدق العاملي: •
نا ت الياحث  بإجراء ال حلدل العا ل  ال  كددم للماةاا ا حلدل الم  نات ا،سةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةة  بطريق  ه الن   

ير،  م ادوير المحاور بطريق    لم العدن  اللاصةة  بح ةةاب اللصةةائ  ال ةةة    ري  سةةالي  الذكر نبل ال دو 
، وأسةةةةةةةيرت ن ائ  ال حلدل العا ل     وج د  لا     ا ل الجذر الىا   لهم أطبر    Varimaxفاريمکن 

 .ال احد الصحة ، ودال  نحصائةا  لم  حك كايبر

 وي ض  الجدوو الآا  ال  يعات اللاص  اهذ  الع ا ل بعد ال دوير.
 عادات العقل المنتجة( التشبعات الخاصة بعوامل مقياس 2جدول )

 رقم العبارة 
 التشبعات 

التنظيم الذاتي البعد الأول  التفكير الناقد  الثانيالبعد   فكير الإبداعيالت الثالثالبعد    

2 0,72   

4 0,70   

11 0,64   

5 0,62   

3 0,61   

7 0,58   

12 0,55   

6 0,55   

10 0,53   

8 0,43   

1 0,37   

9 0,33   

25  0,73  

27  0,72  

13  0,72  

20  0,62  

14  0,58  

19  0,56  

23  0,55  

24  0,52  

15  0,48  

16  0,45  

21  0,45  

26  0,43  

17  0,43  

22  0,38  

18  0,35  
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عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 رقم العبارة 
 التشبعات 

التنظيم الذاتي البعد الأول  التفكير الناقد  الثانيالبعد   فكير الإبداعيالت الثالثالبعد    

32   0,73 

38   0,72 

33   0,68 

28   0,65 

34   0,64 

39   0,63 

29   0,62 

35   0,58 

40   0,55 

30   0,54 

36   0,53 

31   0,43 

37   0,38 

وي       الجدوو ال ااق أن جمةع ال  يعات للشيارات دال  نحصائةا حدث نن  ةم  كل  نها أطبر  
 ال ااق. (  لم  حك جدلي رد، ورلك وفقا للأبعاد بالجدوو 0,30   أو ا اوم )

 
 عادات العقل المنتجة( نسب التباين والجذور الكامنة للعوامل الثلاثة لمقياس 3جدول )

 الجذر الكامن  نسبة التباين  الأبعاد
.البعد الأول: التنظيم الذاتي  ,112 %  5,28 

% 410, البعد الثاني: التفكير الناقد.   4,72 
% 313, البعد الثالث: التفكير الإبداعي.  6,71 

( ا  ةةةم ادرج   الة    ادات العقل المن ج  اةاا  ي ةةة ن      ن ائ  الجدوو ال ةةةااق أن ا،داى اليحثة  )
    الصدق العا ل ،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد .

 :لمقياس عادات العقل المنتجةصدق الاتساق الداخلي  •
راياطة  اد  درجات كل ييارى  ي ع  هذا الن      صدق اىا اق الداخل  نلم احديد  ةم  العلان  اى     

   الشيةارات  ع اليعةد الةذم ان م  نلةة  و ع الماةةاا ك ةل، ودرجة  ارايةاا كةل بعةد  ع بةان  ا،بعةاد وبد   
درج  الماةاا ك ل، ورلك باسة لدام  عادل  ادرسة ن لح ةاب  عا ل اىراياا، وا  ة  الن ائ  ف  الجداوو  

 ال الة م 
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عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 لمقياس عادات العقل المنتجة( قيم معاملات الارتباط بين العبارات والأبعاد 4جدول )
 العبارة 

الارتباط  
 بالبعد 

الارتباط  
 بالمقياس 

 العبارة 
الارتباط  
 بالبعد 

الارتباط  
 بالمقياس 

 العبارة 
الارتباط  
 بالبعد 

الارتباط  
 بالمقياس 

 البعد الأول: التنظيم الذاتي 
1 0,81 **  0,60 **  2 0,63 **  0,42 **  3 0,52 **  0,80 **  
4 0,72 **  0,82 **  5 0,86 **  0,74 **  6 0,62 **  0,75 **  
7 0,78 **  0,58 **  8 0,51 **  0,60 **  9 0,81 **  0,68 **  
10 0,49 **  0,77 **  11 0,72 **  0,72 **  12 0,70 **  0,82 **  

 البعد الثاني: التفكير الناقد 
13 0,49 **  0,81 **  14 0,62 **  0,55 **  15 0,63 **  0,82 **  
16 0,44 **  0,74 **  17 0,70 **  0,66 **  18 0,58 **  0,87 **  
19 0,62 **  0,47 **  20 0,71 **  0,52 **  21 0,61 **  0,59 **  
22 0,76 **  0,73 **  23 0,68 **  0,79 **  24 0,48 **  0,72 **  
25 0,59 **  0,62 **  26 0,75 **  0,77 **  27 0,63 **  0,69 **  

الإبداعي البعد الثالث: التفكير   
28 0,61 **  0,49 **  29 0,75 **  0,62 **  30 0,59 **  0,79 **  
31 0,77 **  0,47 **  32 0,73 **  0,79 **  33 0,51 **  0,84 **  
34 0,48 **  0,72 **  35 0,78 **  0,58 **  36 0,62 **  0,75 **  
37 0,82 **  0,69 **  38 0,49 **  0,77 **  39 0,81 **  0,68 **  
40 0,68 **  0,79 **   

 ( 0,01      ) ** دال   ند 
، ا م ع ادرج   الة     اىا اق   ادات العقل المن ج   وي       الجدوو ال ااق أن كاف  ييارات  اةاا

الداخل  ادنها وبد  اليعد الذم ان م  نلة  وبالماةاا ك ل، أم أن  ي جد اا اق اد  كاف  الشيارات ف  احقدق  
 الماةاا ك ل،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد . رات الهدف    اليعد والغاي  ا،ساسة     

 عادات العقل المنتجة ( قيم معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس5جدول )
 المقياس ككل  البعد الثالث: التفكير الإبداعي  البعد الثاني: التفكير الناقد  

.البعد الأول: التنظيم الذاتي  760, **  820, **  0,79 **  

التفكير الناقد. البعد الثاني:   -- 580, **  0,61 **  

** 0,78 -- -- البعد الثالث: التفكير الإبداعي.  

 (.0,01** دال عند مستوى )

أبعاد  اةاا ال ااق أن  الجدوو  ن ائ   المن ج   ي        العقل  ادرج   الة     الصدق    ادات  ا  م 
 اىراياط ،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد . 



  

 

45 

 

 

عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 ثبات المقياس: •
ولح ةاب  يات الماةاا ام اىسة عان  بمعا ل ألياطرونياو و عا ل ال جبئ  النصةفة  ل حديد  ةم   عا ل     

 رلك.الثيات، ورلك للماةاا ك ل ولىل بعد    أبعاد   لم حدى، والجدوو الآا  ي ض  ن ائ  
 

 ككل ولكل بعد من أبعاده على حدة  عادات العقل المنتجةمقياس ( معاملات ثبات 6جدول )

 عدد العبارات الأبعاد
 قيمة معامل الثبات

 التجزئة النصفية معامل ألفا 

.الذاتي التنظيم: الأول البعد  12 710.  750.  

.الناقد التفكير: الثاني البعد  15 790.  760.  

.الإبداعي التفكير: الثالث البعد  13 810.  0.79 

ككل  المقياس  40 830.  0.78 

ك ل ولىل بعد     ادات العقل المن ج و   ن ائ  الجدوو ال ااق ي    أن  عا لات  يات  اةاا  
 عدن  الحالة . الف      يات  رايع ،  ما ي در نلم ن  انة  ال   ق ف  ن ائ  اطبةق   لم     نيردا   أبعاد   

 (:2015، اتخاذ القرار )إعداد فاطمة الهنائيةمقياس  (2
اعرف  هارات االار القرار نجرائةا بأنهام ه   جم       العملةات العقلة  ال   يق م اها طالب 

ي اجه     احديات نلم فرص يم   ا فادى  نها، حدث يح ا  نلم  دد     المرحل  الثان ي  ل ح يل  ا  
المهارات وه  اى  راف بم طليات القرار، ا لة  واحلدل ا،سياب، صةا   البدائل، االار القرار المناسب، 

 اق يم القرار 

(، و هارى  4- 1وامثلها الم ان  )  ارر  هارى احديد الهدف    الق  ي ى ن الماةاا    المهارات ال الة 
(،  12-9وامثلها الم ان  )  اخ ةار البديل ا،ف ل  (، و هارى8-5وامثلها الم ان  )  احديد جمةع البدائل

 (. 2(  لحق )16- 13وامثلها الم ان  ) ولد  ر ار واحمل   ر انيدذ الق و هارى
 تحديد الخصائص السيكومترية للمقياس: (أ

المرحل  الثان ي  بما ي  افق  ع  لد  طلاب    القرارلح اب اللصائ  ال ة    ري  لماةاا االار  
ا وطالي  ام اخ ةارهم  ( طالي25طبةع  الدراس  الحالة  واليف  الم  هدف ، ام اطبةق  اس طلايةا  لم  دد )

 المرحل  الثان ي ، وام نجراء اىخ يارات ال ة    ري  للماةاا كما يل م    ائةا    اد  طلاب 
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عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 العاملي:الصدق  •
ا حلدل الم  نات ا،ساسة  بطريق  ه الن   للماةاا    اىس ى اف  جراء ال حلدل العا ل   إب    نا ت الياحث 

نبل ال دوير،  م ادوير المحاور بطريق   اللاص  بح اب اللصائ  ال ة    ري  سالي  الذكر    عدن  ال لم  
أطبر       مالجذر الىا   له  ا ل   أربع   أسيرت ن ائ  ال حلدل العا ل     وج د  ، و Varimaxفاريمکن  

ا ل   الع  ال  يعات اللاص  اهذ  الآا جدوو ال ض  ي، و بريدال  نحصائةا  لم  حك كاو  ،ال احد الصحة 
 بعد ال دوير.

 اتخاذ القرار( التشبعات الخاصة بعوامل مقياس 7جدول )

 رقم 

 الموقف

 التشبعات 

مهارة تحديد  أولا 

 الهدف من القرار 

مهارة تحديد  ثانيا 

 جميع البدائل

مهارة اختيار  ثالثا 

 البديل الأفضل 

مهارة تنفيذ  رابعا 
القرار وتحمل  

 مسؤوليته

2 0,62    

4 0,52    

1 0,44    

3 0,33    

7  0,68   

5  0,63   

8  0,43   

6  0,38   

10   0,78  

12   0,76  

9   0,62  

11   0,52  

15    0,61 

16    0,47 

13    0,42 

14    0,34 

وي       الجدوو ال ااق أن جمةع ال  يعات للم ان  دال  نحصائةا حدث نن  ةم  كل  نها أطبر    أو  
 (  لم  حك جدلي رد، ورلك وفقا للأبعاد بالجدوو ال ااق.0,30ا اوم )

 اتخاذ القرار( نسب التباين والجذور الكامنة للعوامل الأربعة لمقياس 8جدول )
 الجذر الكامن  نسبة التباين  الأبعاد

.القرار من الهدف تحديد مهارة أولا  
  

10,7 %  6,49 

.البدائل جميع تحديد مهارة ثانيا  13,3 %  7,62 
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عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

.الأفضل البديل اختيار مهارة ثالثا  7,5 %  6,40 
.مسؤوليته وتحمل القرار تنفيذ مهارة رابعا  9,9 %  8,61 

 

( ا  ةةةةم ادرج   الة     الصةةةةدق  اةاا االار القراري ةةةة ن      ن ائ  الجدوو ال ةةةةااق أن ا،داى اليحثة  )
 العا ل ،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد .

 : لمقياس اتخاذ القرارالاتساق الداخلي  •
ي ةع  اىا ةاق الداخل  نلم احديد  ةم  العلان  اىراياطة  اد  درجات كل   ن     الم ان   ع      

اليعةةد الةةذم ان م  نلةةة  و ع الماةةةاا ك ةةل، ودرجةة  ارايةةاا كةةل بعةةد  ع بةةان  ا،بعةةاد وبد  درجةة  الماةةةاا  
 ف  الجداوو ال الة م ط ل، ورلك باس لدام  عادل  سبدر ان اراون لح اب  عا ل اىراياا، وا    الن ائ  

 اتخاذ القرارمقياس ( قيم معاملات الارتباط بين عبارات وأبعاد 9جدول )
أولا مهارة تحديد الهدف من  

 القرار. 
ثانيا مهارة تحديد جميع  

 البدائل.
رابعا مهارة تنفيذ القرار وتحمل   ثالثا مهارة اختيار البديل الأفضل. 

 مسؤوليته.

الارتباط   الموقف
 بالبعد

الارتباط  
 بالمقياس 

الارتباط   الموقف
 بالبعد

الارتباط  
 بالمقياس 

الارتباط   الموقف
 بالبعد

الارتباط  
 بالمقياس 

الارتباط   الموقف
 بالبعد

الارتباط  
 بالمقياس 

1 0,67 **  0,87 **  5 0,50 **  0,61 **  9 0,85 **  0,73 **  13 770, **  0,63 **  
2 0,71 **  0,75 **  6 0,66 **  0,72 **  10 0,73 **  0,70 **  14 0,72 **  0,69 **  
3 0,69 **  0,67 **  7 0,75 **  0,77 **  11 0,70 **  0,63 **  15 0,78 **  0,79 **  
4 0,79 **  0,58 **  8 0,74 **  0,54 **  12 0,74 **  0,54 **  16 0,83 **  0,62 **  

 

 (0,01** دالة عند مستوى )      

، ا م ع ادرج   الة     اىا اق  القراراالار    وي       الجدوو ال ااق أن كاف    ان   اةاا
الداخل  ادنها وبد  اليعد الذم ان م  نلة  وبالماةاا ك ل، أم أن  ي جد اا اق اد  اليعد والغاي  ا،ساسة   

    الماةاا ك ل،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد . 
 اتخاذ القرار ( قيم معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس10جدول )

مهارة تحديد  ثانيا  
 جميع البدائل 

ثالثا مهارة اختيار  
 البديل الأفضل 

رابعا مهارة تنفيذ القرار 
 المقياس ككل  وتحمل مسؤوليته 

.أولا مهارة تحديد الهدف من القرار  640, **  820, **  0,72 **  0,78 **  
** ,580 -- ثانيا مهارة تحديد جميع البدائل.  0,79 **  0,71 **  

البديل الأفضل.ثالثا مهارة اختيار   -- -- 0,69 **  0,82 **  
** 0,77 -- -- -- رابعا مهارة تنفيذ القرار وتحمل مسؤوليته.  

 (.0,01** دال عند مستوى )     
أبعاد  اةاا  كاف   أن  ال ااق  الجدوو  ن ائ   القرار  ي        الصدق    االار  ادرج   الة      ا  م 

 اىراياط ،  ما يعب  ن ائ  صدق المح مد . 
 

 



  

 

48 

 

 

عادات العقل المنتجة وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار لدى  عنوان البحث:  إيمان محمود النعمان الديب  :ةالباحث 

 طلاب المرحلة الثانوية 

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 ينايروالعشرون  الخامسالعدد 

 ثبات المقياس: •
ولح ةاب  يات الماةاا ام اىسة عان  بمعا ل ألياطرونياو و عا ل ال جبئ  النصةفة  ل حديد  ةم   عا ل     

   رلك.الثيات، ورلك للماةاا ك ل ولىل بعد    أبعاد   لم حدى، والجدوو الآا  ي ض  ن ائ
 اتخاذ القرار ككل ولكل بعد من أبعاده على حدة مقياس ( معاملات ثبات 11جدول )

 الأبعاد
عدد  

 المواقف

 قيمة معامل الثبات

 التجزئة النصفية معامل ألفا 

.790 4 أولا مهارة تحديد الهدف من القرار.  750.  

.710 4 ثانيا مهارة تحديد جميع البدائل.   700.  

مهارة اختيار البديل الأفضل.ثالثا   4 730.  0.76 

.760 4 رابعا مهارة تنفيذ القرار وتحمل مسؤوليته.  0.80 

.710 16 المقياس ككل   0.74 
 

ك ل ولىل بعد    أبعاد   لم    االار القرارو   ن ائ  الجدوو ال ااق ي    أن  عا لات  يات  اةاا      
 ن  انة  ال   ق ف  ن ائ  اطبةق   لم  دن  الدراس  الحالة .حدى ف      يات  رايع ،  ما ي در نلم 

 اتخاذ القرار تصحيح مقياس  (ب
النهائة     ) اى        القرار بص را   وللح م  لم  أربع  هارات،   لم            ن (  16ن  اةاا االار 

( درج   64اح ب درج  الماةاا الىل     )وحدث أن لىل   ن  أربع  ادائل فإن   اقديرات الميح صد ،  
اللةار ا،ف ل أربع درجات  م ا،نل  لا  درجات 16طحد أ لم و)  أدنم، بحدث يعط   ( درج  كحد 

   فدرج ان وأخدرا درج  واحدى. 
 المعالجات الإحصائيةخامسا: 

 ام اس لدام ا،سالدب ا حصائة  الآاة م  لل حقق    صح  فرو  الدراس  الحالة 
وال رادب والدىل  الىةفة  أو     يات    المشةاري   واىنحرافات   وا،و ان الن بة   الم  سطات الح ااة  -

        ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي . ال قدير، ورلك ل حديد 
  ادات   اد  لان   عن ي   رلك لدراس  وج د  ، و  عا لات اىراياا باس لدام  عا ل اراياا ادرس ن  -

 . الثان ي  المرحل  طلاب  لد  القرار االار   لم والقدرى العقل
  ادات   ف فروق  ، ورلك ىخ يار وج د  ( Two-Way ANOVA)  الثنائ  اخ يار احلدل ال ياي    -

 .ادنهما وال يا ل وال لص   للجنن اعبو  الثان ي  المرحل  طلاب  اد  العقل
 : وتفسيرها نتائج البحث 

  :وتفسيرهانتائج الفرض الأول  ( 1)
يوجد مستوى مرتفع من عادات العقل المنتجة لدى طلاب  لم أن م "  الحالة   ين  الير  ا،وو للدراس  

 ".  المرحلة الثانوية
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ىس جابات الطلاب ف   اةاا لل حقق    صح  هذا الير  ام ح اب الم  سطات الح ااة  واىنحرافات  و 
 ، والجدوو أدنا  ي ض  رلك. ( طاليا وطالي  بالمرحل  الثان ي 148 لم  دن  اقدر اة )   ادات العقل المن ج 

 عادات العقل  في مقياس لاستجابات الطلاب ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 13جدول )
 حسب المتوسطات الحسابية  االمنتجة مرتبة تنازلي

 الفقرات  البعد  الرقم  الرتبة
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 المستوى

27 – 13 البعد الثاني: التفكير الناقد.  2 1  مرتفع 1,16 4,28 

12 – 1 البعد الأول: التنظيم الذاتي.  1 2  مرتفع 1,03 3,85 

40 - 28 البعد الثالث: التفكير الإبداعي. 3 3  متوسط 1,28 3,16 

 مرتفع 2,13 3,76 الدرجة الكلية لاستجابات الطلاب في مقياس عادات العقل المنتجة

)يبد   الجدوو  اد  )13   الح ااة  اراوحت  الم  سطات  الثان م   (، حدث جاء3,16  –  4,28  ( أن  اليعد 
(، وبم      1,16 شةارم )  ، وانحراف(4,28المراي  ا،ولم بأ لم    سط ح اا  ال  )ف     ال يىدر الناند 
، وانحراف  (3,85ح اا  ال  )    اليعد ا،ووم ال ناةم الذاا  بالمراي  الثانة  وبم  سطة ل م ياقدير  رايع،  

اقدير  1,03)  ةارم  ش وبم      جاءرايع(،  ادنما  ا ادا    ،  ال يىدر  الثالثم  ا،خدرى  ف     اليعد  المراي  
، وبل  الم  سط الح اا    سط(، وبم     اقدير   1,28ةارم )، وانحراف  ش(3,16وبم  سط ح اا  ال  )

)العام   الثان ي   المرحل   طلاب  لد   المن ج   العقل  وانحراف  3,76لم      ادات  (،  2,13)    شةارم (، 
        رايع، و    م فقد احقق صح  الير  ا،وو    فرو  الدراس  الحالة  أم ي جد  وبم     اقدير  

  رايع     ادات العقل المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي .

  :وتفسيرها الثانينتائج الفرض ( 2)

ذات دلالة إحصائية بين عادات    ارتباطية توجد علاقة  ين  الير  الثان  للدراس  الحالة   لم أن م "  
 ".  العقل والقدرة على اتخاذ القرار لدى طلاب المرحلة الثانوية

ولل حقق    صح  هذا الير  ام ح اب  عا ل اراياا ادرس ن اد  درجات الطلاب ف   اةاا  ادات 
 ( ي ض  ن ةج  هذا ا جراءم17العقل المن ج  ودرجااهم ف   اةاا االار القرار، وجدوو )

 )الأبعاد، والدرجة الكلية(المنتجة  العقل درجات الطلاب في عاداتمعاملات الارتباط بين  (17دول )ج
 (148اذ القرار )الأبعاد، والدرجة الكلية( )ن= اتخو 

س
المقيا

 

 الأبعاد
 عادات العقل المنتجة

البعد الأول:  
 التنظيم الذاتي 

البعد الثاني:   
 التفكير الناقد 

الثالث:  البعد  
 الدرجة الكلية  التفكير الإبداعي 

اتخا 
ارالقر ذ 

 **0.75 **0.83 **0.69 **0.73  أولا مهارة تحديد الهدف من القرار 
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 **0.81 **0.58 **0.60 **0.66 ثانيا مهارة تحديد جميع البدائل.

 **0.64 **0.77 **0.69 **0.70 ثالثا مهارة اختيار البديل الأفضل.

وتحمل رابعا   القرار  تنفيذ  مهارة 
 مسؤوليته. 

0.67** 0.86** 0.62** 0.62** 

 **0.77 **0.71 **0.82 **0.54 الدرجة الكلية 

 (.0.01مستوى ) دال عند** 

 تشير النتائج إلى ما يلى:  ومما سبق
)الدرج   المن ج     العقل   ادات اد   (  0.01 ند       ) دال  نحصائة ا      اراياطة    جي ا جد  لان -

 عا ل اىراياا      ةم  جاءت ، حدث  طلاب المرحل  الثان ي لد     )الدرج  الىلة (االار القرار  الىلة ( و 
ادنهما  (0.77)  هماادن ن م  اراياا طردم  وج د  رلك  لم  ن ائ   ويدو  الن ةج   ع  هذ   وا يق   ،
 لان    جي   وج د  ، وال   ا صلت نلم  (2016،  هانم سالم ورانةا  طة )ىل     ل  ال ابق   دراسات ال

و دراس     اد   ادات العقل وكل    االار القرار وفا لة  الذات لد  الطلاب الم ي ند  والعاديد 
   لم  والقدرى  العقل   ادات   اد   نيجااة    لان   وج د ، وال   ا صلت نلم  (2020)فاطم  الدوسرم،  

درات طلاب المرحل  الثان ي  هةما ي علق بممارس    ادت ننلم أن  كلما  رلك رجع  وند ي  القرار،  االار 
 ادات العقل المن ج  كلما أ ر رلك با يجاب وبقدر كبدر  لم        هارااهم ف  االار القرارات  

أن    أم  أن  ال لةم ،  القرار  االار  نمط  ويعرف  ن ائجها،  ف   وا،نماا  اىس رااةجةات  ا داخل  ند 
؛ فه   وي بنا  كعادى  قلة   ن ان ويحرك  خلاو  ملة  االار القرارا،سل ب الم ىرر الذم ييىر ب  ا  

اركدي  داخلة  فطري  لل لصة  ا ن انة ، لةن فدها نمط أس أ أو أف ل    نمط آخر ف  كل 
ا،ح او، ادنما اىس رااةجة  امدل  لم أنها طريق  أو آلة  ال نيدذ ال   ا ض  لك خط ات االار 

االار القرارات  أنماا ال يىدر والعادات العقلة  ف   واعد  ،  ة  أف ل     درهاالقرارات، وهناك اس رااةج
 وجهان لعمل  واحدى.

 ادات العقل المن ج     اد  أبعاد (  0.01 ند       )دال  نحصائة ا      اراياطة    جي  ا جد  لان -
  0.58اىراياا  ا اد  )  ت ، حدث اراوحت  ةم  عا لاطلاب المرحل  الثان ي لد   االار القرار    أبعاد و 
   أبعاد   اليعد الثان م ال يىدر الناند حدث جاء أ لم  عا ل اراياا طردم ن م اد  )(،  0.86م  

    هارات االار القرار( باةم     رابعا  هارى انيدذ القرار واحمل   رولد   ادات العقل المن ج ( و )
   أبعاد  ادات  لثم ال يىدر ا ادا  اليعد الثا(، وأنل  عا ل اراياا طردم    سط اد  )0.86)

 (.0.58    هارات االار القرار( باةم  )  انةا  هارى احديد جمةع البدائلالعقل المن ج ( و ) 
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 ادت ندرات طلاب المرحل  الثان ي  هةما ي علق بممارس  أبعاد  ادات نلم أن  كلما  رلك  رجع  وند ي -
بدر  لم        هارااهم اليرية  ف  االار القرارات  العقل المن ج  كلما أ ر رلك با يجاب وبقدر ك

أم أن   ند  حاول  انيدذ القرار فإن الطالب يلجأ نلم اللةار ا،طثر سه ل  ووض حاًّ، ال لةم ،  
ولى  الحل ا، ثل ند ى ي  ن بار اًّ أ ا   ف  كل ا،ح او وهذا ي طلب ندرا    القدرى  لم نقد الك 

اىم  اذكر كل اىح ماىت ا ب  ل وانع ، فعملة  االار القرار المنهجة   اللةارات والبدائل واقدةمه
 . الم اح 

 :وتفسيرها الثالثنتائج الفرض  (3)

  بين   العقل  عادات  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية   لم أن م "  الحالة   للدراس     الثالث ين  الير   
 ".  بينهما والتفاعل والتخصص للجنس تعزى  الثانوية المرحلة طلاب

لدرجات أبعاد  ادات   لل حقق    صح  هذا الير  ام اس لدام الم  سطات الح ااة  واىنحرافات المشةاري و 
اطبدق    الم  سطات الح ااة  امالك  ولبةان اليروق ا حصائة  اد      لص ،ح ب   غدرم الجنن وال  العقل

  اد   العقل   ادات   ف فروق  ك ىخ يار وج د  ، ورل( Two-Way ANOVA)  الثنائ  اخ يار احلدل ال ياي   
، وجدوو ادنهما  )العلم /ا،دا ( وال يا ل  )الذك ر/اىنا ( وال لص    للجنن  اعبو   الثان ي   المرحل   طلاب 
 جراءم( ي ض  ن ةج  هذا ا 19)

 نتائج تحليل التباين الثنائي لدرجات أفراد عينة الدراسة في مقياس عادات العقل المنتجة (19جدول )
 وفقا لمتغيري الجنس والتخصص والتفاعل بينهما  

 مصدر التباين 
مجموع  

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 الدلالة الإحصائية قيمة ف 

(  ≥ 0.05α)دالة عند مستوى  59,9 6,74 1 6,74 الجنس   

( 0.05)غير دالة عند مستوى   3,25 0,37 1 0,37 التخصص   

(  ≥ 0.05α)دالة عند مستوى  5,36 0,61 1 0,61 الجنس × التخصص   

     56,33 الخطأ 

 ي       الجدوو ال ااق  ا يل م 
  طلاب   اد   العقل   ادات   ف (  α ≤ 0.05) وج د فروق رات دىل  نحصائة   ند       دىل    -

)   اعب    الثان ي   المرحل  المح  ب   )ف(  الغت  ةم   حدث  الجنن،  دىل  59,9لم غدر  ورات   )
نحصائة ،  ما ي در نلم وج د فروق اد  الذك ر واىنا     طلي  المرحل  الثان ي  ف   ادات العقل 

 المن ج . 
دىل    - نحصائة   ند        دىل   رات  فروق  وج د   طلاب   اد   العقل   ادات   ف (  0.05) دم 

( ولة ت رات  3,25لم غدر ال لص ، حدث الغت  ةم  )ف( المح  ب  )  اعب    الثان ي   المرحل 
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 دىل  نحصائة ،  ما ي در نلم  دم وج د فروق اد  ال لصصات العلمة  وا،داة     طلي  المرحل 
 الثان ي  ف   ادات العقل المن ج . 

 المرحل   طلاب   اد   العقل   ادات   ف (  0.05) وج د فروق رات دىل  نحصائة   ند       دىل    -
(  5,36لل يا ل اد    غدرم الجنن وال لص ، حدث الغت  ةم  )ف( المح  ب  )  اعب    الثان ي 

طلي  المرحل  الثان ي  ف   ادات    ورات دىل  نحصائة ،  ما ي در نلم اأ در ال يا ل ادنهما لد 
 العقل المن ج . 

سال  الذكر حدث وج د فروق اد  الذك ر واىنا    الثالث ول حديد ااجا  اليروق هةما ي علق ا حقق الير  
   طلي  المرحل  الثان ي  ف   ادات العقل المن ج ، ام ح اب الم  سطات الح ااة  واىنحرافات المشةاري   

 اد   جم     الذك ر واىنا  للمقارن  ادنها. 
  اير   لدها  دم ال  ر  ف  الم ان  اىج ماية  للي اى وال   وند يرجع رلك نلم أن الطاليات بالنار نلم

الدراسات   أن، كما  االار القرار، كما أن ا نا   ادى  ا امدل نلم اىل بام با،نام  واطبدق  ا ا علم  واعرف 
اللياة ، واىج ماية ، واليحث       الني ة  ا در نلم أن  لل ي ق  لم الذك ر ف  المهارات  ا نا  يمل  

 ..ىس قلالة ، وال ةطرى، والمهارات الرياضة ، والعدوانة ا، ان، ادنما ي ي ق الذك ر ف  ا
 :وتفسيرها الرابعنتائج الفرض ( 5) 

القدرة على اتخاذ القرار من خلال عادات بيمكن التنبؤ     لم أن م "الحالة   للدراس     الرابعين  الير       
 ". العقل المنتجة لدى طلاب المرحلة الثانوية.

 ادات العقل و القدرى  لم االار القرار  م   عا ل اىنحدار ا،حادم اد    غدر نا ت الياحث  بح اب  
 المن ج  لد  طلاب المرحل  الثان ي ، والذم ي ض  ن ائج  الجدوو الآا م

 
 عادات العقل المنتجةو القدرة على اتخاذ القرار ي متغير ل الأحادينتائج اختبار معامل الانحدار  (22جدول )

 المرحلة الثانويةلدى طلاب 

 المعالم 
قيمة معامل  

 الانحدار

الخطأ  

 المعياري 
 قيمة

Beta 
قيم اختبار  

 )ت( 
 قيم الدلالة الإحصائية 

 15.03   5.01 75.3 الجزء الثابت 
داو  ند        

0.05 

 8.18 0.503 0.03 0.23 القدرة على اتخاذ القرار 
داو  ند        

0.05 

 10.4 الخطأ المعياري = .2530( = 2رمعامل التحديد )    .5030معامل الارتباط )ر(= 

 0.05دالة عند   0.00مستوى الدلالة =      66.9 قيمة اختبار )ف( =
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 ادات العقل المن ج   و القدرى  لم االار القرار  م  أن  ةم   عا ل اىراياا اد    غدر   ال ااق  ي ض  الجدوو
(،  0,253(، كما أن  ةم   عا ل ال حديد )0,05اراياا داو نحصائة ا  ند       دىل  )( وه   0,503)  ه 

ي ر  ي   ( ادات العقل المن ج (، وهذا يعن  أن الم غدر الم  قل )10,4و ةم  اللطأ المشةارم ف  ال قدير )
 (، حدث الغت  ةم  )فالقرارالقدرى  لم االار  (    ال غدرات الحاد   ف  الم غدر ال ابع )%  25ح ال  )

(، وبال ال  يم   ك اب   عادل  ال نبر  ل   0,05( وه   ةم  دال  نحصائة ا  ند       دىل  )66,9   
 ال  ل الآا م 

عادات )أي أن بزيادة مستوى    ( * عادات العقل المنتجة0,23+ )  75,3القدرة على اتخاذ القرار =  
 (( 0,23بمقدار ) القدرة على اتخاذ القرارفع مستوى بمقدار وحدة واحدة يرت العقل المنتجة

المن ج  العقل  الم  قل ) ادات  للم غدر  داى   ن بة ا  نسها ًّا  هناك  أن  نلم  الن ائ   هذ   ال نبر  (  وا در  ف  
عادات  ل، حدث كان ا سهام الن ب  ا، لم  لد  طلاب المرحل  الثان ي القدرى  لم االار القرار  ادرجات  

لهذا الم غدر   الدراس (  ما ي در نلم وج ب ا  لاك  دن   0,23  ال   عا ل انبُّف  بمقدار )العقل المن ج
 لديهم. القدرى  لم االار القرار       ل ح د  ورفع 

(،  2020؛ فاطم  الدوسرم،  2018أحمد  بدالمعط  وبهاء  مار،  )    ات كل   وا يق هذ  الن ةج   ع دراس
 الآاة موند يرجع رلك نلم ا،سياب 

أن ان راح البدائل واللةارات المناسي  للقرار ا طلب ندرى  لم النقد وا ادا  واللرو     الصندوق   •
  ند  حاول  احديد القرار المناسب.

أن اناةم الك البدائل المق رح  وارادبها  نطاةا وح ب أهمد ها و ناسب ها للم ن  الذم ي لذ هة    •
 لليرد. القرار وه   ا ا فر   ادات العقل 

 توصيات البحث: 
 ف  ض ء ن ائ  الدراس  ا ص  الياحث  بالآا م 

عادات العقل ا صيها  با جة  نار القائمد   لم الطةط المناه  وادري ها نلم ضرورى اىه مام   .1
 .نا دى يراىب  لدها  هارات ال يىدر ا،خر  

   كةفة  ا  ة   ادات العقل لديهم  ند االار نرارا    المرحل  الثان م  ل دورات ادريبة  لطلاب   .2
  ا ف  الم ان  الحةااة  المل لي .  

نلم اىلة  الطلاب بأن ط  ا     ادات العقل لديهم لما لهما     ردود نيجاا     المعلمد ا جة    .3
  لم العملة  ال علةمة .  

،  الطلاب ة   ادات العقل لد    لم أايا  ا،سالدب وا،ن ط  ال   ا ا د  لم انم  المعلمد ادريب   .4
 ود جها ف  ا،ن ط  الطلااة . 
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 البحوث المقترحة: 
 . طلاب المرحل  الثان ي     الجن د العلان  اد  الذكاءات الم عددى و ادات العقل لد   .1
 . لد  طلاب الجا ع  واالار القرار اىابان اىنيعال  لان   ب ل    الذكاء ال جدان  و  .2
 .  لد  طلاب الجا ع  واىح راق اىطاديم العلان  اد   ادات العقل  .3
 . لد  الطلاب الم ي ند  دراسةا بالمرحل  الثان ي  العا   العلان  اد  فا لة  الذات واالار القرار .4
 

 مراجع البحث 
 أولا: المراجع العربية: 

 ادات العقل المن ج  لد  أ  ةةةةاء هدف     م(2018)  رأحمد ح ةةةةد   بدالمعط ، اهاء الدي   رب   ما .1
 -  1،  2( 34)  ، جل  كلة  ال ربة اسةةةةةةةةةة  اق يمة .  ال درين بجا ع  أسةةةةةةةةةةد ا و لان ها باالار القرارم در 

127 . 
(م  ةادات العقةل لةد   علمةات ريةا  ا،طيةاو بم ة  الم ر ة  ۲۰۱۲)  نيمةان انةت أحمةد  بةد ن اللقمةان  .2

المملى   جا ع  أم القر ،، كلة  ال ربة ،  رسةةةةةةةةةال   اج ةةةةةةةةة در  در  ن ةةةةةةةةة رىو لان ها ايعض الم غدرات. 
 . العربة  ال ع دي

  ةةة  يات  ادات العقل  ند طلي  الدراسةةةات العلةا ف  ضةةة ء   غدر  (م  2021ب ةةةر  أحمد الع اي ةةة  ) .3
 –  105،  1(  48، )الجا ع  ا،ردنة ، العل م ال رب ي   -دراسةةات ، اىج ما   والم ةة    الدراسةة الن    
123. 

 طلاب ال ةةةةةةةةةةةةةةنة (م  ةادات العقةل و لان هةا بةالةذكةاءات الم عةددى لةد   2015حةا م  نةانرى و يةاد الجراح ) .4
 .77 – 30 ،4( 21، ) جل  المنارىال ح دري  بجا ع  طدي  ف  المملى  العربة  ال ع دي ، 

 ،  مانم دار الم درى للن ر وال   يع.1، اا داري ناري  القرارات (م 1997  رن  )ح    ل   .5
 دار  هران للن ر وال   يع.  مانم ،ا داري ناري  القرارات (م 2001)  لموح د   ال ا د،رماد  .6
فا لة  ارنا    ق رح نائم  لم بعض م  (2014سةةةدد  بدن  بدالي اح  بدالحمدد، اهدرى مةةةيدق نارا،ةم ) .7

 جلة   ةادات العقةل المن جة  ف  انمةة   هةارات االةار القرار لةد  الا دةذ الصةةةةةةةةةةةةةة  اللةا ن اىا ةدائ . 
 .220 - 165، 4(، 17)، ارب يات الرياضةات 

(م  ادات العقل و لان ها بالقدرى  لم االار القرار واىابان  2016الع اودى )   بد ن مةةةةةةةةةةةةةذ  سةةةةةةةةةةةةةلا   .8
ال رب ي ، جا ع   را ،  مكلة  العل  ،  رسةةةةةةال   اج ةةةةةة در  در  ن ةةةةةة رىاىنيعال  لد  طلي  جا ع   را ،  

 الىرك.
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الىياءى الذااة  واىابان  أ ر ارنا   نائم  ل   ادات العقل ف  اح ةةد   (م  2020مةةةل  اداح الحجرف ) .9
ادول  الى يت  ، كلة  الدراسةةةةات رسةةةةال  دك  را   در  ن ةةةة رى،  اىنيعال  لد  المعلمات المح رنات ني ةةةةةا ًّ

 العلةا لل ربة ، جا ع  القاهرى.
(م ال يىدر المنطق  و لان ةة  بمهةةارى االةةار القرار لةةد  الطليةة  ۲۰۱۹ بةةدن  ل  البهران  )أط  بر،   .10

 –  647(، ۱۰) 3۰،   جلة  كلةة  ال ربةة  جةا عة  أسةةةةةةةةةةةةةةد ارحلة  الثةان ية  بمنطقة  اليةاحة .  الم ه بد  بةالم
668. 

درج   مارسةةةةةةةةة   ادات العقل والذكاء اىنيعال  و لان ها بال نبر  (م  2018 ل   بدالىريم الى ةةةةةةةةةاب ) .11
، ف   ةادى ال ربةة  اىج مةايةة  لةد  طلية  المرحلة  الثةان ية  ف   حةافاة  القنيةذى  الةدراسةةةةةةةةةةةةةة بةال حصةةةةةةةةةةةةةةدةل  

Dirasat: Educational Sciences . 2018 Supplement, (45), 564-584.. 
(م أنمةةاا االةةار القرارات ف  ا،جهبى المركبيةة  للإدارى العةةا ةة  1993 مةةار  بةةد اللطة  مةةةةةةةةةةةةةةري  ) .12

 ، الجا ع  ا،ردنة  ،ا،ردن . اج  در  در  ن  رىرسال   با،ردن " دراس   ددانة  ، 
(م  ادات العقل و لان ها بالقدرى  لم االار القرار لد  طاليات 2020فاطم  انت  ل  الدوسةةةةةةةةةةةةرم ) .13

م سةةةةةةل ةةةةةةل  الآداب والعل م  جل  العل م ال رب ي  والدراسةةةةةةات ا ن ةةةةةةانة طلة  ال ربة  بجا ع  ا، درى ن رى،  
 .71 – 45 ،9ال رب ي  وا ن انة  وال طبةاة ، 

،  مانم دار و   ي  الحا د للن ةةةةةةةةةر ناري  القرارات ا داري (م  2000طاسةةةةةةةةةر نصةةةةةةةةةر المنصةةةةةةةةة ر  )  .14
 وال   يع.

 ادات العقل المنبف  و لان ها ادافشة  اىاقان والمرون  المعرهة  لد  (.  2017 روى صةةةةلاح سةةةةعادى ) .15
 .279 -352( 2) 87، دراسات  ربة  ف  ال ربة  و لم النين، طلاب المرحل  الثان ي 

(م  ادات العقل و  لان ها ب ل    االار القرار و فا لة  الذات لد  2016هانم سةةةالم ورانةا  طة  ) .16
 –  50  ،14(، 4، ) جل  ال ربة  اللاصةةةةة الطلاب الم ي ند  و العاديد  بالصةةةةة  ا،وو الثان م العام،  

117. 
القاهرى،  صةةةةةةةةةةةةةرم دار  ياء للطيا    .  لم نين النم (م  2001هد  نناوم، وح ةةةةةةةةةةةةة   بد المعط  ) .17

 والن ر وال   يع.
 هارات ندارى ال نت و لان ها باىابان اىنيعال  لد  طلاب المرحل  (م  2020وفاء سةةةةةةةةةةةةدد ح ةةةةةةةةةةةةد  ) .18

، 8(  30)،  الجمشة  المصةةةري  للدراسةةةات الني ةةةة ،  الثان ي     الصةةةصةةةات و  ةةة  يات دراسةةةة   ل لي 
435 – 490. 

،  ةادات العقةل لطيةل الروضةةةةةةةةةةةةةة ، النارية  وال طبدق(.  2009ت )، فةدو   ةااةي سةةةةةةةةةةةةةة   حم د نطةا   .19
  مانم دار ديب ن  للن ر وال   يع.
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