
 

 

                                                  

 

  21القرن   في  )التربية
 ( التربوية والنفسية  تللدارسا 

 ـ علمية ـ محكمة مجلة دورية

 المختلفة( بنشر الأبحاث والدراسات في مجالات التربية   ى)تعن
 
    
 
 

 
 

 
 الثانيالجزء  م 2023 يناير – العشرون و  سداسالالعدد       السابعةالسنة 

 
 
 



 ثانيالجزء ال      م2023  يناير –والعشرون  سد اس ال العدد    مجلة كلية التربية جامعة مدينة السادات

 ب

 

 
   21القرن في   )التربية

 (والنفسية للدراسات التربوية
 ـ علمية ـ محكمة مجلة دورية

بنشر الأبحاث والدراسات في مجالات المعرفة  ىتعن 
 التربوية والعلوم النفسية والاجتماعية والانسانية  

 
 
 
 

   رئيس التحرير
   خميسمحمد  خميس   /أ.د

 كلية التربية   عميد 
 جامعة مدينة السادات  

    
 
 
 

      ثانيالجزء الم  2023يناير  –س والعشرون داسالعدد ال            ةبعالساالسنة 
  



 ثانيالجزء ال      م2023  يناير –والعشرون  سد اس ال العدد    مجلة كلية التربية جامعة مدينة السادات

 ج

 

  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التالي:العنوان  علىرئيس التحرير   باسمتوجه المراسلات 
مدينة السرررا ات  -المنوفية  محافظة    –جمهورية مصرررر العربية  

المنطقرة السررررررررررابعرة    .. م. ........ م تر  ا تصررررررررررا    –
2608039/048 ---2608437 /048 

Email: 

Sci.Magazine@edu.usc.edu.eg 
 

 الترقيم الدولي الموحد
 التربوية والنفسية تللدارسا 21القرن التربية في 

 

 

Print ISSN :2682-1931 

Online ISSN :2682-194X 

 
آراء   جميع ا فكار الوار ة في المجلة تعبر عن 

 تعبر بالضرورة عن وجهة نظر المجلةكاتبيها و  

mailto:Sci.Magazine@edu.usc.edu.eg


 ثانيالجزء ال      م2023  يناير –والعشرون  سد اس ال العدد    مجلة كلية التربية جامعة مدينة السادات

 د

 

 
  



 ثانيالجزء ال      م2023  يناير –والعشرون  سد اس ال العدد    مجلة كلية التربية جامعة مدينة السادات

 ه

 

  سيدنا محمد  رسول اللهالحمد لله والصلاة والسلام على 
 وصحبه وبعد،  آلةوعلى 

في  التنمية  جهود  لكل  الأول  المحرك  العلمي  البحث  يمثل 
مجالات   أحد  التربوي  البحث  ويعد  نهضتها,  وعامل   , المجتمعات 
العلمي الرئيسة , ووسيلة بناء أساسية للفرد والمجتمع وأحد   البحث 

فة التربوية بفروعها المختلفة ,ويمثل النشر العلمي سبل تطوير المعر 
اختلفت    حامل   مهما  المستفيدين  مجموع  الي  نقله  وسبيل  الفكر 

توجهاتهم وتباينت متطلباتهم , ووسيلة ربط الباحث التربوي بمجلات  
جامعة مدينة السادات بدورها    – تطبيق بحثه , وايماناً من كلية التربية  

علمي ونشره ؛ تأتي هذه المجلة الوليدة في  في دعم عمليات البحث ال
عددها الأول كمحاولة لنقل نتائج الأبحاث التربوية في مجالات التربية المختلفة من أصول التربية بفروعها 
, وعلم النفس بمجالاته , وعلم المناهج بتطبيقاته  لتقدم للباحث التربوي منفذاً جديداً يطل منه علي نافذة  

الأساسية لمؤسسات التعليم  وظائف  الإحدى  أن  من  مصر والعالم العربي ؛ وذلك انطلاقاً    البحث التربوي في 
المختلفة   فيالعالي  العلمي  تتمثل  بالبحث  الثقافة    ونشره    الاهتمام  روافد  للمتخصصين  كأحد  التربوية 

ويمثل هذا العدد نقطة الانطلاق لمجلة كلية التربية جامعة مدينة السادات  ،  والمهتمين بمجالات التعليم  
 .  ويأتي متضمنا ستة بحوث تربوية متنوعة في فروع التربية المختلفة  

ضمنها  ت الاهتمام بالجوانب المختلفة للبحوث والدراسات التي ت  على  فريق العمل بالكليةوقد حرص  
البحثية  يس  خدمة لأعضاء هيئة التدر ليقدم  المجلة   التربوية والمراكز  المؤسسات  ومن في  والباحثين في 

 والمحاضرين. حكمهم من المعيدين 
لكل باحث جاد يحاول أن يصل إلى نتائج بحث رصينة تساعد في تطور المعرفة التربوية  فهنيئاً   

هذا العدد  ويطب لي بهذا المناسبة أن أتوجه بخالص شكري وتقديري لكل من ساهم في صدور    وتطبيقاتها، 
جميع الزملاء على ما يبذلونه من جهود حثيثة وأعمال مميزة تتمثل في السعي للتواصل مع جميع    وأشكر

والمهتمين   والتفاعلبالعلوم  المثقفين  وفيما  معهم.   التربوية  خالد  الدكتور  الاستاذ  بالشكر    بينهم وأخص . 
كما أشكر   العلمي ونشره ما يقدمه من دعم مستمر لتطوير البحث  علي ،الجامعةرئيس قائم بعمل  جعفر

هيئة التحرير متمنياً أن تحظى مجلتنا على  العلماء الأجلاء أعضاء الهيئة الاستشارية للمجلة وأعضاء  
 القارئ وأن تكون متميزة ومميزة ..  ءرضا

  والله من وراء القصد.  
 الكلية  عميد  -  . . خميس محمد خميس ا                                
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 هيئة النشر العلمي بالمجلة

 مجلس التحرير
 

 رئيس التحرير د الكليةرعمي         خميس محمد خميس        /. أ -
 رئيس التحرير نائ أ. / أحمد ثابت فضل                       -
 مدير التحريرممدوح محمد عبدالمجيد                    /. أ -
 محرر تنفيذي                    رمضان رفعت سليمان  /أ.  -
  محرر تنفيذي                     مني محمد الحرون    /. أ -
 محرر تنفيذي  عصام جمعة نصار                        /أ.  -
 محرر تنفيذي         أ.م. / عما  محمد هنداوي             -
جامعة  –كلية التربية  –  العويضررةسررلطان بن مرسرري بن سررليمان   /أ.  -

 محرر تنفيذي  الملك سعو                                    
 محرر تنفيذي  جامعة  مشق    –كلية التربية  –أمل أحمد الأحمد  /أ.  -
أسرررررررررترار منراهس ولرل تردريس العلوم كليرة   مراجردة ربراميم الوراوي   /أ.  -

 محرر تنفيذي                       التربية ابن الهيثم جامعة بغدا 
 وس رتير مينا لهيئة التحريرأ             محمو  رسلانمحمد  / أ.م. -
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 : المجلة رؤيرة -

 مجلّة تربوية علميَّة مح مة مصنفة رقليميا. 
 

 : المجلة رسالة -

تسعى المجلة لتصوح مستو ع معتمد لنشر الوحوث والدراسات التربوية     
 المح َّمة، وفق معايير الأصالة، والمنهجية، وا خلاقيات الوحثية. 

 

 : للمجلة الأهداف ا ستراتيجية  -

المشاركة في بناء مجتمع المعرفة التربوية من خلا  نشر الأبحاث التربوية   –
 المح مة من قبل المتخصصين. 

تلبية حاجات الواحثين على المستويات المحلية والإقليمية في مجا ت العلوم   –
 التربوية المتنوعة. 

توفير مستو ع بحثي رلكتروني مفهرس متخصص لخدمة الواحثين في المجا ت   –
 التربوية. 

 ريجا  مرجعية علمية للواحثين في مجا  بحوث التربية.  –

 والدارسين لنشر ا بحاث في مختلف المجا ت التربوية. رتاحة الفرصة للواحثين  –

 نشر ا بحاث الأصيلة والمبتكرة بما يخدم المجتمع التعليمي.  –
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 اللجنة العلمية ا ستشارية 
 الجامعة الوظيفة  الاسم

 أولا: قسم علم النفس 

 مدينة السادات التربوي النفس علم أستاذ فاروق السيد عثمان .د.ا

 مدينة السادات التربوي النفس علم أستاذ أحمد ثابت فضل .د.ا

 مدينة السادات التربوي النفس علم أستاذ عصام جمعة نصار .د.ا

عبددالادادي السدددديدد   .د.ا

 عبده

 المنوفية  التربوي النفس علم أستاذ

أ.د سدلاان ب  مرسدي ب  

 العويضةسليمان 

 جامعة الملك سعود أستاذ علم النفس الارشادي

أ.د محمدد ب  سدددددالم ب  

 محمد القرني

جامعة الملك  أستاذ علم النفس الاكلينيكي

 عبدالعزيز 

 جامعة دمشق  التعلم نفس علم استاذ أمل أحمد الأحمد  .د.ا

 دمناور  التربوي النفس علم أستاذ البنا السعيد عادل .د.ا

 الزقازيق  الخاصة التربية استاذ محمد عبد الله عادل .د.ا

 دمناور  التربوي النفس علم استاذ عكاشة فتحي محمود .د.ا

 الإسكندرية  النفس علم استاذ  الدمناوري ناجي .د.ا

 ثانيا: قسم المناهج 

مددحددمددد   . د.ا مددمدددوم 

 عبدالمجيد

 مدينة السادات العلوم تدريس وطرق مناهج استاذ

 الساداتمدينة  الجغرافيا تدريس وطرق مناهج استاذ . خميس محمد خميسد.ا

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ الناقة كامل محمود .د.ا

 العربية

 شمس  عي 

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ الديب مرفت .د.ا

 الإنجليزية

 بناا 

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ الرازق عبد عزة .د.ا

 الفرنسية

 طناا

 احددددمددددد عددددلددددي .د.ا

                  الجمل

 شمس  عي  التاريخ تدريس وطرق مناهج استاذ

 بناا  الجغرافيا تدريس وطرق مناهج استاذ جودة علي .د.ا

 شمس  عي  الجغرافيا تدريس وطرق مناهج استاذ إبراهيم شلبي أحمد .د.ا

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ مصافي أسماء .د.ا

 الإنجليزية

 المنصورة 

 أسيوط العلوم تدريس وطرق مناهج استاذ مازن حسام .د.ا

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ شحاته حس  .د.ا

 العربية

 شمس  عي 

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ الوكيل احمد حلمي .د.ا

 الفرنسية

 شمس  عي 

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ النجار زينب .د.ا

 الإنجليزية

 شمس  عي 

 الإسكندرية  التاريخ تدريس وطرق مناهج استاذ  نافع عبدة سعيد .د.ا
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 الجامعة الوظيفة  الاسم

 سويف  بني الفلسفة تدريس وطرق مناهج استاذ  حنفي ا.د. ساام

 المنيا العلوم تدريس وطرق مناهج استاذ سلام صفية .د.ا

 الإسكندرية  الرياضيات تدريس وطرق مناهج استاذ الخراشي صلام .د.ا

 شمس  عي  الجغرافيا تدريس وطرق مناهج استاذ حس  فارعة .د.ا

 اللغدة تددريس وطرق منداهج اسددددتداذ قاب كوثر .د.ا

 الإنجليزية

 المنيا

 بناا  العلوم تدريس وطرق مناهج استاذ صبري ماهر .د.ا

 فضل نبيل .د.ا

           

 طناا العلوم تدريس وطرق مناهج استاذ

 شمس  عي  التاريخ تدريس وطرق مناهج استاذ عاية يحي .د.ا

أسددتاذ مناهج وطرق تدريس الدراسددات  أ.د إيمان سالم بارعيدة 

 الاجتماعية

كلية التربية جامعة  

 جدة السعودية

كلية التربية اب   أستاذ مناهج وطرق تدريس العلوم أ.د ماجدة إبراهيم الباوي 

 الايثم جامعة بغداد 

أ.د/ هشدددام بر ات بشدددر  

 حسي 

تدددريدس   وطدرق  الدمدندداهدج  أسدددددتدداذ 

 تالرياضيا

جامعة الملك سعود 

بالمملكة العربية  

 السعودية 

أ . د / عمدار حسدددد  عبدد 

 الحسي  صفر

التربية جامعة   كلية أستاذ تكنولوجيا التعليم 

 الكويت

 ثالثا: قسم التربية 

 مدينة السادات التربية اصول استاذ أ.د/ منى محمد الحرون

 مدينة السادات التربية اصول استاذ أ.د/ زهير السعيد حجازي

 طناا التربية اصول استاذ أ.د/ سمير الخويت

 الأزهر  التربية اصول استاذ أ.د/ عبدالناصر عاايا

 جامعة دمشق  أستاذ التربية المقارنة أ.د باسمة حلاوة

 جامعة دمشق  التربية اصول استاذ عيسى الشماسي   .د.ا

 والادارة المقددارنددة التربيددة اسددددتدداذ زكي ثابت علي .د.ا

 التعليمية

 المنيا

 كفر الشيخ استاذ اصول التربية  ميرة زايد  أا.د / 

 دمياط استاذ التخايط التربوي ا.د / علي جوهر 

ا.د / سعاد بسيوني عبد  

 النبي 

استاذ الادارة التعليمية والتربية  

 المقارنة 

 عي  شمس 

 تربية نوعية طناا  التربية  اصول استاذ أ.د/ إيمان عمار 

 دمياط التربية  اصول استاذ أ.د/ وائل رضوان 
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   21القرن التربية في 
 والنفسية(  )للدراسات التربوية 

 التربوية.التواصل العلمي في مجا ت العلوم  السا ات بغرضجامعة مدينة –مجلة علمية مح مة تصدرها كلية التربية 
 وتشجع النقد الموضوعي الجا .تستهدف المجلة الرصانة العلمية والدقة المنهجية  -

الإبداع العلمي المتميز من خلا   راسرة علمية أسراسرها الفهم وا لتزام بمناهس الوحل العلمي والتم ن من  رلىرررررررررر تسرعي 
 لرقه وخطواته واستخدام أ واته.

  غايته نهايةأن تصرلها الوحوث المقدمة للنشرر في كل عد  في موعد    علىررررررررررر تصردر مفقتا سرنويا في اعدا  ربع سرنوية 
 الشهر السابق لصدور العد .

 ر تهتم المجلة بنشر الوحوث والمقا ت رات المستوي العلمي المتميز باللغة العربية او أي من اللغات الأجنبية.
كما تتعرض    التخصصية،رررررررر تخضع جميع الوحوث المقدمة للنشر للفحص العلمي من قبل أساتذة مرموقين في المجا ت  

 العلمية.لمراجعة  قيقة من حيل رتواعها لأصو  كتابة التقارير 
 وتقوم بنشرها. العلمية،الندوات والمفتمرات  الدكتوراة والماجستير وتوصيار ترح  المجلة بملخصات رسائل 
 أخر.او أنها معروضة للنشر في م ان  نشرها،ر المجلة   تنشر بحوثا سبق 

 
 شروط النشر بالمجلة

  قبل،عدم نشررررررأ في أي م ان أخر من   على المجلة تقبل الأبحاث للنشرررررر أو  مرة وتقديم الوحل يد  ضرررررمنا   -1
 ر.أخوفي حالة قبو  الوحل للنشر بالمجلة يج  عدم نشرة في أي م ان 

 للنشر.لمجلة   تر  لأصحابها في حالة عدم رجازتها الوحوث والأعما  المقدمة للنشر با -2

في المجلة وفق أسرويية ورو ها وججازتها للنشرر مع مراعاة الترتي  الزمني بقدر   الوحوث المنشرورةيتم ترتي    -3
 العلمية.و  علاقة بين ترتي  نشر والم انة العلمية والدرجة  ا م ان،

 غير مسئو  عن محتوي ما ينشر من ما ة الموضوعات التي تنشر بالمجلة. الناشر -4

المسرررجل عليها    .C.Dا   ومعها    .I.B.M  الحاسررروم علىيتقدم الواحل بعد  ثلاث نسرررن من الوحل م توبة  -5
الوحرل لإم رانيرة ر خا  التعرديلات المطلوبة بعرد رجازة الوحرل للنشرررررررررر وجعا ة لوراعة الصرررررررررفحرات لوقرا للنظام  

 للكتابة بالمجلة.الموحد 

تنشررررر الإصرررردارات العلمية بغحد  اللغات العربية أو ا نجليزية أو الفرنسررررية أو الألمانية أو غيرها ويقتضرررري   -6
الأمر عند نشرر الوحوث باللغة العربية نشرر ملخص واف لها بغحد  اللغات الأجنبية المذكورة ويلحق ملخصرا  

 كورة. ذلغات الأجنبية المباللغة العربية بالإصدارات التي تنشر بغحد  ال
 بها.تكت  الوحوث باللغة العربية او الأجنبية ويقدم معها ملخص باللغة التي كتبت  -7

وتسري باقي البنو  الخاصة بالنسر   تح يم،تقبل الوحوث والمقا ت من السا ة الأساتذة ررررر فقب ررررر بدون رسوم  -8
 وفقا لما تنص عليه شروط النشر بالمجلة.

الي نسرخة من العد  كاملة مجانا بعد    بالإضرافةخمس نسرن من الوحل المنشرور بالمجلة  يتم تسرليم كل باحل   -9
 لواعتها.

 يم ن للواحل لل  نسن رضافية بعد تسديد الثمن المحد  للمجلة. -10
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 التح يم
وفي حرالرة   ملزمرا،اثنين من المح مين في مجرا  التخصرررررررررص وي ون رأيهمرا  علىتعرض الوحوث المقردمرة للنشرررررررررر  

 قالعا.مح م ثالل وي ون رأيه  علىيعرض الوحل  راءالآاختلاف 
 

 ر قواعد كتابة الوحوث المنشورة

سم من الجان  الأيمن  3بين الأسطر وبها هامش   يقل عن    1.5مسافة   علىالكمبيوتر    علىرررررررر تقدم الأبحاث مطبوعة 
( وللغررة ا نجليزيرة 14بحجم )  Simple Arabicوان ي ون نمب الخب براللغررة العربيررة    الجوانر ،سرررررررررم من براقي  2و  

Times New Roman ،ورلك علي ورل  بنفس الحجمA4  . 
 .والمراجع والملاحقرلك الجداو  والأش ا   بما فيصفحة  30ر   تزيد الصفحات عن 

 الوحل.مستقلة في بداية  صفحةعلى ر ي ت  الوحل او المقا  واسم الواحل ومركزأ وعنوان المراسلة البريدي 
ة وموضرررررررويية عملية  هوية الواحل بأي حا  من الأحوا  ضرررررررمانا لحيا ي علىيج  أ  يظهر في متن الوحل ما يد    -

 والتح يم.المراجعة 
 كلمة. 200ر يرفق مع الوحل ملخصا في حدو  

   النشر بالمجلة.لنشرأ خطام مطبوع وموقع لط المقالة المطلوم الوحل اور يرفق مع موا  
سررنوات   3ررررررررررر تتيح المجلة فرصررة نشررر مراجعات وعرض الكت  الجديدة والمفلفة باللغة العربية والأجنبية الصررا رة خلا  

أ  يزيد حجم المراجعة او العرض عن سرروع صررفحات من حجم   على فيه،صرردور عد  المجلة المزمع النشررر    علىسررابقة  
A4  المجلة.مع مراعاة القواعد الخاصة بالنشر في 
 

 كتابة الوحل او المقالة قواعد
 رمريوط: كمبدأ عام تتوع التعليمات التالية للنشر بمجلة المعاهد العليا كينس 

 ا قتواسات: -1
  اخل قوسين  ارقام الصفحات –وبينهما فاصلة  –ي ت  بعد ا قتواس اسم المفلف ثم تارين النشر 

 (3-1: 2007محمو  سيف ,  )محمد مثا :* 
 فقب:أما المراجع الأجنبية في ت  اسم العائلة  ثنائيا،او  ثلاثيا،وي ت  اسم المفلف العربي 

 ( (Berry, 1978:5-7 مثا :* 
 عربيين:وفي حالة وجو  مفلفين 

   تالصفحابتارين النشر ثم ارقام  المفلفين متبوعاي ت  اسم 
 (20-15 :2014, محمد اسماعيل نافع، )سعيد مثا :* 

 اجنبيين:وفي حالة وجو  مفلفين 
 بتارين النشر ثم ارقام الصفحات   للمفلفين متبوعاي ت  اسم العائلة 

 ( (Berry & Jams, 2013:5-7مثا :  * 
 العرم:وفي حالة وجو  عد  من المفلفين 

 بتارين النشر ثم ارقام الصفحات   واخرون متبوعاي ت  اسم المفلف الرئيس 
 (20-15 :2014عطية واخرون, )يحي مثا :* 

 ا جان :وفي حالة وجو  عد  من المفلفين 
 بتارين النشر ثم ارقام الصفحات   واخرون متبوعاي ت  اسم المفلف الرئيس 

 (Berry & others, 2013:5-7) مثا :* 
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 قواعد ا شتراك في المجلة
 المجلة من  اخل الجمهورية وخارجها لوقا للقواعد الأتية  علىللراغبين في الحصو  

 جنية( 1500 والهيئات. للأفرا ،جنية  500)فرا  قيمة اشتراك سنوي للأ -
 الشحن. و ر للنسخة الواحدة بخلاف تكاليف  50مصر قيمة ا شتراك في المجلة العلمية خارج  -
جامعة مدينة السرا ات )للدراسرات   –ك مقبو  الدفع باسرم مجلة كلية التربية  علي أن تسرد  قيمة ا شرتراك بشري -

 التربوية والنفسية(
 :التاليالعنوان  علىويرسل 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 -المنوفية محافظة    – جمهورية مصر العربية  
 المنطقة السابعة   –مدينة السا ات 
 .. م.     

 048/  2608437---   2608039/048ت:  
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 بحاث للعد  الحالي فهرس الأ
 

 الصفحات  الموضوع  اسم الباحث  م

1 

أ.م.د/ عماد محمد هنداوي 

 جاد

نموذج تدريسي مقترم قائم على نظرية الذكاء 

والتفكير   العلمي  الجدل  ماارات  لتنمية  الناجح 

التصميمي في مادة الكيمياء لدى طلاب المرحلة 

 الثانوية 

1-68 

شيري  كامل موسي عبد  د/   2

 الاادى 

أريج بنت صالح ب  عبد  أ/

 الله المفضى 

لي  بَرنامَج تاوير ماني قائم على التدريس التأمُّ

ات الدراسات  لتنمية الأداء التدريسي لدى معل ِّم

الاجتماعيَّة وفاعليته في تنمية مستويات العمق  

 لدى طالبات المرحلة الثانويَّة  المعرفي

69-114 

3 

مصافى  د/   فرج  محمد 

 السيد

جغرافية   في  مقترم  رقمي  برنامج  فاعلية 

م لتنمية عمق  2030التنمية وفق رؤية مصر  

الجغرافي الوطنية  المعرفة  والمسئولية  ة 

الحياة لدى طلاب كلية التربية  وتحسي  جودة  

 جامعة الأزهر 

115-209 

4 

عبد   الرحم   عبد  هالة 

 اللايف محمد عامر 

الإلكترونية   الألعاب  إدمان  مقياس  تاوير 

 العنيفة لدى المراهقي  
210-240 

لدى  5 الإلكتروني  التنمر  مقياس  تاوير 

 المراهقي  
241-263 

6 

ايناس علي اسماعيل السيد  

 رضوان

التفكير   ماارات  على  قائم  برنامج  فعالية 

المرحلة   طلاب  لدى  التدفق  لتحسي   الإبداعي 

 الثانوية 
264-292 

التفكير   7 ماارات  على  قائم  برنامج  فعالية 

لدى   الانفعاليالإبداعي لتحسي  الوعي الذاتي  

 طلاب المرحلة الثانوية 
293-320 

 


