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أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية بعض مهارات التدريس لدى الطلاب  

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية 

 
 مستخلص البحث: 

استراتيجية الصف المقلوب علي تنمية بعض مهارات التدريس هدف البحث الحالي إلى دراسة أثر استخدام  
لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية جامعة مدينة السادات، وقد تمثلت مشكلة البحث 
الحالي في ضعف مهارات التدريس لدي هؤلاء الطلاب، ولعلاج هذه المشكلة استخدمت الباحثة استراتيجية  

، وتوظيف المنهج شبة التجريبي القائم علي  التصميم  القبلي والبعدي للمجموعة الواحدة،  الصف المقلوب 
( طالب معلم بالفرقة الرابعة شعبة التعليم التجاري بكلية التربية جامعة مدينة  3٩وتكونت عينة البحث من)  

قبليا وبعديا، والمتمثلة    السادات، وطبق عليهم التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب، وأدوات البحث 
في الاختبار التحصيلي للجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس، وبطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض 
مهارات، ومقياس خفض القلق التدريسي ، وأشارت نتائج البحث عن وجود أثر كبير وفعال دال إحصائيا  

مهارات التدريس لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم  لاستخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنمية بعض  
( بين متوسطي درجات طلاب المجموعة 0.01التجاري، حيث وجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مستوى )

التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس، وبطاقة ملاحظة 
ارات التدريس لصالح التطبيق البعدي، وفى ضوء النتائج السابقة التي تم التوصل  الجوانب الأدائية لبعض مه

 .إليها قدمت الباحثة عددا من التوصيات والمقترحات لبعض الدراسات التي لها صلة بموضوعاتها

الطلاب المعلمين   -  -مهارات التدريس -الكلمات المفتاحية: استراتيجية الصف المقلوب
التعليم التجاري. شعبة   

 

 
 

  

 

 
The effect of using the flipped classroom strategy on developing 

some teaching skills and reducing teaching anxiety among Faculty 

of Education Commercial Section Student teachers. 
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Abstract 

The current research aimed to study the impact of using the flipped row strategy 

on the development of some teaching skills and reduce teaching anxiety among 

student teachers, Commercial Education Division, Faculty of Education, Sadat 

City University, and the problem of the current research was the weakness of 

teaching skills and the high level of teaching anxiety among these students, and 

to treat this problem, the researcher used the inverted row strategy, and the 

employment of the semi-experimental approach based on the pre- and post-design 

of one group, and the research sample consisted of (39) student teachers in the 

fourth year of the Division Commercial Education at the Faculty of Education, 

University of Sadat City, The results of the research indicated a significant and 

statistically significant effect of using the flipped row strategy in developing some 

teaching skills and reducing teaching anxiety among student teachers Commercial 

Education Division, where a statistically significant difference was found at the 

level of (0.01) between the average scores of the experimental group students in 

The pre- and post-applications to test the cognitive aspects of some teaching skills, 

and the observation card of the performance aspects of some teaching skills in 

favor of the post-application, and there is a statistically significant difference at 

the level of (0.01) between the average scores of the experimental group students 

in the pre- and post-applications of the scale of reducing teaching anxiety in favor 

of the tribal application, and in light of the previous results reached, the researcher 

made a number of recommendations and proposals for some studies related to her 

topics. 

 

Keywords: flipped classroom strategy - some teaching skills - student teachers 

Division of commercial education. 

 مقدمة البحث وخلفيته النظرية: 

يعد المعلم ركيزة أساسية من ركائز العملية التعليمية، وحجر الزاوية فيها فهو الذى يقوم بتنفيذ المنهج باستخدام استراتيجيات  

خبرات المتعلمين تدريسية معينة وهو الموجة والمرشد الرئيسي لجوانبها الفاعلة ،وتقع علية مسؤولية كبيرة في تشكيل وتنمية  

وتحقيق نواتج التعلم لديهم المستهدفة وترسيخ العادات والتقاليد والأعراف في نفوس الناشئة، بما يمكنهم من مواجهة التحديات 

والتغيرات المتلاحقة في المجتمع ،ومحاولة التكيف معها، الأمر الذي يقتضي أن تكون عملية التنمية المهنية للمعلمين عملية 

من خلال توفير خبرات تعليمية ومهنية متنوعة تعتمد علي تنمية مهاراتهم التدريسية، ولكى يتحقق للمعلم إعداد جيد مستدامة 

التعليمية    يجب الاهتمام به منذ البداية في كليات التربية ،فبدون المعلم المعد إعدادا جيدا أو المؤهل تأهيلا كافيا تفقد العملية

 في تقدم الطلاب المعلمين وتفوقهم وبالتالي يساعد في تقدم وتطوير العملية التعليمية.   أهميتها ،والمعلم الكف يساعد

لذذا تعذد قضذذذذيذة إعذداد الطلاب المعلمين بكليذات التربيذة وتذدريبهم من القضذذذذذايذا المهمذة التي نذالذب اهتمذام متزايذد من قبذل  

لية التعليمية وتقع علية مسذئولية نجا  أو فشذل أي المتخصذصذين في جميع دول العالم، حيي يعتبر المعلم أحد أهم أركان العم

تحقق الأهداف المرجوة منها بصذذذورة جيدة إلا   نظام تعليمي، فمهما كانب النظم التعليمية تتسذذذم بالحدافة فانها لن تتمكن من

مثل   تدريسذية متنوعة بوجود الطالب المعلم الكفء المعد إعدادا أكاديميا ومهنيا فائقا في كافة الجوانب وفي امتلاكه مهارات
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مهارات التخطيط، ومهارات تنفيذ التدريس، وأسذاليب التقويم التي تمكنه من أداء الأدوار  المتعددة  وجودة أدائه التدريسذي )

  593، 2022محمد علام محمد، )

التعلم، لذذلذم من   حيذي يعتبر اععذداد الجيذد للطلاب للمعلمين من أهم العوامذل التي تؤدي إلي تحسذذذذين جودة التعليم وعمليذة

المهم جدا اععداد الجيد ععداد المعلمين الذي يمكنهم من التنافس في عصر سريع التطور، فلم يعد المعلم هو المصدر الوحيد 

 أذان طلابه، ولكن  إلىللمعرفة وناقلها من الكتاب المدرسي 

 لم وهذا الدور الجديد يتطلب من المعلمين اليوم أصبح دورة في الوقب الراهن مرشدا ودليلا وميسرا لطلابه خلال عملية التع

 (*)  Darmayenti et al., 2019, 23)  .اكتساب كفاءات ومهارات تدريسية تمكنهم من القيام بها

  الي أن مهنة التدريس لها العديد من المهارات التي يجب علي المعلم أن يتقنها ويتمكن  3،2004وأشار حسن حسين زيتون )

منها وبدون هذه المهارات لم يستطيع المعلم أن يمارس العملية التدريسية بنجا  وفاعلية ومرونة وبالتالي يتعرض للفشل في  

 ه وحده، وإنما على فئات المتعلمين الذين يدرس لهم لاحقا.  ذلم وتكون عواقب ذلم وخيمة ليس علي

فاكتساب المعلم للمهارات التدريسية اللازمة للتدريس وممارسته لها باستمرار فأنها تؤدى إلى ارتفاع مستوى أداءه، باعضافة  

   146، 2020هام سيف علي، إلى أن هذا المستوى ينعكس إيجابا على تعلم طلبته وتمكنهم من المادة استيعابا وفهمها. )س

  بأنها "مجموعه الأداءات أو السلوكيات 29،  2017،  ممصطفي عبد السلا  معبد السلا)حيي تعد مهارات التدريس كما يعرفها  

التدريسية التي يظهرها المعلم في أفناء تدريسه ونشاطه التعليمي لتحقيق أهداف معينة، وتظهر هذه الأداءات والسلوكيات من 

أو وجدانية تتميز بعناصر الدقة والسرعة    ،أو حركية  ،أو لفظيه  ،مارسة التدريسية للمعلم في صورة استجابات معرفيةخلال الم

   "في الأداء والتكيف مع ظروف الموقف التعليمي.

أن تنميذة     16، 2019 ؛ و)دعذاء محمذد سذذذذيذد،  13، 2017كذل من )دعذاء جميذل محمذد،    تبمذا سذذذذبق ذكر  وارتبذاطذا

 الطالب تسذذذاعدالتمرينات والتدريبات المتنوعة على ممارسذذذة عملية التدريس قد خلال   ريسذذذية للطالب المعلمالمهارات التد

 على:   المعلم

التخطيط الجيد لدروسذه والبعد عن العشذوائية في التدريس وتحديد الطرو والوسذائل التعليمية المناسذبة للدرس التي  •

          تساعده على تحقيق نواتج التعلم المستهدفة.

 تجعل المعلم لديه فقة أكبر في نفسه وبقدراته أمام الطلاب.   •

 تكوين ميول واتجاهات إيجابيه للمعلم نحو مهنة التدريس.  •

 تكسب المعلم القدرة على خلق بيئة تعليمية ممتعة ومشوقة للطلاب. •

 يل عملية التدريس.تمكن المعلم من تقديم محتوى تعليمي هادف يمتاز بالدقة والوضو ، مما يعمل على تسه •

 .إدارة النظام داخل الحصة الدراسية وتجنب حدوث الفوضىه على تساعد •

 .والانطلاو من خلالها نحو الدرس الجديد بشتى الأساليب والوسائل استثارة خبرات الطلاب السابقةتمكنه من  •

لتحقيق النمو الشامل للمتعلم في  ومهامتسهل على المعلم تحقيق أهداف العملية التعليمية وتنفيذ ما تتطلبه من أعمال  •

 مختلف الجوانب. 

 .جذب انتباه الطلاب للدرس الجديد بشتى الطرو والوسائل •

 .على استخدام الأسلوب العلمي في التفكير طلابهتدريب  •

 على أسلوب الحوار والمناقشة المنظمة داخل الحصة الدراسية.  طلابهتدريب  •

 الطلاب والوقوف على جوانب القوة وجوانب الضعف وعلاجها.تتيح الفرصة للمعلم لمعرفة مستوى  •

المعلم هو مساعدته على امتلاك المهارات اللازمة لممارسة أدوارة بدرجة   الطالب  ولعل الهدف الأساسي من إعداد

عالية من الدقة والفاعلية ،وتبرز أهمية المهارات بشكل عام والمهارات التدريسية بشكل خاص في أنها تزيد من  

مستوى إتقان الأداء ،وقد أكدت العديد من الدراسات على أهمية إكساب الطالب المعلم المهارات التدريسية بشقيها  

 ،  2017)رهام ماهر نجيب ،  ؛ 2016النظري والتطبيقي ومن أمثلة هذه الدراسات: دراسة )طه يونس إبراهيم،  

البشابشة ،)رنا إبر؛ 2019)دعاء محمد سيد، ،  ؛ 2018)محمد أحمد متولى ، )نور صفاء حسن ،  ؛ 2019اهيم 

أبوديه،  ؛ 2019 خميس  عبدالعظيم،  ؛ 2019)هناء  عبدالله  هاني،   2020)صبا   باسم  )أميرة  وقد  2022؛   . 

في كليات  إعدادهم  المعلمين وتطوير برامج  للطلاب  التدريسية  المهارات  تنمية  الدراسات بضرورة  أوصب هذه 

 ت تدريسية حديثة يكون الطالب المعلم هو محورها. التربية وتنبي مداخل واستراتيجيا 

 

 ed.) thAPA (7الإصدار السابع  –الجمعية الأمريكية لعلم النفس يتبع البحث نظام توثيق  (*) 
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ومن فما يجب الاهتمام باعداد المعلم في جميع النواحي سواء الأكاديمية، أو المهنية، أو الثقافية داخل المؤسسات التعليمية قبل  

تضمن أداء جيدا الخدمة، وخاصة كليات التربية وتدريبه بشكل جيد من خلال برامج وإستراتيجيات تعكس خبرات تربوية  

  13،2016للطالب المعلم بعد تخرجه، وبخاصة مهارات التدريس )سعيد جاسم الأسدي وآخرون، 

وهذذا يتطلذب منذا إعذادة النظر في الاسذذذذتراتيجيذات والطرائق التذدريسذذذذيذة المتبعذة في برامج إعذداد الطذالذب المعلم في كليذات  

بوية الحديثة، كتعليم اعلكتروني بمختلف أنواعه وخاصذذذة أنشذذذطة التربية، والبحي عن أسذذذاليب جديدة توظف التقنيات التر

)محمد   التربوية، وتطبيقه بفاعلية في العملية التعليمية بجميع مسذذتوياتها ومراحلها فوائده وإنجازاتهالتعلم المدمج، لاسذذتغلال  

  .19، 2016محمود حسن، 

المدمج  التي ظهرت حديثا، وفيها تتم إعادة هيكلة المحاضرات  وتعد استراتيجية الصف المقلوب أحد أشكال التعلم اعلكتروني  

الدراسية بحيي ينقل محتوي المحاضرة الدراسية من خلال التكنولوجيا إلي المنزل مما يعطي الفرصة للطالب للاطلاع عليها 

ال ، ويتم تحويل  الدراسية  القاعة  إلي  النشط  التعلم  والواجبات عبر  التكليفات والمهام  فيديو ، وتنقل  إلي ملفات  العلمية  مادة 

وعروض تقديمية ترفع علي اعنترنب بحيي يتمكن الطلاب من الوصول إليها في أي وقب وأي مكان لدراستها قبل الذهاب  

الجزار،   محمد  مني  الدراسية.)  القاعة  داخل  الأنشطة  لممارسة  الكافي  الوقب  إتاحة  تتم  وبذلم   ؛  4،  2018للمحاضرة، 

(Crawford, 2015,14      

  بأنها" نموذج تربوي يرمي إلي استخدم  63،2019وتعرف استراتيجية الصف المقلوب كما أشار )صلا  الدين حسن حمدان،

التقنيات الحديثة وشبكة اعنترنب بطريقة تسمح للمعلم باعداد الدروس عن طريق مقاطع فيديو، أو ملفات صوتية، أو غيرها  

الطلاب في منازلهم أو أي مكان أخر باستعمال حواسيبهم، أو هواتفهم الذكية، أو أجهزتهم اللوحية من الوسائط ليطلع عليها  

 . "قبل حضور الدرس، في حين يخصص وقب الحصه الدراسية للمناقشات والمشاريع والتدريبات

القلق التدريسي لديهم، وذلم    وبالاستعانة بتلم الاستراتيجية يمكن تنمية المهارات التدريسية للطلاب المعلمين ومن فم خفض

من خلال إرسال محتوي المهارة للطلاب قبل موعد المحاضرة الدراسية للاطلاع علي محتواها المعرفي، واستغلال وقب  

المحاضرة الدراسية في تدريب الطلاب على ممارسة هذه المهارات بشكل عملي وتطبيق ما تم تعلمة من خلال التمرينات  

 . والتدريبات المتنوعة

ويتميز التدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب بتوفير إطار عملي يضمن استثمارا فعلا لوقب المحاضرة واعمكانيات  

المتاحة والممكنة وإتاحة تعليم شخصي لكل طالب ومساعدة الطلاب المتعثرين وتقديم المساعدة والدعم المناسب لهم، وتتميز  

الغير مباشر لكل من المعلم والطالب، وتراعي الفروو الفردية بين الطلاب وتزويد  أيضا في الحضور الشخصي المباشر و

 Adeكل متعلم بتغذية راجعة فورية، في إطار بيئية صفية فرية الخبرات وغنية بالفرص المتنوعة للتعلم الحر والمرئي )

Doja ,2016,15.    
ملية التعليمية وتحقيق نواتج التعلم المختلفة ومن أمثلة هذه الدراسات: وقد أفبب العديد من الدراسات فاعلية التعلم المقلوب في الع

 ؛ )الزهراء خليل أبوبكر 2019محمد عاطف المتولى،) ؛  2019حمودة أحمد حسن ،) ؛  2019حمادة سعد أبو الوفا ،)دراسة  

نوال سمير أحمد ) ؛2020 ؛)نها السيد درويش،  2020 ؛ )نجلاء محمد عبد الفتا ،  2020 ؛ )فاطمة تركي أحمد ،2020،

الرفاعي،  2020، الراض2022 ، ، )عدنان حسين محمد،  2022 ؛ )شيماء سمير  الدين أحمد عبد   ؛  2022،  ي ،)علاء 

(Abdulrahman AL -Zahrani 2015 ،نافى وآخرون( ، Naafi Nawiet al 2015  .  

عمل على توليد المتعة واعفارة والحيوية للمعرفة ومن فم يصبح الصف المقلوب من أكثر وأفضل أساليب التعلم الحديثة الذي ي

وامتداد للحصة الدراسية خارج حدود الفصل الدراسي باستخدام الأساليب والأدوات التكنولوجية المختلفة، مع دعم الواجبات  

  .Chipps 2015المنزلية والمفاهيم وتنمية المهارات داخل الفصل الدراسي من خلال ممارسة الأنشطة التعليمية )

وفى ضوء ما تقدم نجد أنه لابد للمؤسسات التعليمية وخاصة كليات التربية الاهتمام باعداد معلمين أكفاء للحياة المعاصرة 

   .حيي

 الإحساس بمشكلة البحث:

 نبع اعحساس بمشكلة البحي من خلال عدة شواهد وملاحظات؛ لعل من أهمها:

 البحث من خلال عملها كمعيدة: أولا: ملاحظات الباحثة حول متغيرات 

قصور واضح    1 هناك  أن  لهم،  التدريس  و  العملية  التربية  في  للطلاب  ومتابعتها  إشرافها  أفناء  الباحثة  ما لاحظته 

وضعف لدى معظم الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري في المهارات التدريسية، سواء ما يتصل بتخطيط الدرس  

   .ويمهأو التنفيذ الفعلي للدرس وتق

 التربوية، وتضمن ذلك:  الأدبيات والدراساتاستقراء  :ثانيا 
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بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

 ما أسفرت عنه نتائج البحوث والدراسات السابقة التي تناولت مهارات التدريس:  (1

 فقد أكدت تلم الدراسات على ضعف المهارات التدريسية لدي الطلاب المعلمين وأوصب بضرورة تنمية هذه المهارات لديهم  

 ؛  2015بذلم، ومن هذه الدراسات: )هالة سعيد أحمد،  بين الدراسة النظرية والتطبيقية المرتبطة    واعيجابيوالدمج الفعال  

 ؛ 2018محمد أحمد متولي،  ) ؛  2017رهام ماهر نجيب،  )  ؛  2016صفاء محمد محمود،  ) ؛  2016)حنان أحمد يحيى،  

  . (Can, 2021 ؛  Pardimin & Huda, 2018) ؛  2020العظيم،    صبا  عبد الله عبد) ؛  2019محمد عاطف المتولي،  )

حول (2 المعاصرة  التربوية  الدراسات  التعليم    استقراء  أنشطة  تطوير  في  المقلوب  الصف  استراتيجية  فعاليات 

 والتعلم: 

غلول،   ؛ )برهامي عبدالحميد ز2018 ؛ )إيمان سمير حمدي،  2017ومن أمثلة هذه الدراسات: )علي محمد حسين،          

إيمان ) ؛  2020نفين حنفي عبدالخالق،  ) ؛  2020غادة شحاتة إبراهيم،  ) ؛  2019ماجدة الشنبكي عبداللطيف،  ) ؛  2019

إسماعيل،   حسين،    زينب  ) ؛  2021حماد  خالد،  2021محمد  عبدالرازو  )عزام  عبدالحميد، 2021 ؛  حسين  )تسنيم   ؛ 

 . حيي أشارت نتائج تلم الدراسات إلى الأفر الفعال 2022 ؛ )ماجدة زارع حامد،  2022 ؛ )عدنان حسين محمد،  2022

 ب.واعيجابي لاستراتيجية الصف المقلوب في تحسين مستوي التحصيل وتنمية المهارات لدى الطلا

 السابقة:  الاطلاع على توجهات وتوصيات العديد من المؤتمرات (3

فقد أشارت توصيات تلم المؤتمرات إلى ضرورة اععداد التكنولوجي للمتعلمين والمعلمين منها: المؤتمر الدولي الرابع        

لمي الرابع عشر للجمعية المصرية   ، والمؤتمر الع2015للتعليم اعلكتروني والتعلم عن بعد والذي أقيم بالرياض في )مارس،  

التاسع)دوليا  للجمعية المصرية للكمبيوتر التعليمي  -  والمؤتمر العلمي الحادي عشر )محليا 2014لتكنولوجيا التعليم )ابريل،

  .2021)يوليو، 

 :البحثمشكلة تحديد   •

التدريس لدى الطلا       البحي الحالي في ضعف وتدنى مهارات  التعليم التجاري ومن فم تتحدد مشكلة  المعلمين شعبة  ب 

سواء في الجوانب المعرفية أو الأدائية منها، وارتفاع مستوى القلق التدريسي لديهم، وللتصدي لهذه المشكلة يسعى البحي إلى  

 اعجابة على السؤال الرئيس التالي: 

ا وخفض  التدريس  مهارات  بعض  تنمية  على  المقلوب  الصف  استراتيجية  استخدام  أثر  الطلاب  ما  لدى  التدريسي  لقلق 

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية؟

 ويتفرع من هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية: 

 بكلية التربية؟ التعليم التجاري شعبةما المهارات التدريسية اللازمة للطلاب المعلمين  -1

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية؟ما مدى توافر المهارات التدريسية لدى الطلاب  -2

الطلاب  -3 لدي  التدريس  لبعض مهارات  المعرفية  الجوانب  تنمية  المقلوب على  الصف  استراتيجية  استخدام  أفر  ما 

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية"؟ 

عض مهارات التدريس لدي الطلاب ما أفر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية الجوانب الأدائية لب -4

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية"؟  

 أهداف البحث:  •

 هدف البحي الحالي إلى ما يلي: 

 تحديد قائمة بمهارات التدريس التي ينبغي تنميتها لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية. -1

المقلوب على تنمية الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس لدى الطلاب دراسة أفر استخدام استراتيجية الصف   -2

 المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية.

لبعض مهارات التدريس لدى الطلاب   الأدائيةتنمية الجوانب  علىاستخدام استراتيجية الصف المقلوب  دراسة أفر -3

 .المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية

 أهمية البحث:    •

بعض   -1 تنمية  في  تسهم  أن  يمكن  التي  المقلوب  الصف  باستراتيجية  التجاري  التعليم  شعبة  المعلمين  الطلاب  إفادة 

 تحسين مهاراتهم التدريسية   المهارات التدريسية لديهم وكذلم خفض القلق التدريسي لديهم. الطلاب المعلمين في
   وكيفية توظيف التكنولوجيا الحديثة والاستفادة من تطبيقاتها في التدريسوتدريبهم على أساليب تعليم جديدة 

يتوافق البحي الحالي مع ما تنادي به التوجيهات التربوية المعاصرة بضرورة الاستفادة من اعمكانات التكنولوجية    -2

 الحديثة للتعايش مع الأدوات الرقمية سريعة التوسع. 
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وتنفيذ برامج إعداد الطلاب المعلمين بكليات التربية بقائمة ببعض مهارات التدريس تزويد القائمين على تخطيط   -3

للازمة للطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري، وأيضا مقياس بمظاهر القلق التدريسي المصاحبة لعملية التدريس 

 التي تعوو أداء الطلاب المعلمين عن القيام بعملية التدريس بكفاءة. 

هيئة التدريس بكلية التربية بأداة لقياس بعض مهارات التدريس وتتمثل هذه الأداة في بطاقة ملاحظة  إفادة أعضاء   -4

الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس، وكذلم أداة لقياس القلق التدريسي لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم 

 التجاري بكلية التربية.

يمكن أن تفتح المجال أما الباحثين لأجراء بحوث أخري لتنمية مهارات  تقديم عدد من التوصيات والمقترحات التي   -5

التدريس وخفض القلق التدريسي باستخدام استراتيجيات وبرامج ومداخل تدريسية أخري، وكذلم عجراء بحوث  

 توظف استراتيجية الصف المقلوب لتنمية نواتج تعليمية أخري لدي الطلاب المعلمين.

 حدود البحث:  •

الموضوعي: اقتصر البحي الحالي على تنمية الجوانب المعرفية والأدائية لبعض مهارات التدريس )مهارة  الحد  -أ •

مهارة تلخيص وغلق    -مهارة الشر   -مهارة استخدام الوسائل التعليمية  -مهارة التهيئة  -صياغة الأهداف التعليمية

 مهارة تعيين الواجب المنزلي . -مهارة تقويم الدرس -الدرس

 مكان عمل الباحثة.        المكاني: كلية التربية جامعة مدينة السادات محافظة المنوفية دالح-ب

 م. 2022/2023للعام الجامعي  الدراسي الأول تم إجراء البحي في الفصلالزماني:  الحد-جذ

كلية التربية جامعة مدينة  الحد البشري: اقتصر البحي الحالي على الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بالفرقة الرابعة  -د

 .ه معلم بة  طال39السادات والذي بلغ عددهم )

 مصطلحات البحث:   •

في ضتتتوء ما ستتتبق عرضتتته من تعريفات في الإطار النظريا عرفتها الباحثة   مفهوم استتتتراتيجية الصتتتف المقلوب:

اسذذتراتيجيات التعليم المدمج والتي يتم من خلالها تقديم المهارات التدريسذذية، علي هيئة فيديوهات   ىإحدإجرائيًّا بأنها:  

دقيقة، وعروض تقديمية، وتسذجيلات صوتية ليطلع عليها الطلاب المعلمين   15-10تعليمية تتراو  مدة الفيديو فيها من 

ناقشذذة وتوجيه الطلاب لتطبيق ما تم تعلمة من خلال شذذعبة التعليم التجاري في منازلهم قبل المحاضذذرة الدراسذذية في م

 الأنشطة والتدريبات المتنوعة.

مجموعة من    في ضوء ما سبق عرضه من تعريفات في الإطار النظريا عرفتها الباحثة إجرائيًّا بأنها:  مهارات التدريس:

نشاطه التعليمي داخل وخارج حجرة الدراسة  السلوكيات والممارسات التدريسية التي يظهرها الطالب معلم العلوم التجارية في  

قبل وأفناء وبعد عملية التدريس في صورة استجابات عقلية، أو لفظية، أو حركية، أو عاطفية تتميز بالسرعة والدقة في الأداء  

قاس بالدرجة  وبدونها لا يستطيع المعلم أن يحقق أهداف الدرس وهذه السلوكيات قابلة للملاحظة والتقييم من قبل الأخرين، وت

 التي يحصل عليها الطالب معلم العلوم التجارية في بطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية المعدة لهذا الغرض.
 منهج البحث:   •

 : هماووفقاً لمنهجين  وخطواتهتم إجراء البحث  •

المنهج الوصفي التحليلي: تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي لدراسة متغيرات البحي في ضوء تحليل الأدبيات    1

وضبطها،   البحثية  الأدوات  وبناء  وتوصيتها  ونتائجها  المتغيرات  بهذه  المرتبطة  السابقة،  والدراسات  التربوية 

 نتائج البحي تربويا.  واعجابة على أسئلة البحي الفرعية الأول والثاني، وتفسير  

المنهج شبة التجريبي: تم الاعتماد على المنهج شبة التجريبي ذا التصميم القبلي والبعدي للمجموعة الواحدة، وذلم    2

لتحديد أفر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية الجوانب المعرفية والأدائية لبعض مهارات التدريس 

 ب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية.وخفض القلق التدريسي لدي الطلا

 متغيرات البحث:  •

 يتضمن البحي الحالي المتغيرات التالية: 

 المتغير المستقل ويتمثل في: •

 استخدام استراتيجية الصف المقلوب.  •

 وتتضمن كل من:          التابعةالمتغيرات  .1

 تنمية الجوانب المعرفية والأدائية لبعض مهارات التدريس.  •

 روض البحث:  ف  •
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درجات طلاب المجموعة التجريبية في    ات  بين متوسط0.01دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  اتو ذويوجد فر  -1

 التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق البعدي 

في درجات طلاب المجموعة التجريبية    ات   بين متوسط0.01دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  ات و ذويوجد فر -2

 حظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق البعدي".التطبيقين القبلي والبعدي لبطاقة ملا

 :مجتمع وعينه البحث •

مدينة     التربية جامعة  بكلية  الرابعة  بالفرقة  التجاري  التعليم  المعلمين شعبة  الطلاب  على  الحالي  البحي  اقتصر مجتمع 

طالبا حيي شملتهم التجربة الأساسية    39والذي يبلغ عددهم    2023/  2022الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي    يالسادات ف

 .للبحي
 أدوات البحث:  •

 : الأدوات الآتية قامت الباحثة بإعداد الحالي  البحث في ضوء أهداف 
 ( أدوات تعليمية وهي:أ      

قائمة ببعض مهارات التدريس التي ينبغي تنميتها لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية   ❖

 .من إعداد الباحثة )

 . من إعداد الباحثة ) دليل القائم بالتدريس لتوظيف استراتيجية الصف المقلوب ❖

 .إعداد الباحثة من ) دليل الطالب المعلم في استخدام استراتيجية الصف المقلوب ❖

 تصميم صفحة الصف المقلوب عبر شبكة التواصل الاجتماعي )فيس بوك   ❖

 إنشاء جروب على تطبيق الواتس أب ❖

المستهدفة وأيضا الاستعانة بمجموعة من   ❖ التدريس  لمهارات  التعليمية  الفيديوهات  تصميم مجموعة من 

 لمهارات التدريسية في البحي الحالي.الفيديوهات التعليمة الجاهزة على موقع اليويتوب ذات الصلة با

 ( أدوات قياسية، وتشمل: ب

من )التجاري شعبة التعليم  المعلم للطالبالجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس اختبار تحصيلي في  ▪

 . إعداد الباحثة 

إعداد   من) التجاري شعبة التعليم  المعلم للطالبالجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس بطاقة ملاحظة  ▪

 .الباحثة 

 إجراءات البحث:  •

 للإجابة على أسئلة البحي تمب إجراءاته كما يلي:

الصف    1 )استراتيجية  البحي  بمتغيرات  المرتبطة  السابقة  والدراسات  والبحوث  التربوية  الأدبيات  على  الاطلاع 

 القلق التدريسي . -مهارات التدريس  -المقلوب

إعداد قائمة ببعض مهارات التدريس للازمة للطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري الفرقة الرابعة بكلية التربية، فم    2

 عرضها على مجموعة من السادة المحكمين عبداء آرائهم حولها وتعديلها في ضوء هذه الآراء.   

جيلات صوتية وعروض تقديمية لتطبيق التدريس  فيديوهات تعليمية وتس  عإنتاج الوسائط التعليمية اللازمة من مقاط  3

 باستخدام استراتيجية الصف المقلوب. 

التعليمية في) دليل    4 الباحثة، وإجراء التقنين اللازم لها، حيي تتمثل الأدوات  إعداد أدوات البحي والتي من إعداد 

تخدام استراتيجية الصف المقلوب، ودليل الطالب المعلم في اس  -القائم بالتدريس باستخدام استراتيجية الصف المقلوب

بطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية   -وتتمثل الأدوات القياسية في) اختبار الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس

لبعض مهارات التدريس لدي طلاب شعبة التعليم التجاري بكلية التربية، فم عرض تلم الأدوات في صورتها الأولية  

المحكمين في مجال المناهج وطرو تدريس التعليم التجاري عبداء آرائهم نحوها وتعديلها   على مجموعة من السادة

 في ضوء هذه المقترحات.

تباين    5 ودرجة  وتميزها  وفباتها  صدقها  قياس  بهدف  وذلم  الأدوات،  وتقنين  لبحي  الاستطلاعية  التجربة  إجراء 

بالفرقة    طا20الأولية على )  اصورته  مفرداتها، حيي طبقب الأدوات في   التعليم تجاري بكلية شعبة    الرابعةلبا 

 م. 2023/ 2022الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي  الأسبوع الثاني من  في وذلم ،حلوانالتربية جامعة 

اختيار عينة البحي الأساسية وهم الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بالفرقة الرابعة بكلية التربية جامعة مدينة    6

 السادات. 

 .تطبيق أدوات البحي على طلاب المجموعة التجريبية قبليا  7
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أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات  عنوان البحث:  

بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

تطبيق المعالجة التجريبية )تطبيق اسذذذتراتيجية الصذذذف المقلوب  على طلاب المجموعة التجريبية وذلم بعقد عدة   8

جلسذات تعليمية، وتنفيذ أنشذطة التدريس من خلال السذاعات العملية المقررة لمادة طرو التدريس، وذلم في الفصذل 

 .م2022/2023دراسي الأول للعام الجامعي ال

 تطبيق أدوات البحي على طلاب المجموعة التجريبية قبليا.  9

 إجراء المعالجة   10

 ومناقشتها والتعقيب عليها. عرض النتائج   11

 .في ضوء نتائج البحي التوصيات والمقترحات عدد من  تقديم  12

 الإطار النَّظري للبحث:

 استراتيجية الصف المقلوب:
 مفهوم استراتيجية الصف المقلوب:

  بأنه "إسذذذتراتيجية تربوية تتمركز حول الطالبات بدلا من عضذذذو هيئة  770،2015)حنان أسذذذعد الزين ،  تعرفها

التدريس، حيي تقوم الطالبات بمشذاهدة محاضذرات فيديو قصذيرة في منازلهن قبل وقب الفصذل، بيمنا تسذتغل عضذو 

 جيه الطالبات وتطبيق ما تعلمههيئة التدريس الوقب في الفصل بتوفير بيئة تعلم تفاعلية نشطة يتم فيها تو

  بأنها "إحدى استراتيجيات التدريس المعاصرة التي يقوم المعلم بأعدادها  2018،  سعادةوعرفها )جودت أحمد                     

عن طريق إعطاء درس نموذجي حول أحد الموضوعات الدراسية، وتسجيله بالصوت والصورة وتوزيع الشريط على الطلبة،  

ا بمشاهدته في المنزل، فم يعودوا إلى غرفة الصف لتطبيق ما تعلموه، والقيام بالأنشطة والواجبات، بحيي تتم عملية كي يقومو

 . "التبادل في الأدوار بين البيب والصف الدراسي
اسذذتراتيجيات التعليم المدمج   ىإحد  ما سذذبق يمكن تعريف اسذذتراتيجية الصذذف المقلوب إجرائيها بأنها:وفى ضذذوء 

  15-10هيئة فيديوهات تعليمية تتراو  مدة الفيديو فيها من   علىيتم من خلالها تقديم المهارات التدريسذذذذية،  والتي

دقيقة، وعروض تقديمية، وتسذجيلات صذوتية ليطلع عليها الطلاب المعلمين شذعبة التعليم التجاري في منازلهم قبل 

 تعلمة من خلال الأنشطة والتدريبات المتنوعة.المحاضرة الدراسية في مناقشة وتوجيه الطلاب لتطبيق ما تم 

   مميزات استراتيجية الصف المقلوب: : ثانيا 

تتميز إسذذتراتيجية الصذذف المقلوب بالعديد من المزايا التي تراعى كلا من المتعلم والمعلم وأولياء الآمور والعملية التعليمية،  

وذلم من أجل تحقيق تعلم أفضذذذل اعتمادا على ما توفره المسذذذتحدفات التكنولوجيا الحديثة من فرص تعلم متميزة، ومن أهم 

 ": ما يليب  Mazur, Brown and Jacobsen,2015)كما تناولها   مميزات إستراتيجية الصف المقلوب

 الاستغلال الأمثل لوقب المحاضرة الدراسية، مما وقتا أكبر لممارسة الأنشطة والتدريبات.  •

 توفير الحرية الكاملة للطلاب في اختيار المكان والزمان والسرعة التي يتعلمون بها.  •

والواجبات والأنشطة التي ينفذها الطلاب هي مؤشر على نقاط القوة والضعف   توفير أليه لتقييم الطلاب، فالاختبارات •

 في استيعاب الطلاب للمحتوى، مما يساعد المعلم على التركيز عليها. 

 تقديم تغذية راجعة فورية للطلاب في وقب المحاضرة  •

 تقديم المساعدة والدعم المناسب للطلاب المتعثرين أفناء المحاضرة. •

الطالب   • باعتباره يتحول  التعلم حوله  تتمركز عملية  باحي عن مصادر معلوماته حيي  الى  للمعلومات  من متلقى 

 محور العملية التعليمية.

قدراتهم   • الفيديو حسب  في عرض  للتحكم  للطلاب  الفرصة  إتاحة  من خلال  الطلاب  بين  الفردية  الفروو  مراعاة 

 . وإعادة مشاهدة أكثر من مرة وسرعتهم الذاتية في التعلم
 ثالثا: أهمية إستراتيجية الصف المقلوب  

إن أهميه إستراتيجيه الصف المقلوب تكمن في أنها  تكسب المدرسة والمنظمات التعليمية في المراحل الدراسية المختلفة القدرة 

ومن فم    على الاستمرارية في ظل المتغيرات الحادفة في المجتمعات المعاصرة باعضافة إلى اكتساب القدرة على المنافسة،

الارتقاء بأداء العاملين بها ععداد طلاب ذوى قدرات قوية ومميزة وعالية، حيي أن الصف المقلوب يحقق بفاعلية تعليم أقل 

وتعلم أكثر، فلذلم يمكن توضيح أهمية إستراتيجية الصف المقلوب بالنسبة لكل من المتعلم والمعلم والعملية التعليمية وأولياء  

 ( Goodwin& Miller, 2013,30) ؛49،2016كل من؛)آمال خالد حميد،الأمور كما يوضحها 

 أهمية إستراتيجية الصف المطلوب بالنسبة للمتعلم  .1
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بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  
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تحقيق مستويات التعلم الدنيا خارج الصف الدراسي حيي إن الطالب خارج الصف الدراسي يكتسب مستويات التفكير   .1

العليا )تطبيق، تحليل، الدنيا وفقا لتصنيف بلوم مثل )التذكر والفهم    التفكير  اكتساب مستويات  وداخل الصف يتم 

 تركيب، تقويم . 
إتاحة الفرصة للمتعلم للتعلم متى يشاء وكيفما يشاء، حسب قدراته وسرعته الذاتية في التعلم من خلال تكرار عملية   .2

 العرض، وبالتالي مراعاة الفروو الفردية بين الطلاب.
مهارات   .3 بين تعزيز  والتعاون  التواصل  ومهارات  الخبرات  وبناء  اعبداعي،  والتفكير  الذاتي  والتعلم  الناقد  التفكير 

 الطلاب بعضهم البعض وبين الطلاب والمعلمين. 
 القضاء على عنصر الملل من المحاضرة ورفع مستوى المتعة والتشويق والاستمتاع بالتعلم. .4
 ن وتطوير قدرتهم على الاستيعاب.  ارتفاع مستوى التحصيل الدراسي للطلاب وتحسي .5
 تمركز عملية التعلم حول المتعلم فهو يتحمل مسؤولية تعلمة ليصبح معلما ومشاركا وباحثا عن مصادر المعلومات. .6
الدراسية بدلا من نقل الواجبات والمهام إلى   .7 التركيز على ممارسة الطلاب للأنشطة والتدريبات داخل المحاضرة 

 البيب. 
 ب اليوم وذلم من خلال استخدامهم للمستحدفات التكنولوجية. يحاكى لغة الطلا .8
 تمكن الطلاب من القدرة على شر  وتفسير ما فهموا وتعلموه لغيرهم.  .9
 إفار دافعية الطلاب نحو التعليم وإعطائهم فقة أكبر في النفس. .10

 أهمية إستراتيجية الصف المقلوب بالنسبة للمعلم      .2

 ة المحفز والمساعد للطلاب بدلا من إلقاء وتلقين المعلومات. قيام المعلم بدور المرشد الموج .1

تساعد المعلم على حسن اعدارة الصفية فقد يؤفر بعض الطلاب غير المتفاعلين مع المعلم داخل المحاضرة على   .2

 زملائهم سلبا عن طريق التشويش أو طلب إعادة الشر  أكثر من مرة.
فضل، حيي إن الصف المقلوب يسمح للمعلم ببناء علاقات أفضل مع إتاحة الفرصة للمعلم لمعرفة طلابه بشكل أ .3

  طلابه بسبب زيادة التفاعل والتواصل في عملية التعلم.
المعلم على الاستغلال الأمثل لوقب الحصة الدراسية في توجيه ومناقشة الطلاب وتقديم الدعم والمساعدة  .4 يساعد 

 للطلاب المتعثرين وتصويب أخطائهم. 
 الطلاب بشكل سريع ومباشر من خلال تنفيذ بعض الأنشطة أو الاختبارات أو الأسئلة داخل المحاضرة.سهولة تقييم   .5
المحتوى  .6 على  الطلاب  جميع  من حصول  والتأكد  المحاضرة  داخل  للطلاب  الكبيرة  الأعداد  مشكلة  على  التغلب 

 العلمي.
  زيادة درجة التواصل والتفاعل بين المعلم والطلاب. .7
على استخدام التكنولوجيا الحديثة في التدريس حتى يستطيع التعامل مع الطلاب في العصر الرقمي تشجيع المعلمين   .8

 وإعداد طالب قادر على التكيف والتعامل مع هذا العصر في ضوء التغيرات والتطورات المتلاحقة. 
 . أهمية إستراتيجية الصف المقلوب بالنسبة للعملية التعليمية3

إستراتيجيات في بيئة الصف المقلوب، مثل إستراتيجيات العصف الذهني، والتعليم المتمايز، والمحاكاة، تفعيل عدة  .1

 والمناقشات، ومجموعات العمل، والتجارب المعملية.
 مراجعة المحتوى التعليمي وتنقيحه بشكل دائم. .2
 .ت وأدواتها في العملية التعليميةالتوظيف الجيد للتقنيات والمستحدفات التكنولوجية الحديثة، ودمج هذه التقنيا .3
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تجمع بيئة الصف المقلوب بين نوعين من التعلم تعلم السابق )الخبرة  خارج المحاضرات الدراسية بواسطة التقنية   .4

الخبرة  وممارسة  الأنشطة  تنفيذ  بواسطة  الدراسية  المحاضرة  داخل  اللاحق  التعلم  وبين  والبصرية،  السمعية 

 .ن المطلوب لتحقيق التعلم النوعي والتعلم ذو معنىاعجرائية، فيتحقق التواز
 .كسر الجمود والرتابة والملل الذي يحدث في بيئة التعلم التقليدي .5
 إيجاد بيئة تعليمية تحفز مشاركة الطلاب داخل المحاضرة وتحمل مسئوليه تعلمهم.  .6

 . أهمية إستراتيجية الصف المقلوب بالنسبة لأولياء الأمور4

الفرصة لأولياء الأمور لمتابعة تعلم أبنائهم في المنزل من خلال معرفة ما يقدم لهم من محتوى والطريقة التي إتاحة   .1

 يتعلمون بها. 
 تفعيل أدوار أولياء الأمور في مساعدة أبنائهم وتشجيعهم على التعلم الذاتي.  .2
قد .3 مما  أبنائهم  مع  الفيديو  لمقاطع  مشاهدتهم  من خلال  الأمور  أولياء  محتويات    تثقيف  عن  مثمرة  مناقشات  يثير 

 .دروسهم
 مراحل استراتيجية الصف المقلوب: 

الستتير في استتتراتيجيَّة   لمراحلة ة والأجنبيتتتتتتَّ من خلال دراستتة العديد من الأدبيات والدراستتات التربويَّة العربيَّ و

 تعدد خطوات السير فيها كما يلي:   الصف المقلوب لوحظ

 هذه الاستراتيجية يتم تطبيقها من خلال الخطوات الستة التالية:    أن160،2015الكحيلي ) أوضحب ابتسام سعيد  •
الخطوة الأولى تحديد الموضوعات: يقوم المعلم بتحديد الموضوعات التي يستطيع تدريسها من خلال إستراتيجية الصف  

 المقلوب على أن تكون هذه الموضوعات صالحه للقلب 
التحليل: وذلم من خلال تحليل محتوى الدروس إلى معارف ومعلومات وقيم ومهارات يجب معرفتها،  الخطوة الثانية  

وأيضا تحليل مستويات الطلاب التعليمية والثقافية والاجتماعية وخصائصهم النفسية ومعرفة مهاراتهم ومعرفتهم السابقة 

 لأنشطة التعليمية وفقا لما سبق.  وا واتجاهاتهم نحو المادة، والاختيار المناسب للوسائل التعليمية
بالصوت  العلمية  المادة  يتضمن  الذي  التفاعلي  أو  التعليمي  الفيديو  بتصميم  المعلم  يقوم  التصميم: حيي  الثالثة  الخطوة 

 والصورة بمده لا تتجاوز العشر دقائق بشكل يجذب انتباه الطلاب. 
ههم الى مشاهده الفيديو التعليمي أو سماع المقطع الصوتي الخطوة الرابعة التوجيه: وذلم من خلال إرشاد الطلاب وتوجي

أو قراءة النص من خلال أدوات التعلم النقال التي يستخدمها كل منهم سواء من خلال اعنترنب أو السي دي في المنزل  

ة، والتأكد من قبل وقب المحاضرة، مع التنبيه عليهم بضرورة التركيز أفناء متابعه الفيديو وتسجيل الملاحظات والأسئل

الفيديو ومناقشته معهم في بداية المحاضرة   مشاهدة الطلاب للمحتوى من خلال تقديم سؤال بسيط أو نشاط في نهاية 

 ،لتحفيز الطلاب وإفاره دافعيتهم لمشاهده الفيديو قبل الحضور إلى المحاضرة. 
ف والمفاهيم والمهارات التي تعلمها الطلاب الخطوة الخامسة التطبيق: من خلال قيام المعلم مع الطلاب بتطبيق المعار

خلال مشاهدتهم لمقاطع الفيديو التي تم الاطلاع عليها في المنزل من خلال أساليب التعلم المختلفة والأنشطة أو من خلال  

 المشروعات والمشاريع أو التدريبات وأوراو العمل.
  اختبارات   إجراء  التقويم  الدراسية، ويتضمن  المحاضرة  خلدا  الطلاب   بتقويم  المعلم  يقوم  الخطوة السادسة التقويم: حيي

  التعليمية  الأهداف تحقق مدى على للحكم وذلم نموذجية، بطريقه الأنشطة من مجموعة تنفيذ  أو تدريبات حل أو قصيره

 . للطلاب الفورية الراجعة التغذية وتقديم
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خاصه بالمعلم وخطوات أخرى خاصه بالطالب داخل الصف   ، خطوات  160،2017بينما أضافب دراسة )الهام علي الشلبي ،

التخطيط والتنفيذ والتوجيه متابعه الطلاب والتطبيق الصفي والتقويم  وخارج الصف وتتمثل الخطوات الخاصة بالمعلم في 

 بينما تتمثل الخطوات الخاصة بالطالب في:

 خطوات خاصة بالطالب خارج الصف:  •
 عليمي على اعنترنب في الوقب والمكان والسرعة التي تناسبه.قيام الطالب بمشاهده الفيديو الت -
 تدوين وتسجيل بعض الملاحظات والأسئلة الغامضة أفناء مشاهده الفيديو.  -

 خطوات خاصه بالطالب داخل الصف:  •
مناقشه الطالب مع المعلم في الأسئلة والملاحظات التي تم تدوينها أفناء مشاهده الفيديو وتحتاج إلى توضيح من  -

 المعلم.

يقوم الطالب بتطبيق ما تعلمه من معارف مهارات في صوره مجموعه من الأنشطة التي يتم تكليفه بها من قبل  -

 المعلم داخل الصف. 
أن تطبيق    (Klemke,Eradze,and Antonci,2018,2) ؛  (Karjanto,and Lee,2018,110  في حين أوضح كل من:

 هذه الاستراتيجية يتم على مرحلتين هما: 
الدراسي: والتي يتفاعل فيها الطلاب بصورة مستقلة مع أنشطه غير متزامنة ،وفيها التعلم خارج الصف  يتم    أولا: مرحلة 

اكتساب واكتشاف المعارف و المهارات وبناء المفاهيم من قبل الطلاب و إتاحة الفرصة للطلاب للتحكم في عرض الفيديو 

من حيي التقديم والتأخير أو إيقاف عرض الفيديو لتدوين بعض الملاحظات والأسئلة أو إعادة تكرار مشاهده جزئية معينة 

 الذاتية في التعلم.لتعميق الفهم  حسب قدراتهم وسرعتهم  

فانيا: مرحله التعلم داخل الصف: والتي يتفاعل فيها الطلاب مع أنشطة تفاعلية وهي مرحلة التطبيق للمفاهيم والمعارف،  

أي   عن  واعجابة  المنزل  في  الطلاب  علية  أطلع  الذي  المحتوي  في  والطلاب  المعلم  بين  بمناقشة  المحاضرة  وقب  ويبدأ 

أسئلة الطلاب التي تم تدوينها خلال المشاهدة ،بعد ذلم يتم القيام بالأنشطة التعليمية التي قد تكون استفسارات أو ملاحظات و

في صورة  تجارب أو  أوراو عمل أو تدريبات أو اختبارات معملية  أو مهام بحثيه أو أنشطة تطبيقية  لحل مشكله مرتبطة 

ب و بالتالي  يجب على المعلم أن ينظم الحصة الدراسية بحيي يركز  بالدرس و من  فم التقويم وتقديم التغذية الراجعة للطلا

 على التعلم الجماعي والتعاوني  وبناء المهارات والتعلم الذاتي التعلم تحب إشراف وتوجيه المعلم.
 : ثانيا: مهارات التدريس

 

بتخطيط التدريس، وتنفيذه،    بأنها" القدرة على أداء عمل/ نشاط معين ذي علاقة(  12  ،2001يعرفها حسن حسين زيتون )

وتقويمه، وهذا العمل قابل للتحليل مجموعه من السلوكيات بين )الأداءات  المعرفية والحركية والاجتماعية، ومن فم يمكن 

تقييمه في ضوء معايير الدقة في القيام به وسرعة إنجازه، والقدرة على التكيف مع المواقف التدريسية المتغيرة، بالاستعانة 

 وب الملاحظة المنظمة ومن فم يمكن تحسينه من خلال البرامج التدريبية. بأسل

بانها "مجموعه الأداءات أو السلوكيات التدريسية التي يظهرها   (29،  2017كما يعرفها )عبد السلام مصطفى عبد السلام ،

الأداءات والسلوكيات من خلال الممارسة التدريسية  المعلم في أفناء تدريسه ونشاطه التعليمي لتحقيق أهداف معينة، وتظهر هذه  

للمعلم في صورة استجابات معرفية أو لفظية   أو حركية أو وجدانية تتميز بعناصر الدقة والسرعة في الأداء والتكيف مع 

 "ظروف الموقف التعليمي.

 ثانيا: أهمية تنمية مهارات التدريس:

ها العملية التعليمية والتي تتضمن العديد من المهارات الفرعية الأخرى، التي  يعتبر مهارات التدريس الأساس التي تقوم علي

تحقق جوده هذا النظام والارتقاء    توضح الدور الحيوي والكبير للمعلم في العملية التعليمية باعتبارها الركيزة الأساسية التي

 .التعليمي إلى تحقيقهاالمستمر بأداء الطلاب، والذي يمثل الغاية الأساسية التي يسعى النظام 
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 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

   153،  2011حيي إن اكتساب المعلم للمهارات التدريسية وتنميتها تجعله قادرا على أن )محمد سليمان فياض وآخرون،

  ارتفاع مستوى إتقان الأداء المطلوب من المعلم تحقيقه في العملية التعليمية. ➢
 سهوله ويسر.تكسب المعلم القدرة على أداء المهام التدريسية في  ➢
 تكوين ميول واتجاهات إيجابيه للمعلم نحو مهنة التدريس.  ➢
 إكساب المعلم القدرة على خلق بيئة تعليمية ممتعة ومشوقة للطلاب. ➢
 تجعل المعلم قادرا على توسيع نطاو علاقاته بالأخرين. ➢

 :الاتي  أن أهمية تنميه مهارات التدريس تتمثل في 13، 2017كما أوضحب )دعاء جميل محمد،

 تساعد المعلم على توصيل المحتوى الدراسي بكفاءة عالية وفى أسرع وقب ممكن. •

 تساعد على إبقاء الطلاب في انتباه ويقظة دائمة مع المعلم.   •

  تمكن المعلم من تحقيق أهداف العملية التعليمية ككل. •
الطلاب و • انتباه  لجذب  المتنوعة  التدريسية  المعلم على توظيف مهاراته  قدرتهم ودافعيتهم على تساعد  زيادة 

 التعلم

 تجعل المعلم لديه فقة أكبر في نفسه وبقدراته أمام الطلاب   •

 :  أن تنمية المهارات التدريسية للطالب المعلم تجعله قادرا على16، 2019في حين أوضحب دراسة )دعاء محمد سيد، 

 ى.تساعد المعلم إدارة النظام داخل الحصة الدراسية وتجنب حدوث الفوض .1

 استثارة خبرات الطلاب السابقة والبدء منها للتدريس الجديد. .2

 تسهل على المعلم تحقيق أهداف العملية التعليمية وتنفيذ ما تتطلبه من أعمال ومهام. .3

 جذب انتباه الطلاب للدرس الجديد بشتى الطرو والوسائل. .4

 تدريب الطلاب على استخدام الأسلوب العلمي في التفكير.  .5

 على أسلوب الحوار والمناقشة المنظمة داخل الحصة الدراسية. تدريب الطلاب  .6

 إجراءات البحث: 

 أولا إعداد المواد التعليمية وأدوات البحث 

 إعداد المواد التعليمية 

تم اختبار بعض مهارات التدريس التي ينبغي توافرها وتنميتها لدى الطلاب المعلمين شذذذعبة التعليم التجاري لتدريسذذذها وفقا  

 التعليمي.في التصميم (ADDIE)تيجية الصف المقلوب، وقد تبنى البحي الحالي نموذج لاسترا

 : يليوقد اشتمل إعداد المواد التعليمية على ما 

 :يليأولا: إعداد قائمة مهارات التدريس التي ينبغي توافرها لدى الطلاب المعلمين باتباع ما  

 تحديد الهدف من القائمة:   .1

يتمثذل الهذدف من إعذداد هذذه القذائمذة في تحذديذد بعض مهذارات التذدريس، التي ينبغي توفرهذا وتنميتهذا لذدي الطلاب المعلمين  

شذذذعبة التعليم التجاري بالفرقة الرابعة، ومؤشذذذرات الأداءات السذذذلوكية الدالة علي كل مهارة من هذه المهارات التدريسذذذية 

 الرئيسية

 :ائمةتحديد مصادر اشتقاق الق ثانيا .2

 تم الاعتماد في بناء القائمة على المصادر التالية: 

تناولب  ❖ التي  السابقة،  والدراسات  والبحوث  الكتب  الأصيل من  التربوي  الفكري  واعنتاج  الأدبيات  على  الاطلاع 

؛ سهيلة محسن كاظم، 2001مهارات التدريس في مجال المناهج وطرو التدريس مثل دراسة )حسن حسين زيتون  

؛ 2015؛ محمد صبحي فتو  2013؛ رغدة عبدالحفيظ مطهر، 2005؛ علي راشد 2005؛ جورج براون 2003

   2021؛ إيمان حماد إسماعيل 2019؛ مروة نبيل عبد النبي 2017هبة محمد السيد 
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  ذات   ،يدرسها الطلاب المعلمين شعبه التعليم التجاري  التربوية بقسم المناهج التي  مراجعة وتحليل المقررات ❖

  ،بمهارات التدريس العلاقة
قيامهم بتطبيق    وأفناءفي المدارس  لهم  خلال متابعتها  شعبة التعليم التجاري  ملاحظه الباحثة للطلاب المعلمين   ❖

   بالكليةوأيضا من خلال عملها كمعيدة  العملية،بشكل عملي في التربية  مهارات التدريس
 : الصورة الأولية لقائمة مهارات التدريس إعداد

ينبغي    التي  التدريس،  مهارات  ببعض  لقائمة  مبدئية  إلى صوره  الوصول  الباحثة من  تمكنب  السابقة  الخطوات  في ضوء 

توافرها وتنميتها لدى الطلاب المعلمين شعبه التعليم التجاري بكلية التربية بالفرقة الرابعة، وصاغتها ووضعتها في صورة  

ائمة مبدئية، وقد تضمنب القائمة في صورتها المبدئية على سبع مهارات رئيسية، ويندرج تحتها عدد من المهارات الفرعية  ق

 تعد بمثابة مؤشرات سلوكية لكل مهارة رئيسيه، يمكن من خلالها الحكم على مستوى أداء الطالب المعلم، وزعب كالآتي: 

 التدريس الرئيسية ومهاراتها الفرعية راتلقائمة مها  يوضح الصورة الأولية 1جدول )

 م المهارات الرئيسية عدد المهارات الفرعية 

 1 مهارة صياغة الأهداف التعليمية 8

 2 مهارة التهيئة الحافزة 7

 3 مهارة استخدام الوسيلة التعليمية 7

 4 مهارة الشر   9

 5 مهارة تلخيص وغلق الدرس 7

 6 مهارة تقويم الدرس 6

 7 مهارة تعين الواجبات المنزلية 6

 8 اعجمالي 50

 
 مهارات التدريس: لقائمة  الصورة النهائية ❖

بعد إجراء التعديلات التي أشار إليها السادة المحكمين توصلب الباحثة إلى الصورة النهائية لقائمة ببعض مهارات التدريس   

  مهارات رئيسية  7التي ينبغي تنميتها لدى الطلاب المعلمين شعبة التعليم  التجاري بكلية التربية الفرقة الرابعة مكونة من )

التهيئة للدرس، استخدام الوسائل التعليمية، الشر ، تلخيص وغلق الدرس، تقويم الدرس، تعيين  )صياغة الأهداف التعليمية،  

الواجبات المنزلية  وأمام كل مهارة من هذه المهارات مؤشرات الأداء الدالة علي المهارة التي ينبغي أن يمتلكها الطالب المعلم  

  .1)ا معيار أداء هذه المهارة ملحق للدلالة علي امتلاكه لكل مهارة من هذه المهارات، وأيض

وبالتوصل إلى الصورة النهائية للقائمة تكون تمب اعجابة على سؤال البحي الأول الذي ينص على ما أهم المهارات التدريسية   

 التي ينبغي تنميتها لدى الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية جامعة مدينة السادات؟ 

 دليل القائم بالتدريس:   ثانيا إعداد

قامب الباحثة باعداد دليل القائم بالتدريس ليكون مرشدا وموجها للقائم بالتدريس في كيفية تدريس بعض مهارات التدريس 

) الهدف من الدليل،  للطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري وفقا لاستراتيجية الصف المقلوب وتم إعداده وفقا للخطوات الآتية

نبذة مختصرة عن متغيرات الدراسة، توجيهات  ويشمل) مقدمة الدليل،    النظريمحتوى الدليل وقد اشتمل على جزئين: الجزء  

الأنشطة الوسائل التعليمية المستخدمة،  وإرشادات عامه للقائم بالتدريس، الجدول الزمني لتدريس بعض مهارات التدريس،  

 ، الجزء التطبيقي  خلاصة وخاتمة،  قائمة المراجع،  خطة السير في اللقاءات،  أساليب التقويم المستخدمة،  التعليمية المستخدمة  

 ويشمل ) الخطوات اعجرائية للقاءات الخاصة بالتدريس .

 المعلم:   الطالبثالثا: إعداد دليل 
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لمساعدة على تعلم وتنمية مهارات التدريس المستهدفة في البحي الحالي وممارسة خطوات   تم إعداد دليل الطالب المعلم

، الهدف من إعداده، نبذة مختصرة عن )مقدمةوإجراءات تنفيذها وفقا لاستراتيجية الصف المقلوب ويشتمل الدليل على  

 ريرية الخاصة بكل مهارة .متغيرات الدراسة، الأنشطة التعليمية الخاصة بكل مهارة، أسئلة التقويم التح

 عرض دليل القائم بالتدريس والطالب المعلم على مجموعة من السادة المحكمين:  

المعد وفقا لاستراتيجية الصف المقلوب تم والطالب المعلم بعد الانتهاء من إعداد الصورة المبدئية لدليل القائم بالتدريس 

وقد  المختلفة،مناهج وطرو التدريس التعليم التجاري في الجامعات عرضة على مجموعة من السادة المحكمين في مجال ال

أشار بعض المحكمين ببعض التعديلات، وبعد إجراء هذه التعديلات أصبح دليل القائم بالتدريس والطالب المعلم في  

 صورتهما النهائية جاهزا للتطبيق.

 إعداد أدوات البحي  

ال  في ضوء     إليهدف  تحقيق  المتمثلة في اختبار الجوانب المعرفية  الأدواتإعداد  تم    الحالي البحيه  الذي يسعي  البحثية 

 التعليم التجاريلدى طلاب شعبة  لبعض مهارات التدريس، و بطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس

 أولا: إعداد وضبط اختبار الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس:

 :التالية لمجموعة من الخطوات وفقا بار التحصيليالاخت بناء تم    

 تحديد الهدف من الاختبار: .1
التربية   بكلية  الرابعة  بالفرقة  التجاري  التعليم  المعلمين شعبه  للطلاب  المعرفي  التحصيل  قياس مستوي  الاختبار  استهدف 

 جامعة مدينة السادات )عينة البحي الأساسية  للجوانب المعرفية الخاص ببعض مهارات التدريس التي تم تحديدها مسبقا.  

 مفردات الاختبار التحصيلي:   صياغة .2
التحصيلي في ضوء جدول مواصفات الاختبار سابق الذكر، والشروط والمعايير العلمية   مفردات الاختبار  تم صياغة  لقد 

لصياغة مفردات الاختبارات التحصيلية، والتي منها الشمولية للمحتوى المعرفي، ومراعاة الفروو الفردية بين المتعلمين، 

ع طبيعة الأهداف التعليمية المتوخاة ...الخ، ومن فم تكون الاختبار في صورته واختيار أنواع من الأسئلة التقويمية تتناسب م

متعدد   وقد صيغب كل مفردة على شكل    من  اختيار)أسئلة موضوعية    هيئه    مفردة  تمب صياغتهم على60الأولية من )

 هذه الأسس في:   لالاختبار وتتمث  عبارة أو سؤال ناقص يليه أربع بدائل ، وقد تم مراعاة مجموعة من الأسس عند بناء

 وضو  صياغة مفردات الاختبار، وتجنب الغموض.  •
 تغطية الأسئلة لجميع المهارات المستهدفة. •
 بالمهارات المستهدفة.  قويا ارتباطا الأسئلة ارتباط •
 صياغة الأسئلة بشكل سليم من الناحية العلمية واللغوية  •
 اعجابات. توزيع من واحد منوال على تكون لا حتى الصحيحة اعجابات توزيع في العشوائية استخدام  •
 تكون البدائل الأربعة التي تلي كل سؤال مترابطة مع مقدمة السؤال لفظيا ومنطقيا.  •
 الب علي التوصل إلي اعجابة الصحيحة. تجب اعشارات اللغوية التي تساعد الط •
 إتاحة الوقب الكافي للإجابة عن مفردات الاختبار.  •
 البعد عن توظيف حروف النفي في بداية السؤال   •
 وضع تعليمات الاختبار  .3
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مفردات للإجابة على    الطلاب  وسهله نظرا لأهميتها في توجيه ومساعدة  مألوفة،  صورة  في  للاختبار  تعليمات  لقد تم إعداد

الاختبار بشكل صحيح، فقد تم وضع تعليمات للاختبار في الصفحة الأولى من كراسة الاختبار لكي يقوم الطلاب بقراءتها قبل 

  التعليمات:  صياغة عند التالية الاعتبارات مراعاة البدء في اعجابة على مفردات الاختبار مع
 الكلية.  بيانات خاصة بالطالب مثل: الاسم، الفرقة، التاريخ،  ❖

 توضيح الهدف من الاختبار.  ❖
اعجابة    ورقه   استخدام  الاختبار، عدد البدائل لكل مفردة وكيفية  عدد مفردات  تتضمن  ككل  للاختبار  تعليمات  إعداد ❖

  التجارية. العلوم معلم الطالب يختارها التي الصحيحة اعجابة بتظليل

 اعجابة عن المفردة بشكل سليم.  كيفية للطالب ليوضح التعليمات في محلول مثال تقديم ❖
 ( الاختبار تصحيح  مفتاح  إعداد)الاختبار   تصحيح .4

الاختبار الذي قامب الباحثة باعداده،    تصحيح  تم تصحيح الاختبار التحصيلي المعرفي لبعض مهارات التدريس بناء على مفتا 

  للإجابة   واحدة  درجة  المعلم  الطالب  باعطاء  سؤال  كل  تصحيح  يتم  أن  على  الصحيح  البديل  ورقم  السؤال  رقم  به  والموضح

  مفردة،  60درجه حيي تكون الاختبار من )   60)للاختبار    الكلية  الدرجة   تكون  وبذلم  الخطأ،  للإجابة  وصفر  الصحيحة،

 التصحيح.  مفتا  باستخدام الاختبار تصحيح تم وقد

 .ضبط الاختبار إحصائيًّا

 :يلي ما خلال من  بالتفصيل  ذلك توضيح ويمكن

 :الاختبار  صدق. 1

 :بالطريقتين الآتيتين الاختبار صدو قياس تم وقد لقياسه، وُضع  ما يقيس أن  الاختبار بصدو يقصد

 المحكمين:  صدق
بعد الانتهاء من إعداد الصذذذورة الأولية للاختبار، تم عرضذذذه على مجموعه من السذذذادة المحكمين أعضذذذاء هيئه التدريس  

المناهج وطرو التدريس التعليم التجاري وطلبب من سذذيادتهم التكرم بالاطلاع على بنود الاختبار وإبداء المتخصذذصذذين في 

مناسبه مفردات الاختبار لقياس كل من المحتوى ومستوى الطلاب معلمي العلوم ،  وضو  تعليمات الاختبار :الرأي في الاتي

  توافق المفردات مع هدف الاختبار.،  المعرفية التي يقيسهامناسبه مفردات الاختبار للجوانب ، التجارية

وقد أسذفرت أراء السذادة المحكمين على ملائمة الأسذئلة لقياس الجوانب المعرفية للمهارات التدريسذية التي وضذعب من أجلها 

 ذلم  ضوء  فييلات  لدى الطلاب المعلمين شذعبة التعليم التجاري مجموعة البحي، وكان هناك أيضذا بعض الملاحظات والتعد

 باجراء التعديلات التي كانب موضع اتفاو بين المحكمين فيما يتعلق ببعض مفردات الاختبار. الباحثة قامب

 تجربة إجراء طريق عنالتدريس الجوانب المعرفية لبعض مهارات  اختبار ضبط تم  :التجربة الاستطلاعيَّة للاختبار

طالب من الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية جامعة حلوان وذلم    20) من مكونة عينة على استطلاعيَّة

 للتجريب وتقنين الاختبار.    واختبروا بطريقة عشوائية من بين الطلاب2022/ 9/10يوم الأحد الموافق )

 صدق الاتساق الداخلي )الصدق الارتباطي( وسيتم توضيح في الجزء الخاص به. 
محاور الاختبار التحصيلي، ويقصد به قوة الارتباط بين  تم حساب صدو الاختبار عن طريق حساب صدو الاتساو الداخلي،  

، اتضح أن معاملات الارتباط لجميع  تم حساب معامل ارتباط بيرسون  ؛ حيي   وبين درجاتهم في كل محور والاختبار ككل

ويتضح أيضا أن قيم معاملات  ، حيي تراوحب قيم معاملات الارتباط  0.01مفردات الاختبار جميعها دالة عند مستوى دلالة )

  وهي معاملات ارتباط  0,89،   0,78الارتباط لكل محور من محاور الاختبار والدرجة الكلية للاختبار تتراو  ما بين)  

 مما يدعم نتائج صدو المحكمين.تتميز بوجود درجة عالية من الصدو الارتباطي بين محاور الاختبار والدرجة الكلية للاختبار  

 حساب ثبات الاختبار .
 تكون   أو الأفراد  مجموعه  نفس  على   أخرى  مرة  تطبيقه  أعيد  إذا  تقريبا  النتائج  نفس  الاختبار  يعطى  أن  الاختبار  بثبات  ويقصد

التحصيل  النتائج الاختبار  فبات  معامل  ولحساب  ألفاكرونباخ   يمتقاربة،  معادلة  استخدام  تم    تم  التي  الطلاب  درجات  على 

الحصول عليها من تطبيق اختبار التحصيل المعرفي لبعض مهارات التدريس على عينة البحي الاستطلاعية وبلغب قيمة 
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بعد   الاختبار  نتائج  في  الوفوو  يمكن  وبهذا  مرتفع  بمعامل فبات  يتمتع  الاختبار    وهذا يعني أن0.86)معامل فبات الاختبار  

 نة البحي الأصلية.  التطبيق على عي

 : تحديد زمن الاختبار   ه.
 معلم العلوم  الطالب  استغرقه  الذي  الزمن  متوسط  حساب  طريق  عن  الاختبار،  مفردات  على  للإجابة   اللازم  الزمن  حساب  تم

  العلوم   معلم  الطالب  استغرقه  الذي  الزمن  وأيضا  الاختبار، أسئلة على للإجابة  الاستطلاعية  العينة  طلاب  من   الأول،  التجارية

 .دقيقة 50وكان الزمن المناسب هو  الاختبار،  أسئلة على للإجابة الاستطلاعية العينة  طلاب من الأخير التجارية

 للاختبار  النهائية الصورة
وذلم  ،في صورته النهائية صالحًا للتطبيق على عينة البحي الاختباروفباته أصبح  الاختباربعد التحقق من صدو        

،  محاور   7في صورته النهائية من )  الاختبارن  كوَّ تمجموعة البحي  والتدريس )الجوانب المعرفية لبعض مهارات  لقياس  

ن بذلم تكوَّ و  الأسئلة،منها عدد محدد من    التي يتكون منها الاختبار، ويندرج تحب كل     بعض مهارات التدريس،تمثل  

 حيي يخصص درجة واحدة لكل مفردة. ةدرج  60ودرجته الكلية من   مفردة،  60في صورته النهائية من ) الاختبار
 إعداد بطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس للطالب المعلم شعبة التعليم التجاري:ثانيا:  

 الملاحظة بالخطوات التالية: لقد مرت عملية إعداد وبناء بطاقة 

 :تحديد الهدف من بطاقة الملاحظة .1

هدفب هذه البطاقة إلى قياس وتقييم أداء الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بالفرقة الرابعة لبعض مهارات التدريس  

ينبغي توافرها وتنميتها لدى هؤلاء الطلاب أفناء قيامهم بالتدريس والتي يعتبر التمكن   يالمستهدفة في البحي الحالي، والت 

 من أدائها هدف هذا البحي.

 الملاحظة: وصف محتوى بطاقة  .2

اعتمدت الباحثة في صياغة بنود بطاقة الملاحظة على قائمة مهارات التدريس التي تم التوصل إليها وتحديد عناصرها في 

  مهارة فرعية، تعد مؤشرات سلوكية 50  مهارات رئيسية يندرج تحتها )7بالتالي تتضمن بطاقة الملاحظة )البحي الحالي، و

 لكل مهارة رئيسيه يمكن من خلالها الحكم على مستوى أداء الطالب المعلم، وقد روعي عند صياغة بنود بطاقة الملاحظة: 
 حظته وقياسه.أن يكون الفعل في كل مفردة في زمن المضارع بحيي يمكن ملا •
 أن تتضمن كل مفردة سلوكا واحدا ويكون ذا معني محدد.  •
 أن تصف كل مفرده السلوك المتوقع من الطالب المعلم المكتسب للمهارة.  •
 ألا تحتوي المفردات على أدوات نفي بقدر اعمكان. •
  توفر القدرة للقائم بعملية الملاحظة على رصد السلوك فور حدوفه.  •
 يقة منطقية حسب تسلسل المهارة الرئيسية. ترتيب المفردات بطر •

   مواصفات بطاقة الملاحظة ودرجتها الكلية 5جدول )

 الدرجة الكلية  السلوكيات الفرعية بطاقة الملاحظة  م

 24 8 مهارة صياغة الأهداف التعليمية 1

 21 7 مهارة التهيئة الحافزة 2

 21 7 مهارة استخدام الوسيلة التعليمية 3

 27 9 مهارة الشر   4

 21 7 مهارة تلخيص وغلق الدرس 5

 18 6 مهارة تقويم الدرس 6

 18 6 مهارة تعيين الواجبات المنزلية 7

 150 50 اعجمالي
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  :الكمي لأداء الطالب المعلم التقدير

- متوسطة -المستويات هي )كبيره تم تقدير الأداء لكل مهارة فرعية في بطاقة الملاحظة، وفقا لثلافة مستويات وهذه 

   . 1،  2، 3منخفضة  ويقابلها فلاث قيم عددية وهي )
( تقديرات الأداء الوصفية والكمية لمستويات الأداء في بطاقة الملاحظة.   6)جدول   

 تقدير الأداء  التقدير الوصفي التقدير الكمي
 كبيرة  أدي المهارة بطريقة صحيحة 3

بطريقة خاطئة وصحح الخطأ بمساعدة الباحثة أدي المهارة  2   متوسطة  
 منخفضة لم يتمكن من أداء المهارة حتى مع مساعدة الباحثة 1

 

 الملاحظة )صدق المحكمين( صدق بطاقة .1

 : بطريقتين مختلفتين هما بطاقة الملاحظةتم حساب صدق  

 صدق المحكمين:  .أ
صورتها الأولية تم عرضها على مجموعة من المحكمين من أساتذة  بعد الانتهاء من تصميم بطاقة الملاحظة في  

مدى   وخبراء المناهج وطرو تدريس التعليم التجاري بهدف التكرم بالاطلاع على بطاقة الملاحظة وإبداء أراءهم حول:

وضو   ، المهاراتسلامة الصياغة اللغوية واعجرائية للعبارات التي تقيس ، قياس العبارات للمهارات المتضمن لها

 تحقيق البطاقة للأهداف التي تم إعدادها من أجلها.، مفردات البطاقة
 صدق الاتساق الداخلي )الصدق الارتباطي( وسيتم توضيح في الجزء الخاص به .ب

 :لبطاقة الملاحظة الاستطلاعيةإجراء التجربة  .2

طالب من الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية    20طاقة الملاحظة على عينة استطلاعية عددها )بتم تطبيق   

  واختبروا بطريقة عشوائية من بين الطلاب، وكان الهدف من هذه 2022/ 9/10جامعة حلوان، وذلم يوم الأحد الموافق )

 .التجربة حساب معامل الصدو الارتباطي وفبات بطاقة الملاحظة والزمن اللازم للتطبيق

 : لاتساق الداخلي )الصدق الارتباطي(حساب معامل ا

، بطاقة الملاحظة  محاور  ويقصد به قوة الارتباط بين  تم حساب صدو الاختبار عن طريق حساب صدو الاتساو الداخلي،  

، اتضح أن معاملات الارتباط لجميع  تم حساب معامل ارتباط بيرسون  ؛ حيي  ككل  البطاقة    و  وبين درجاتهم في كل محور

ويتضح أيضا أن قيم معاملات  ، حيي تراوحب قيم معاملات الارتباط  0.01جميعها دالة عند مستوى دلالة )  البطاقة  مفردات  

وهي معاملات ارتباط     0,85،    0,75)  تتراو  ما بين  للبطاقة  والدرجة الكلية    البطاقة  الارتباط لكل محور من محاور  

 مما يدعم نتائج صدو المحكمين.  للبطاقة  والدرجة الكلية    البطاقة  بوجود درجة عالية من الصدو الارتباطي بين محاور  تتميز  

 :حساب ثبات بطاقة الملاحظة

تم حساب فبات بطاقة الملاحظة باستخدام أسلوب اتفاو الملاحظين حيي قامب الباحثة بالاستعانة بزميلة لها من التخصص  

نفسه وعلى دراية بمهارات التدريس وتم عرض بطاقة الملاحظة عليها وتوضيح الهدف منها وكيفية استخدامها لرصد  العلمي  

 (Copper) ، وتم حساب معامل الثبات باستخدام معادلة كوبرسلوك الطلاب

   حساب فبات بطاقة الملاحظة. 8)جدول 

 فبات الملاحظين = 
 عدد مرات الاتفاو

*100 
 فاو + عدد مرات عدم الاتفاوعدد مرات الات

  على جميع مفردات البطاقة وهذا يدل على أن البطاقة  %96:  % 92)ما بين  بين الملاحظين    ة الاتفاونسبتراوحب  وقد  وقد  

 . للتطبيق تتميز بدرجة مرتفعة من الثبات وصلاحيتها
 :ج. زمن تطبيق البطاقة
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  متوسط  حساب   طريق  عن  الملاحظة على الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري،لتطبيق البطاقة    اللازم  الزمن  تم حساب

العلوم  الطالب  استغرقه  الذي  الزمن التطبيق،  الاستطلاعية  العينة  طلاب  من  الأول،  التجارية  معلم    الذي  الزمن  وأيضا  في 

التطبيق  الاستطلاعية  العينة  طلاب  من  الأخير  التجارية  العلوم  معلم  الطالب  استغرقه لتطبيق    المناسب  الزمن  أن  وتبين  في 

 .دقيقة 50  بطاقة الملاحظة على الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري هو

 الصورة النهائية لبطاقة الملاحظة:  .3

بعد أن انتهب الباحثة من حسذاب صذدو وفبات بطاقة الملاحظة أصذبحب البطاقة في صذورتها النهائية صذالحة للتطبيق على 

الطلاب المعلمين شذذعبة التعليم التجاري بكلية التربية عينة البحي الأسذذاسذذية لقياس مسذذتوي الأداء المهاري لديهم في بعض  

  .5)مهارات التدريس ملحق 

 .جربة البحثإجراءات تنفيذ ت
 :إجراءات تنفيذ تجربة البحي الميدانية والتي تمثلب في الآتي الجزءتناول هذا         
 .التطبيق القبلي لأدوات البحي .1
 المقلوب.الصف استراتيجيَّة  باستخدامالتدريس بعض مهارات  تدريس   .2

 .لأدوات البحي يالتطبيق البعد .3
 .اعحصائيَّة المستخدمة في البحي لمعالجةا .4

 لأدوات البحث:  القبليالتطبيق  

وذلم لتحديد المستوى المبدئي للطلاب المعلمين، قبل البدء بالتدريس باستخدام استراتيجيه الصف المقلوب وتم ذلم في 

واتضح من التطبيق القبلي لأدوات البحي أن الطلاب لديهم ضعف في الجوانب   22،  20/  10/  12يوم الأربعاء الموافق  

المهارات المتضمنة فيالمعرفية و ويمكن    الأدائية،الجوانب    الملاحظة  بطاقةواختبار الجوانب المعرفية    الأدائية لهذه 

 : ةالتالي داولمن التفصيل كما في الج ءتوضيح ذلم بشي

   نتائج الجوانب المعرفية للتطبيق القبلي للاختبار. 12)جدول 
 الوزن النسبي  المتوسط الحسابي المهارات م

 % 34.17 4.10 مهارة صياغة الأهداف التعليمية 1

 % 42.85 3 مهارة التهيئة للدرس 2

 % 35.83 2.15 مهارة استخدام الوسيلة التعليمية 3

 % 31.58 3.79 مهارة الشر   4

 % 35 2.80 مهارة تلخيص وغلق الدرس 5

 % 45 1.80 مهارة التقويم 6

 % 39.55 4.35 مهارة تعيين الواجبات المنزلية 7

 % 37.46 22.48 الاختبار ككل 8

 

 نتائج الجوانب الأدائية في التطبيق القبلي لبطاقة الملاحظة  

 الوزن النسبي  المتوسط الحسابي المهارات م

 % 40.71 9.77 مهارة صياغة الأهداف التعليمية 1

 % 39.57 8.31 مهارة التهيئة للدرس 2

 % 39.19 8.23 مهارة استخدام الوسيلة التعليمية 3

 % 37.41 10.10 مهارة الشر   4

 % 38.33 8.05 مهارة تلخيص وغلق الدرس 5

 % 38.72 6.97 مهارة التقويم 6

 % 37.44 6.74 مهارة تعيين الواجبات المنزلية 7

 % 38.79 58.18 البطاقة ككل 8



 

 

79 

 

 

 منتصر   مأميرة السيد عبد المنعالباحث: 
أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات  عنوان البحث:  

بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

لاختبار    الأدائيةالمعرفية وويتضح من نتائج الجدول السابق انخفاض أداء الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري في الجوانب  

 % 37.46في الاختبار  ملاحظة بعض مهارات التدريس حيي بلغب النسبة المئوية لأداء الطلاب  بطاقةالجوانب المعرفية و

الملاحظة   في بطاقة  الطلاب  المئوية لأداء  النسبة  بلغب  المهارات   % 38.79بينما  إلى ضعف  النسبة  وتشير هذه 

 التدريسية لدى هؤلاء الطلاب 

 الصف المقلوب.استراتيجيَّة   بعض مهارات التدريس باستخدامتدريس  

  2022/ 17/10الافنين الموافق    البحي يومبدا تطبيق التدريس باستخدام استراتيجيه الصف المقلوب على الطلاب مجموعه  

  أسبوعيا خمس ساعات    الأسبوع بواقعوكانب التدريس يتم خلال يومين في    22  20/  12  /14الموافق    الأربعاءيوم    ىوانته

 :هماوكان يتم تنفيذ التدريس باستخدام استراتيجيه الصف المقلوب وفقا لجزئين 

 كالاتي:هي  الإجراءاتالقاعة الدراسية وكانت الباحثة تقوم ببعض  فياللقاء  الأول: قبل الجزء

رفع الفيديو التعليمي الخاص بالمهارة المراد تدريسها على صفحه الصف القلوب عبر شبكه التواصل الاجتماعي   .أ

 الفيسبوك قبل اللقاء. 
توجيه الطلاب الى مشاهدة الفيديو التعليمي  الخاص بالمهارة، لدراسة المهارة معرفيا)نظريا  حيي أن هذا المحتوى  .ب

المه أفكار، ومفاهيم تكشف عن  المعرفي تتضمن معلومات عن  التعريف بها، وما يرتبط بها من  ارة: من حيي 

المعلم، وذلم بغرض فهم الطلاب  ماهيتها، وخصائصها، وأيضا أهميتها والحاجه الى اكتسابها من قبل الطالب 

اللقاء في القاعة  للجانب المعرفي للمهارة، واذا تعذر عليهم فهم شيء فيها يقومون بتدوينة ويسألون الباحثة فيه أفناء  

الدراسية، وأيضا توضيح كيفيه تقويم أداء الطالب المعلم في هذه المهارة من خلال بطاقه الملاحظة الخاصة بها  

 وفي هذا الجزء ينبغي على الطالب الاتي: 
داءات  الاستماع الى التسجيلات الصوتية التي كانب ترسلها الباحثة الى الطلاب على جروب الواتساب التي توضح الأ -

 السلوكية المكونة المهارة ومحاولة فهمها جيدا.
بالاتفاو - المهارة  على  التدريب  بتحديد زمن  المعلم  الطالب  يقوم  المهارة كان  على  للتدريب  الباحثة   التخطيط  مع 

 ويراجع مكوناتها السلوكية وكيف سيؤدي كل منها.  
   التالية:يسير وفق الخطوات  نالدراسية وكاالقاعة  فياللقاء   الثاني: أثناءالجزء 

التي تعمق فهم  .أ إلقاء بعض الأسئلة  الخاص بالمهارة، من خلال  الفيديو  قيام الطلاب بمشاهده  الباحثة من  تتأكد 

 الطلاب للمهارة، أو إجراء مناقشه مع الطلاب في محتوي الفيديو. 
اموا بتدوينها أفناء مشاهدتهم للفيديو  تخصص الباحثة أول عشر دقائق لاستقبال أسئلة الطلاب وتعليقاتهم التي ق .ب

واعجابة عليها، وبعد ذلم تكلف الباحثة الطلاب بتنفيذ الأنشطة التعليمية الخاصة بالمهارة، ويكون دور الباحثة 

في هذه المرحلة متابعه ومراقبه الطلاب أفناء تنفيذ الأنشطة وتقديم المساعدة حيثما تظهر الحاجة لذلم، مع زيادة  

 بالطلاب المتعثرين وتقديم التغذية الراجعة.  الاهتمام
ممارسه المهارة: حيي كان يتم تدريب كل طالب على المهارة وممارستها في قاعه التدريس وكان زمن  .ج

   دقيقة.   15-10التدريب يتراو  ما بين )
تقديم التغذية الراجعة وتقويم أداء الطالب المعلم على المهارة حيي كان يتم ذلم عن طريق  جمع معلومات مفصله  .د

وزملائه يحدد من خلالها السلوكيات التي تمكن   عن أداء الطالب المعلم للمهارة، من خلال إجراء مناقشه بين الباحثة

بين الأداء النموذجي في المثال اعيجابي وبين أداء الطالب المعلم منها والسلوكيات التي لم يتمكن منها، والمقارنة  

 المتدرب، وكل ذلم حتى يسهل تزويده بمعلومات عن أدائه الفعلي. 
إعادة التدريب على المهارة، حيي كان بعض الطلاب لم يتمكنوا من أداء المهارة من أول محاوله للتدريب عليها،   .ه

صائح والتوجيهات لهم من قبل الباحثة والتي تساعدهم على تحسين أداءهم للمهارة لذا يتم تقديم إرشادات وبعض الن

 فيما بعد  

 لأدوات البحث:  البعديالتطبيق 

التطبيق البعدي لأدوات البحي بعد الانتهاء من تدريس الموضوعات المرتبطة بهارات التدريس قامب الباحثة ب

  12/2022/ 19بعديا على الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري مجموعه البحي وذلم يوم الافنين الموافق 
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بطاقة ملاحظة   -وتتمثل هذه الأدوات في )الاختبار التحصيلي للجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس 

ذلم للتعرف على أفر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس  و

 تنمية بعض مهارات التدريس لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية 
 نتائج البحث وتفسيرها: 

ما أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب  الإجابة علي السؤال البحثي الأول ونصه الاتي :   (1
انب المعرفية لبعض مهارات التدريس لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم على تنمية الجو 

 التجاري بكلية التربية"؟ 
الجوانب المعرفية   السؤال البحثي السابق وفي ضوء النتائج الكمية للتطبيقين القبلي والبعدي لاختبار  نوللإجابة ع

التجريبية، تم صياغة الفرض      لدي طلاب الفرقة الرابعة مجموعة البحي4لبعض مهارات التدريس، ملحق )

متوسطي درجات طلاب المجموعة   ن  بي0.01التالي والذي نص علي" يوجد فرو ذو دلالة إحصائية عند مستوي )

 انب المعرفية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق البعدي".  التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار الجو

وتحديد الدلالة اعحصائية  للمقارنة بين متوسطين مرتبطين T-Test"ت" وللتحقق من صحة الفرض تم تطبيق اختبار 

 النتائج التالية: إلى، تم التوصل  94، 2007، أسامة ربيع أمين) للفرو بينهما

الطلاب في التطبيق  متوسذط درجات بينما     56,21)البعدي الجوانب المعرفية  في اختبار الطلاب أن متوسذط درجات  اتضذح

وقيمذة )ت     القبلي،في التطبيق    درجذاتهم  عنالبعذدي  الطلاب في التطبيق  ممذا يذدل على ارتفذاع درجذات    ؛ 22,48)  القبلي

وهي أكبر من قيمة    57,37)القبلي التطبيق البعدي والتطبيق    فيالطلاب المحسذوبة لدلالة الفروو بين متوسذطات درجات 

   .0,01)عند مستوى دلالة   7,2)ت  الجدولية )

وفي كل ِّ بعُْد   ككلالمعرفية الجوانب اختبار الطلاب في دلالة إحصذائيَّة في متوسذط درجات   يوهذا يشذير إلى وجود فرو ذ -

ا يعني  البعدي،في التطبيق البعدي والقبلي لصذذذالح التطبيق  من أبعاده  في التطبيق البعدي على تفوو المجموعة التجريبيَّة   ممَّ

 التدريس.مهارة من مهارات وذلم في كل  القبلي،طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق 
ن القبلي والبعدي لاختبار الجوانب المعرفية أن كافة قيم حجم التأفير لنتائج طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقيكما  

 ،  6.09 ، )9.15 ، )4.80 ، )6.10 ، )8.63وكل مهارة من مهاراته الفرعية علي الترتيب:)    ،لمهارات التدريس

حيي يعتبر حجم التأفير كبير إذا كانب قيمته أكبر من     ، وهو مستوي تأفير كبير )مرتفع 18.24 ، )6.63 ، )5.19)

  مما يشير إلي وجود دلالة علمية وتربوية لنتائج البحي، وارتفاع تأفير المتغير المستقل)استراتيجية 0,8أو تساوي )

البحي الحالي، لدى طلاب شعبة  التدريس المستهدفة في  الصف المقلوب في تنمية الجوانب المعرفية لبعض مهارات 

 التعليم التجاري بكلية التربية.
 بعض مهارات التدريس   على تنميةالمقلوب الصف استراتيجيَّة استخدام  أثرحساب 

تم حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك لمجموعة   بعض مهارات التدريس  تنمية  علىالصف المقلوب  استراتيجيَّة  لحساب أفر  

كما في الجدول   لاختبار الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس وجاءت النتائج  الدراسة بين التطبيقين القبلي والبعدي

 التالي:  

 الجوانب المعرفية لبعض مهارات التدريس. المعرفية لاختبار  للمحاور المعدل لبلاك نسبة الكسب

 النهاية العظمى التطبيق  محاور الاختبار 
نسبة الكسب المعدل 

 لبلاك
 نوع الدلالة

 مهارة صياغة الأهداف 
 القبلي

 إحصائيادال  1.49 12
 البعدي

 مهارة التهيئة
 لقبليا

 إحصائيادال  1.49 7
 البعدي

 مهارة استخدام الوسائل التعليمية 
 القبلي

 إحصائيادال  1.31 6
 البعدي
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 مهارة الشر  
 لقبليا

 إحصائيادال  1.58 12
 البعدي

 مهارة تلخيص الدرس
 القبلي

 إحصائيادال  1.46 8
 البعدي

 مهارة تقويم الدرس
 القبلي

 إحصائيادال  1.55 4
 البعدي

 مهارة الواجب المنزلي
 لقبليا

 إحصائيادال  1.38 11
 البعدي

 الاختبار ككل
 القبلي

 إحصائيادال  1.46 60
 البعدي

 
الجوانب  على تنمية المتغير التابع )  استراتيجية الصف المقلوب الكبير للمتغير المستقل )  اتضح من الجدول السابق الأفر   

وذلم لتجاوز قيم نسبة الكسب المعدل    طلاب الفرقة الرابعة شعبة التعليم التجاري،لدى    المعرفية لبعض مهارات التدريس 

مما يدل ،   172،  2011حسن،    دعبد الحمي)عزت     1,2بالجدول السابق القيمة المرجعية التي حددها بلاك والتي تقدير بذ ) 

 . لاستراتيجية الصف المقلوبكسب الونسبة  وارتفاع تأفير ،الحالي البحيوالتربوية لنتائج  اعحصائيةى الدلالة عل

 أي:  الثاني،الموجة في ضوء ما سبق عرضه من نتائج اتضح تحقق الفرض    

متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين    ن  بي0.01"يوجد فرو ذو دلالة إحصائية عند مستوي ) 

  عن   جابةالقبلي والبعدي لبطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق البعدي". واع

 الرابع الخاص بتنمية الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس.  الفرعي السؤال البحثي

 :تفسير ومناقشة نتائج البحث
التدريس،  لمهارات  المعرفية  الجوانب  البعدي لاختبار  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  تفوو طلاب  يرجع  وقد 

   مقارنة بدرجاتهم في التطبيق القبلي إلى عدة أسباب منها:

، في الوقب ةأتاحب استراتيجية الصف المقلوب الفرصة للطلاب للاطلاع على الخبرات والمعارف المرتبطة بالمهار ❖

والمكان الذي يناسبهم قبل اللقاء، وتعلمها ذاتيا من خلال الفيديوهات التعليمية، التي توضح هذه المعارف والمعلومات  

 المرتبطة بالمهارة، وفى نفس الوقب تساعد على أداء الأنشطة المتضمنة بالدليل،  
  ت التقريرية واعجرائية، وتحقق التوازن في تحقيق مستويا ساهمب هذه الاستراتيجية في اكتساب الطلاب المعرفة   ❖

 ، بلوم الدنيا والعليا
ساعدت هذه الاستراتيجية على تنظيم أفكار الطلاب، من خلال مشاهدة الفيديوهات التعليمية وتدوين الملاحظات  ❖

   للأجزاء غير الواضحة، قبل المحاضرة لمناقشة القائم بالتدريس فيها أفناء اللقاء
ب هذه الاستراتيجية في الانتقال بعملية التعليم والتعلم داخل المحاضرة الدراسية من مرحلة الألقاء من قبل ساهم ❖

  لى مرحلة الفهمإ ،والحفظ والاستظهار من قبل الطالب ،عضو هيئة التدريس
ومعا  أسهم ❖ شروط  وفق  التدريس  بمهارات  المرتبطة  للموضوعات  التعليمية  الفيديوهات  وتقديم  علميإعداد   ةيير 

   ،حول مضمونها وبلورة أسئلتهم ،في انجذاب الطلاب على مشاهدتها والتعليق عليها ،وتربوية
   التي يسببها غياب بعض الطلاب الفجوة المعرفية سد الاستراتيجية علىساعدت هذه  ❖
التدريس   ❖ بمهاره  المرتبط  المعرفي  الجانب  على  المعلمين  الطلاب  مر   أكثر اطلاع  اللقاء    ةمن  خلا قبل    ل من 

على إتقان الخبرات   ، عزز من فهمهم للمحتوى وساعدهمالصوتية  التقديمية، والتسجيلاتوالعروض    ،الفيديوهات

  والمعلومات الخاصة بالمهارة التدريسية



 

 

82 

 

 

 منتصر   مأميرة السيد عبد المنعالباحث: 
أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات  عنوان البحث:  

بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

ع العمل الجماعي وتبادل الآراء والأفكار  يوتشج  ،ساعدت هذه الاستراتيجية الطالب المعلم على بناء معرفته بنفسه ❖

   ،الطلاب بعضهم البعضبين 
 ةالطلاب يتحملون مسؤولي إنوتفعيل دور الطالب حيي  ،ساهمب هذه الاستراتيجية في تفريد التعلم واستقلاليته   ❖

الضغط النفسي لدى الطلاب بسبب   أزالوان كل طالب يتعلم في الوقب والمكان الذي يناسبه مما  ،تعلمهم بأنفسهم

  .تابعه شر  القائم بالتدريس في النمط التقليديوعدم قدرتهم على م ،ازدحام جدولهم
وتتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التي أشارت نتائجها إلي الأفر الفعال واعيجابي لاستراتيجية 

الصف المقلوب في تنمية المهارات التدريسية وتحسين التحصيل الدراسي والمعرفي للطلاب ومن بين تلم الدراسات: 

 ؛  2019سيد محمد عبدالله، ) ؛ دراسة 2018رضي السيد شعبان، )ودراسة   2017اسة )علي محمد حسين، در

 ، )عزام  1202  )إيمان صلا  محمد، 2020 ؛ )نفين حنفي عبدالخالق، 2020دراسة )الزهراء خليل أبو بكر، 

(  2022)تسنيم حسين عبدالحميد،  2021عبدالرازو خالد،   
والذي نص علي" ما أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على   الثانيي الفرعي البحثل ؤاسال نالإجابة ع (2

 تنمية الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلية التربية"؟
لبطاقة ملاحظة الجوانب  دي  السؤال البحثي السابق وفي ضوء النتائج الكمية للتطبيقين القبلي والبع  ن وللإجابة ع

  لدي طلاب الفرقة الرابعة مجموعة البحي التجريبية تم صياغة الفرض  4الأدائية لبعض مهارات التدريس ملحق )

متوسطي درجات طلاب المجموعة   ن  بي0.01التالي والذي نص علي" يوجد فرو ذو دلالة إحصائية عند مستوي )

ي لبطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق التجريبية في التطبيقين القبلي والبعد

 البعدي". 

وتحديد الدلالة اعحصائية   للمقارنة بين متوسطين مرتبطين  T-Test"ت"  وللتحقق من صحة الفرض تم تطبيق اختبار  

 النتائج التالية: إلى، تم التوصل  94، 2007، أسامة ربيع أمين) للفرو بينهما

الطلاب في  متوسط درجات بينما    144,87) الأدائية البعدي الجوانبملاحظة طاقة في بالطلاب أن متوسط درجات  اتضح

وقيمة   القبلي،في التطبيق  درجاتهم عنالطلاب في التطبيق البعدي مما يدل على ارتفاع درجات   58,18)القبلي التطبيق 

وهي أكبر   130,27)  التطبيق البعدي والتطبيق القبلي  فيالطلاب )ت  المحسوبة لدلالة الفروو بين متوسطات درجات 

  .1,00)عند مستوى دلالة   7,2من قيمة )ت  الجدولية )

وفي كل ِّ   ككلالأدائية  الجوانبالطلاب في بطاقة ملاحظة دلالة إحصائيَّة في متوسط درجات  يوهذا يشير إلى وجود فرو ذ

ا يعني البعدي،في التطبيق البعدي والقبلي لصالح التطبيق بعُْد  من أبعاده  في التطبيق البعدي  تفوو المجموعة التجريبيَّة  ممَّ

التدريس. مهارة من مهارات وذلم في كل  القبلي،على طلاب المجموعة التجريبية في التطبيق   

 

 لبطاقة ملاحظة الجوانب الأدائيةر لنتائج طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي  أن كافة قيم حجم التأفي

مهاراته من  مهارة  وكل  التدريس  الترتيب:)  المهارات  علي  )14.49 الفرعية   ، 22.02(  ، 20.52(  ، 27.83  ، 

حيي يعتبر حجم التأفير كبير إذا كانب   )مرتفع  ، وهو مستوي تأفير كبير 42.27 ، )23.56 ، )22.22 ، ) 19.75)

( تساوي  أو  من  أكبر  المتغير  0,8قيمته  تأفير  وارتفاع  البحي  لنتائج  وتربوية،  علمية  دلالة  وجود  إلي  يشير  مما    

المستقل)استراتيجية الصف المقلوب في تنمية الجوانب الأدائية  لبعض مهارات التدريس المستهدفة في البحي الحالي،  

 طلاب شعبة التعليم التجاري بكلية التربية. لدى
 بعض مهارات التدريس   المقلوب على تنميةالصف استراتيجيَّة استخدام  أثرحساب 

 بعض مهارات التدريس المقلوب على تنميةالصف استراتيجيَّة لحساب أفر 
الجوانب  لبطاقة ملاحظةتم حسذذذاب نسذذذبة الكسذذذب المعدل لبلاك لمجموعة الدراسذذذة بين التطبيقين القبلي والبعدي 

 ، وجاءت النتائج كما في الجدول التالي: الأدائية لبعض مهارات التدريس

 ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس.  ةلمحاور بطاق المعدل لبلاك نسبة الكسب
 نوع الدلالة نسبة الكسب المعدل لبلاك  النهاية العظمى التطبيق  ختبار  محاور الا

 مهارة صياغة الأهداف  
 القبلي 

 إحصائيادال  1.44 24
 البعدي
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 مهارة التهيئة
 لقبليا

 إحصائيادال  1.54 21
 البعدي

مهارة استخدام الوسائل 

 التعليمية 

 القبلي 
 إحصائيادال  1.49 21

 البعدي

 مهارة الشر  
 لقبليا

 إحصائيادال  1.54 27
 البعدي

 مهارة تلخيص الدرس
 القبلي 

 إحصائيادال  1.52 21
 البعدي

 مهارة تقويم الدرس
 القبلي 

 إحصائيادال  1.55 18
 البعدي

 مهارة الواجب المنزلي
 لقبليا

 إحصائيادال  1.59 18
 البعدي

 البطاقة ككل
 القبلي 

 إحصائيادال  1.52 150
 البعدي

 

الجوانب  على تنمية المتغير التابع )  استراتيجية الصف المقلوب الفاعلية الكبيرة للمتغير المستقل )اتضح من الجدول السابق     

التدريس  التعليم التجاري،لدى    الأدائية لبعض مهارات  الفرقة الرابعة شعبة  نسبة الكسب المعدل  وذلم لتجاوز قيم    طلاب 

مما يدل  ،   172، 2011حسن،   دعبد الحمي)عزت   1,2بالجدول السابق القيمة المرجعية التي حددها بلاك والتي تقدير بذ )

 لاستراتيجية الصف المقلوب.كسب الونسبة  وارتفاع تأفير ،الحالي البحيلنتائج  ،والتربوية  اعحصائيةعلى الدلالة 
 أي: ، الثاني الموجة من نتائج اتضح تحقق الفرض في ضوء ما سبق عرضه    

متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين    ن  بي0.01"يوجد فرو ذو دلالة إحصائية عند مستوي )

  عن   جابةالقبلي والبعدي لبطاقة ملاحظة الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس لصالح التطبيق البعدي". واع

 الرابع الخاص بتنمية الجوانب الأدائية لبعض مهارات التدريس.  الفرعي يالسؤال البحث

 تفسير ومناقشة نتائج البحث:
السابقة والتي أظهرت   النتائج  تفسير  المقلوب  ويمكن  الصف  الكبير لاستراتيجية  لبعض    علىالأفر  الأدائية  الجوانب  تنمية 

 في ضوء ما يلي: مهارات التدريس، لدي طلاب الفرقة الرابعة شعبة التعليم التجاري 
 ،بالأنشطة التطبيقية وتنميه الجوانب الأدائية للطلاب في مهارات التدريس لهذه الاستراتيجية أهتمأن التدريس وفقا  •

أفناء اللقاء  ، المرتبطة بممارسة المهارةوذلم من خلال قيام الطلاب بتنفيذ العديد من الأنشطة والتطبيقات المتنوعة

القاعة الدراسية البحي   المستهدفة فيالتدريس    الأدائية لمهاراتمما كان له الأفر الأكبر في تنميه الجوانب    ،في 

 الحالي. 
في التعلم النشط وقيام الطلاب   ،ساعدت استراتيجيه الصف المقلوب على الاستغلال الأمثل لوقب المحاضرة الدراسية •

تعلمه تم  ما  الباحثة  ،بتطبيق  إشراف  التدريس تحب  بتنفيذ مهارات  قيامهم  أفناء  المناسب   ،وتوظيفه  الدعم  وتقديم 

 . أفضللا يزالون بحاجه للتقوية وذلم عداء هذه المهارات بشكل للطلاب الذين 

  تزويدهم ببعض ساعدهم ذلم على    ،قهم لمهاره التدريسيالملاحظة أفناء تطب  بطاقةتدريب الطلاب على توظيف   •

 بالتدريس.أفناء قيامهم  ،الممارسات اعيجابية اللازمة لتنفيذ مهاره التدريس

المعلمين   • الطلاب  المهاراترغبه  هذه  وتنميه  اكتساب  في  التجاري  تعليم  السلوكية   تالأداءاواكتشاف    ،شعبه 

مهاره  المكونة  والحركية من    ، لكل  يتمكنوا  وممارستها    بأفضل  أدائهاحتى  بعمليه  أفناء مستوى  التدريس    قيامهم 

الصف    عستراتيجيهتجربتهم    دوذلم لتطوير مهاراتهم في التدريس وخصوصا بع  ،للطلاب المتعلمين في المدارس

ليس من    ،جديد مرتبط بمهارات التدريس  كل شيءفي سلوكياتهم بتعلم    وأفرتالتي ساعدتهم على ذلم    المقلوب،

 أيضا.  العملية الناحيةمن  وإنمافقط  النظرية الناحية

  ،الراي  إبداءيه  وحر  والحيويةالطلاب المعلمين النشاط    ،اللقاء  بدايةالتي كانب تتم في    الجماعيةمنحب المناقشات    •

 هذه المهارات. لأداءبالنفس  الثقةمن  وإكسابهم نوع

فم العمل على   الخاطئة، ومنعلى تحديد السلوكيات    للمهارة،ساعدت المناقشات التي كانب تتم بعد ممارسه الطلاب   •

التدريسي   الأداءوتحسين    ،مره فانيه وفالثه حتى يتمكن الطالب منها  المهارة  علىالتدريب    إعادةتعديلها من خلال  



 

 

84 

 

 

 منتصر   مأميرة السيد عبد المنعالباحث: 
أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات  عنوان البحث:  

بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  

 التعليم التجاري بكلية التربية  

 جامعة مدينة السادات -كلية التربية  - والنفسية"للدارسات التربوية  21مجلة " التربية في القرن 

 م2023 وليووالعشرون ي الثامنالعدد 

بسرعه ودقه وقدره على التكيف معطيات    المهارة  أداء)المطلوب  لدى جميع الطلاب في الوصول الى المستوى  

 المواقف التدريسي. 

التدريس في مواقف تعليميه تحاكي المواقف   • المعلمين على ممارسه مهارات   الحقيقية،  التدريسيةتدريب الطلاب 

والنقد الذاتي وتبادل   والتعزيز الفوريالراجعة    التغذية الى اكتساب الطلاب لهذه المهارات وخاصه مع توفير    أدي

 .الطلاب المعلمين في هذه المهارات أداءساهم في رفع مستوى  مام الأدوار،

  للمهارة وتمكنه الطالب    أداءعلى تحسين    ساعد  أخرى،مره    المهارة وتكرارهاالتدريب على    ععادة  الفرصة  إتاحة •

 .منها والوصول الى المستوى المطلوب

هيئه    لأعضاءبطريقه مسجله    أو  الباحثة،سواء بطريقه حيه من قبل    التدريسية،  المهارة  لأداء  إيجابيعرض نموذج   •

انتباههم    أكفاء، تدريس   التدريب  للمشاركةدافعيتهم    وإفارهساعد على جذب   أفضلبشكل    المهارةوممارسه    ،في 

 .إليهمالتعلم  أفروانتقال 

 ، ساهم في سرعه تصحيح المسار لنقاط الضعف التي تظهرها نتائج التقويم  ،عمليه التقويم البنائي المستمر للطلاب  أن •

 . ومن فم نمو مهارات لدى هؤلاء طلاب

الطلاب   أداءلمهارات التدريس في تحسين    ختلفةموالتطبيقات بالقاعة وتركزها على تقديم نماذج    الأنشطةساهم تنويع   •

  للمهارة.

الفعال واعيجابي لاستراتيجية    رمع نتائج بعض الدراسات والبحوث السابقة والتي أشارت نتائجها إلى الأف  ةوتتفق هذه النتيج

البرمجيا توظيف  وأهمية  خاصة  بصفة  المعلمين  للطلاب  التدريسية  المهارات  تنمية  في  المقلوب  والتطبيقات  الصف  ت 

التكنولوجية التفاعلية والديناميكية الحديثة متعددة الوسائط لمميزاتها في تطوير أنشطة الطالب، واستثمارها في تنمية مهارات  

التدريس لدية ، بحيي تتيح للطالب الفرصة للوصول إلى المعلومات التي يحتاجها بنفسة، ودراستها في أي وقب ، وتوظيفها  

 ؛ )محمد 2018 ؛ )محمد أحمد متولي،  2017يسي، ومن أمثلة تلم الدراسات: دراسة)رهام ماهر نجيب ،في الموقف التدر

 ؛  2020 ؛ )صبا  عبدالله عبدالعظيم  2019 ؛ )  رنا إبراهيم البشابشة،  2019 ؛ ؛ )  دعاء محمد سيد،  2019عاطف هيكل،  

إسماعيل،   إيمان حماد   (2021  ، عفيفي  )فاطمة صبحي  أ2021 ؛   ( هاني   ؛  باسم  )محمد علام محمد،     2020ميرة   ؛ 

  . Albhnsawy, A.A.& Aliweh, A.M., 2016؛ )   Hanan ,2016)   ؛2022

 :لبحياتوصيات  

 وفي ضوء ما توصل إليه البحي الحالي؛ يمكن تقديم التوصيات الآتية:

التعليم التجاري بكلية التربية، من خلال ضرورة الاهتمام بتنمية المهارات التدريسية لدي الطلاب المعلمين شعبة    1

توظيف العديد من الاستراتيجيات والبرامج التكنولوجية الحديثة التي تساعد على تحقيق ذلم، وتعتمد على الذاتية 

 في التعليم، وزيادة تفاعل الطلاب في الحصول على المعلومات.
التربية العملية لملاحظة ومتابعة الطلاب المعلمين  تعميم بطاقة الملاحظة في البحي الحالي على مشرفين وموجهين    2

 أفناء التربية العملية وتوجيههم نحو ممارسة هذه المهارات. 
عقد دورات تدريبية لتوعية أعضاء هيئة التدريس في الجامعة وحثهم على الاستفادة من التقنيات الحديثة، ومنها    3

 الصف المقلوب في العملية التعليمية وتحسينها. 
 .البحيمقترحات  فالثا:

 في ضوء ما توصل إلية البحي الحالي من نتائج وتوصيات واستكمالا لها تقتر  الباحثة البحوث الآتية:

دراسة أفر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات الأسئلة الصفية والاتجاه نحو المهنة لدى الطلاب   .1

  المعلمين.
باستخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات التعلم الذاتي والدافعية للإنجاز لدي  دراسة فاعلية التدريس   .2

 الطلاب المعلمين شعبة التعليم التجاري.
للطلاب  .3 للإنجاز  والدافعية  المتشعب  التفكير  مهارات  لتنمية  المقلوب  الصف  على  قائم  مقتر   إلكتروني  برنامج 

 ة التربية.المعلمين شعبة التعليم التجاري بكلي
فاعلية استخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات التدريس اعبداعي لدي الطلاب المعلمين شعبة التعليم   .4

 التجاري بكلية التربية. 
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 قائمة المراجع: 

 أولاً: المراجع العربية: 

 
تدريس الأقران  في اكتساب واستخدام - . أفر نمطي التعلم المعكوس )الاستقصاء 2020الزهراء خليل أبوبكر )

مجلة جامعة الفيوم  ، معلمي العلوم قبل الخدمة بكلية التربية جامعة المنيا لمهارات تنفيذ التدريس وزيادة متعتهم بالتعلم

 .84-1، 4، ج14كلية التربية، ع -: جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية
 ، السعودية، مكتبة دار الزمانفاعلية الفصول المقلوبة في التعليم  2015ابتسام سعيد الكحيلي )      

     عاداتو  فاعلية برنامج تدريسي قائم على استراتيجية الصف المقلوب في تنمية كفايات التقويم 2017الهام على الشلبي )   

المعلمة في جامعة الأمام محمد      الطالبة  التدريس   مجلة دراسات فيبن سعود اعسلامية،    العقل لدى  ،  المناهج وطرق 

 .187-131، 1، ع13الجمعية المصرية للمناهج وطرو التدريس، مج –كلية التربية  -عين شمس     جامعة 

          فاعلية الفصول المعكوسة والفصول المدمجة في تنمية مهارات تصميم صفحات الويب التعليمية 2016أمال خالد محمد )      

 .، كلية التربية، الجامعة اعسلامية، غزةرسالة ماجستيرلطالبات كلية التربية بالجامعة اعسلامية بغزة.،  

يجية التعلم المعكوس على فعالية الذات وبعض مهارات التدريس   أفر استخدام استرات2021إيمان حماد إسماعيل )

مجلة بحوث عربية في مجالات التربية الفعال لدي الطالبات المعلمات بكلية الاقتصاد المنزلي جامعة الأزهر، 

 .244-198، ص22، رابطة التربويين العرب، عالنوعية
 .، القاهرة، مكتبة الأنجلو المصرية2، طSPSS  باستخدام برنامجالتحليل الإحصائي  . 2007أسامة أمين ربيع )

استخدام استراتيجية الصفوف المقلوبة لتنمية التحصيل ومهارات حل المسائل  ة  فاعلي2018إيمان سمير حمدي )

، الجمعية  مجلة تربويات الرياضياتوخفض القلق الرياضي نحو دراسة الميكا نيكا لدى طلاب المرحلة الثانوية، 

 . 316 -260،  3، ع21المصرية لتربويات الرياضيات، مج 

كل من التحصيل الدراسي ومهارات التفكير  علىيجية الفصل المعكوس   فعالية استرات2021)إيمان صلا  محمد 

الرضا عن المقرر والاتجاه نحو تعميم التعلم عن بعد لدي طلاب كلية  اعبداعي وفاعلية الذات اعبداعية وأفرها علي

كلية البنات للآداب والعلوم والتربية، مج -، جامعة عين شمسمجلة البحث العلمي في التربيةالتربية جامعة دمنهور، 

 . 174- 132، ص 22، ع5

لمدعمة بمنصة تعليمية في اكتساب  ا " PDEODE"  فعالية استراتيجية الأبعاد السداسية2022أميرة باسم هاني )

مجلة سوهاج لعلوم وفنون التربية البدنية المهارات التدريسية وفق التنمية المستدامة الشاملة للطالبة المعلمة، 

 .32-1، ص 9كلية التربية الرياضية، ع -، جامعة سوهاجوالرياضية

ية مهارات إدارة المشروعات الصغيرة لدى    أفر استخدام الصف المقلوب في تنم2019برهامي عبد الحميد زغلول )

 .840-811، 3، ع19مج كلية التربية،  -، جامعة كفر الشيخمجلة كلية التربيةطلاب المدارس الثانوية التجارية. 
  توظيف التدريس المصغر عن بعد باستخدام الصف المقلوب لتنمية بعض مهارات  2022تسنيم حسين عبد الحميد )

، جامعة مجلة دراسات في الطفولة والتربيةالطالبة المعلمة بكلية التربية للطفولة المبكرة،   التدريس الرقمية لدي

 .256-197، ص20كلية التربية للطفولة المبكرة، ع -أسيوط
 والتوزيع. عمان، دار المسيرة للنشر  استراتيجيات التدريس المعاصرة مع الأمثلة التطبيقية   2018جودت أحمد سعادة )      

 .، القاهرة، دار الفكر العربي2، طالتدريس المصغر والتربية العملية الميدانية  2005جورج براون )
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 . ، القاهرة، عالم الكتب القاهرة3، ط )مهارات التدريس رؤية في تنفيذ التدريس . 2001حسن حسين زيتون )
 .عالم الكتب. القاهرة: 2. طمهارات التدريس "2004حسن حسين زيتون )
 . استخدام الصف المقلوب في تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية مهارات التعلم الذاتي  2019حمادة سعد أبو الوفا )

: الجمعية التربوية للدراسات  مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعيةلدى تلاميذ الصف الأول اععدادي. 

 .204-172، 112الاجتماعية، ع
 . فاعلية الفصول المعكوسة لتدريس الأحياء في تنمية مهارات الفهم العميق والرضا عن  2019حسن ) حمودة أحمد

كلية التربية، -: جامعة الأزهر مجلة التربيةالتعلم لدى طلاب الصف الأول الثانوي بالمملكة العربية السعودية. 

 .126-94،  2، ج183ع
لمعرفية عبر الويب على تنمية مهارات تدريس الرياضيات لدي  . أفر استخدام الرحلات ا2016حنان احمد يحيي )

 5: درا سمات للدراسات والأبحاث، مج المجلة التربوية الدولية المتخصصة. أبهاطالبات المعلمات كلية التربية في 

 .49-33، 2,ع
لطالبات كلية التربية في  . أفر استخدام استراتيجية التعلم المقلوب على التحصيل الأكاديمي 2015حنان اسعد الزين )

 .(1)  ، العدد4، المجلد )المجلة الدورية للعلوم المتخصصةجامعة الأميرة نورة بنب عبد الرحمن، 
 . أفر برنامج مقتر  على تنمية بعض المهارات التدريسية والمهارات الحياتية لدى الطالبات 2017دعاء جميل محمد )

 .، كلية التربية، جامعة الأزهر، غزة، فلسطين، رسالة ماجستيرر بغزةالمعلمات في كلية التربية بجامعة الأزه
 . فاعلية استخدام الفصول الافتراضية في تدريس مقرر طرو التدريس على تنمية مهارات  2019دعاء محمد سيد )

 .274-247، 6، ع35مج كلية التربية،   -، جامعة أسيوطمجلة كلية التربيةالتدريس الفعال، 
 . استخدام الفصول الافتراضية في تنمية بعض المهارات التدريسية للطالب المعلم 2013رغدة عبدالحفيظ مطهر )

 .، كلية التربية، جامعة طنطارسالة ماجستيربشعبة علم النفس، 
تدريس  . برنامج مقتر  قائم على تكنولوجيا الجيل الثاني للويب في تنمية مهارات ال2019رنا إبراهيم البشابشة )

كلية  -: جامعة المنصورة مجلة كلية التربية بالمنصورةالفعال والوعي المعلوماتي لدى طلاب جامعة مئته بالأردن. 

 .2054-2027،  6، ج108التربية، ع
 . فاعلية التعلم المدمج في تنمية بعض مهارات التدريس لدى طلاب كلية التربية شعبة اللغة  2017رهام ماهر نجيب )

 .77-1، 4، ع68كلية التربية، مج  -: جامعة طنطا مجلة كلية التربيةالعربية. 
البيداغوجي في   - TPACK-  . أفر برنامج قائم على منحى2019زهور جبار العطوانى، ونور صفاء حسن )

: كلية اعمارات مجلة الفنون والأدب وعلوم الإنسانيات والاجتماعتنمية مهارات التدريس لدى معلمي التربية الفنية. 

 .269-244، 42للعلوم التربوية، ع
ر أسس   فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تنمية الجوانب المعرفية والمهارية لمقر2021زينب محمد حسين )

- 219، ص3، ع11، مجمجلة التصميم الدولية، الجمعية العلمية للمصممينتصميم الملابس في ضوء التعلم الهجين. 

225. 
التنمية المهنية القائمة على الكفاءات سعيد جاسم الأسدي، ومحمد حميد المسعودي، وهناء عبد الكريم التميمي: 

  .2016". عمان: دار المنهجية للنشر والتوزيع، فالمشر -المدير  -والكفايات التعليمية "المعلم 
 : التدريس المصغر وأفره في تنمية مهارات التدريس لدي طلبة معلمي علوم التعليم الأساسي 2020سهام سيف علي )

-143، ص 125، رابطة التربويين العرب، ع  دراسات عربية في التربية وعلم النفسبكلية التربية جامعة تعز، 

178. 
 .الأداء، عمان، دار الشرو - التدريب -المفهوم -(. كفايات التدريس2003محسن كاظم )سهيلة 
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  فاعلية برنامج مقتر  قائم على التعليم المعكوس في تنمية مهارات التدريس اعبداعي 2019سيد محمد عبد الله )

،  30مج كلية التربية،  -، جامعة بنهامجلة كلية التربيةوالكفاءة الذاتية لدى طلاب شعبة الرياضيات بكلية التربية. 

 .186-129، 119ع
ية استخدام استراتيجية الصف المقلوب في تنمية مهارات الاستقصاء العلمي في    فاعل2022شيماء سمير الرفاعي )

 .526- 500، ص4، ع37كلية التربية، مج  -، جامعة المنوفيةمجلة كلية التربيةالفيزياء لدى طلبة المرحلة الثانوية، 
 . فاعلية استراتيجية المشاريع اعلكترونية في تنمية بعض مهارات تدريس  2020صبا  عبد الله عبد العظيم )

كلية  -: جامعة القاهرةالعلوم التربويةواتجاهاتهن نحوها.  أوليةالرياضيات لدي الطالبات المعلمات تخصص صفوف 

 42 -1، من 3, ع 28الدراسات العليا للتربية، مج 
 . فاعلية برنامج قائم على نموذج مارزانو لتقويم المعلم في تنمية مهارات التدريس لدي 2016محمود ) صفاء محمد

: جامعة عين شمس كلية . مجلة القراءة والمعرفةالطلاب معلمي اللغة العربية وتحسين تصوراتهم عن فاعلية أدائهم 

  .111-23، 172الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة، ع –التربية 
  .، عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيعاستراتيجيات التدريس الحديثة مدخل تطبيقي  2019صلا  الدين حسن )

 . . أساسيات التدريس والتدريس المصغر، القاهرة، دار الفكر العربي2017عبد السلام مصطفي عبد السلام )
ة التحصيل الدراسي في مادة اللغة الفرنسية   فاعلية استراتيجية الفصل المعكوس في تنمي2022عدنان حسين محمد )

كلية التربية،  -، جامعة كفر الشيخ، مجلة كلية التربيةوالاتجاه نحوها لدي طلبة الصف الحادي عشر بدولة الكويب

 .66-23، ص 107ع
تفكير    فاعلية استراتيجية التعلم المقلوب في تنمية التحصيل الأكاديمي وتنمية ال2021عزام عبد الرازو خالد )

كلية رياض الأطفال، -، جامعة اعسكندرية مجله الطفولة والتربيةالابتكاري لدى طلاب كلية التربية بجامعة الكويب. 

 .482-451، ص45، ع13مج 
القاهرة: دار  ،  SPSS18 النفستي والتربوي تطبيقات باستتخدام برنامج الإحصتاء . 2016عزت عبد الحميد حسذن )

 الفكر العربي.
. المؤتمر العلمي   توظيف إستراتيجية الفصل المقلوب في عمليتي التعليم والتعلم2015علاء الدين سعد متولي )

: تعليم وتعلم الرياضيات وتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين، الجمعية المصرية لتربويات  السنوي الخامس عشر

 .107-90الرياضيات، 
 .، القاهرة، دار الفكر العربيكفايات الأداء التدريسي . 2005اشد ) على ر

  استراتيجية الصف المقلوب وتنمية المهارات التدريسية وتوكيد الذات المهنية لدي الطلاب  2017علي محمد حسين )

 .73-12، ص 176، ع2كلية التربية، مج -، جامعة الأزهرمجلة كلية التربيةالمعلمين: دراسة تجريبية، 
مدمج في تنمية الذكاء الثقافي وبعض مهارات   . فعالية برنامج تدريبي قائم على التعلم ال2014غادة محمد حسني )

مجلة دراسات عربية في التربية وعلم  التدريس الأدائية لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي بكلية التربية النوعية، 

 .249-199 ،50، السعودية، ع )النفس
 . استخدام استراتيجية الفصل المعكوس لتدريس علم النفس في تنمية المفاهيم النفسية لدى 2020فاطمة تركي أحمد )

 .349- 327، 7، ع36كلية التربية، مج- جامعة أسيوط  مجلة كلية التربية:طلاب الصف الثاني الثانوي. 
علكتروني لتنمية بعض مهارات التدريس   برنامج تدريبي قائم على بيئات التعلم ا2021فاطمة صبحي عفيفي )

،  13مج كلية رياض الأطفال،   -، جامعة اعسكندريةمجلة الطفولة والتربيةالتفاعلي للطالبة المعلمة برياض الأطفال، 

 .300-213، ص46ع
 .، القاهرة، عالم الكتبالتدريس: نماذج ومهارات . 2003كمال عبد الحميد زيتون )
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  فاعلية استراتيجية الصف المقلوب باستخدام المنصة التعليمية إدمودو في التحصيل  2022)ماجدة زارع حامد 

، مجلة جامعة المدينة العالمية الدراسي لمقرر ملامح في السيرة النبوية لدى طالبات جامعة طيبة في المدينة المنورة

 .  52-1، 7، جامعة المدينة العالمية، عللعلوم التربوية والنفسية
 . أفر استراتيجية قائمة على الاستقصاء الشبكي في تنمية مهارات التدريس وخفض القلق 2018احمد متولي )محمد 

، الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات،  مجلة تربويات الرياضياتالتدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة رياضيات. 

 .218-194، 5، ع21مج 
تواصل الاجتماعي على تنمية بعض المهارات التدريسية للطالب المعلم،   . تأفير شبكات ال2015محمد صبحي فتو  )

 .، كلية التربية الرياضية، جامعة مدينة الساداترسالة ماجستير
 . فاعلية استراتيجية التعلم المعكوس على تنمية المهارات التدريسية لطالبات رياض  2019محمد عاطف هيكل )

،  11كلية رياض الأطفال، مج  -: جامعة اعسكندرية . مجلة الطفولة والتربيةدمياطجامعة -الأطفال بكلية التربية 

 .348-307، 40ع
التفاعلي في تنمية مهارات تنفيذ التدريس وتحسين   م اعنفو جرافي  برنامج مقتر  قائم على 2022محمد علام محمد )

للعلوم التربوية  مجلة جامعة الفيومية، المعتقدات المعرفية لدي الطلاب المعلمين تخصص رياضيات بكلية الترب

 .659-591، ص 16، ع6كلية التربية، مج –والنفسية، جامعة الفيوم 
 : أفر برنامج مقتر  قائم على الحقائب التعليمية اعلكترونية على تنمية القوة الرياضاتية  2016محمد محمود حسن )

، كلية ، رسالة دكتوراهالتربية جامعة مدينة السادات بأبعادها والاتجاه نحوها لدي طلاب شعبة الرياضيات بكلية

 .التربية، جامعة مدينة السادات
 . توظيف تكنولوجيا الصف المقلوب لتحقيق المعايير العالمية لممارسة الرياضيات 2019) مروة نبيل عبدالنبى

رسالة وتطوير العقلية الرياضية وتأفير ذلم على الممارسات التدريسية الفعالة لدى الطلاب المعلمين بكلية التربية، 

 .، كلية التربية، جامعة طنطادكتوراة

 .، وزارة التربية والتعليم، القاهرةم الوجيز(: المعج2011معجم اللغة العربية )
فلافي  بالفيديو الرقمي في بيئة الفصل   -فنائي - : مستوي التلميحات البصرية )أحادي2018مني محمد الجزار )

منخفض  وأفر تفاعلهما على تنمية التحصيل وخفض الحمل المعرفي لدي   -المقلوب وعلاقتها بمستوي الانتباه )مرتفع

 .، ص1، ع 28، الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم، مج مجلة تكنولوجيا التعليمرحلة اععدادية،  تلاميذ الم
  إفراء مقرر التدريس المصغر لتنمية مهارات الأداء التدريسي 2018نجلاء إسماعيل السيد، صبا  أمين علي )

، مجلة البحث العلمي في التربيةلية البنات، والصلابة النفسية والاتجاه نحو مهنة التدريس لدى الطالبات المعلمات بك

 .664-597، 19، ع15كلية البنات للآداب والعلوم والتربية، مج-جامعة عين شمس 

تنمية بعض مهارات التدريس والتحصيل    تأفير استراتيجية التعلم المعكوس علي2020نفين حنفي عبد الخالق )

، ، المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالمعرفي للطالبات المعلمات بكلية التربية الرياضية جامعة المنوفية

 .26- 1، ص89كلية التربية الرياضية للبنين، ع -جامعة حلوان
علم بعض مهارات أداة الشريط وتقدير الذات لدى    فاعلية استخدام الصف المقلوب في ت2020نها السيد درويش )

- 687، 3، ج53كلية التربية الرياضية، ع-، جامعة اسيوط . مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضيةالطالبات

721 . 
  فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في تدريس التربية الفنية على تحصيل المفاهيم الفنية 2020نوال سمير احمد )

- ، جامعة المنوفية مجلة كلية التربيةية مهارات التذوو الجمالي والنقد الفني لدى تلاميذ الصف الثاني اععدادي.  وتنم 

 .241- 140، 2، ع35كلية التربية، مج
 . فاعلية برنامج مقتر  قائم على استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا في تنمية مهارات التدريس 2015هالة سعيد احمد )

: المجلة المصرية للتربية العلميةوالاتجاه نحو المهنة لدي الطالبة المعلمة تخصص العلوم كلية التربية جامعة ام القري.  

 . 51-19، 4,ع18 الجمعية المصرية للتربية العلمية، مج



 

 

89 

 

 

 منتصر   مأميرة السيد عبد المنعالباحث: 
أثر استخدام استراتيجية الصف المقلوب على تنمية مهارات  عنوان البحث:  

بعض مهارات التدريس وخفض القلق التدريسي لدى الطلاب المعلمين شعبة  
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 . تحسين المهارات التدريسية ومهارات التفكير الناقد ومعتقدات معلمي العلوم قبل الخدمة نحو 2017هبة محمد السيد )

 ، كلية التربية، جامعة طنطا رسالة ماجستيرمهنة التدريس باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب كويسب، 
( أودية  خميس  جيكسو  2019هناء  استراتيجية  توظيف  فاعلية    Jigsaw    مهارات بعض  تنمية  في  التعاوني  للتعلم 

مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات التدريس لدى طالبات تخصص معلم صف في الكلية الجامعية للعلوم التطبيقية بغزة.  

 . 768 -747، 3’ ع 27مج شئون البحي العلمي والدراسات العليا،  - التربوية الجامعة الإسلامية بغزة
 ثانيا المراجع الأجنبية: 

Abdulrahman M, Al-Zahrani (2015): The impact of the Flipped Classroom through Social 
Platforms on higher Education Students' creative thinking British Journal of Educational 
Technology, Vol 46, No 6 PP.1133-1148. 
Adedoja, G. (2016). Pre-service teachers' challenges and attitude toward the flipped 
classroom, African Educational Research Journal, 4(1), 13-18. 
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