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 مستخلص البحث باللغة العربية: 
 

هدف هذا البحث إلى التعرف على أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تدريس  
الاعدادي, تّم  التاريخ على تنمية مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية لدى تلاميذ الصف الثاني  

استخدام المنهج التجريبي المٌعتمد على تصميم مجموعتين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة,  
مع التطبيق القبلي والبعدي لأدوات البحث المٌتمثلة في: ) اختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات  

ت البحث.  الفرضيات والإجابة عن أسئلة  (  60كونت مجموعة البحث من )الحياتية(, لاختبار صدق 
بإدارة أشمون   اللغات بسما دون  بمدرسة عبدالمنعم عسل  الثاني الاعدادي  تلميذًا من تلاميذ الصف 

(  0.05التعليمة بمحافظة المنوفية. وقد كشفت نتائج البحث عن وجود فرق دال إحصائيّا عند مستوى)
التجريبية ودراجات  المجموعة  مُتوسطي دراجات تلاميذ  التطبيق    بين  المجموعة الضابطة في  تلاميذ 

لصالح   حدة  على  مهارة  ولكل  ككل  الحياتية  والمهارات  التاريخي  الفهم  مهارات  لاختبار  البعدي 
( مستوى  عند  احصائيّ ا  دال  فرق  ووجود  التجريبية,  تلاميذ  0.05المجموعة  دراجات  متوسطي  بين   )

ختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية  المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لا
ككل, ولكل مهارة على حدة لصالح التطبيق البعدي؛ مما يدل على تأثير استراتيجية الرحلات المعرفية  
تلاميذ   لدى  الحياتية  والمهارات  التاريخي  الفهم  مهارات  تنمية  على  التاريخ  تدريس  في  الويب  عبر 

الاعدادي الثاني  فقد ,الصف  عبر    لذا  المعرفية  الرحلات  باستخدام  الاهتمام  بضرورة  البحث  أوصى 
 الويب في تدريس الدراسات الاجتماعية بصفة عامة, وتدريس التاريخ بصفة خاصة.  

 المهارات الحياتية.  –الفهم التاريخي   -الكلمات المفتاحية: الرحلات المعرفية عبر الويب 
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 مستخلص البحث باللغة الانجليزية:
The effectiveness of the web quest strategy in teaching history to develop 

life skills and historical understanding among middle school students 

 
The aim of this research is to identify the effect of using the strategy of cognitive trips 

via the web in teaching history on the development of historical understanding and life 

skills among secondary school students then using, the experiments approach was used on 

the design of two groups, the experiment group and the control group, with the pre and 

post application of the research tool represented in( Historical comprehension and life 

skills test) to test the validity of the hypotheses and answer the research questions the 

research group consisted of(60) students from the second year of middle school at Abdel 

Moneim Asal Language school on samadon, managed by Ashmoun Education, The result 

of the research revealed that there is a statistically significant difference at level 0.05 

between the mean scores of the students of the experimental group and the scores of the 

control group students in the post application to choose historical comprehension skills 

and life skills as a whole and for each skill separately in favor of the experimental  group, 

and the scores of the control group students in the post application to choose historical 

comprehension skills and life skills as a whole and for each skill separately in favor of the 

experiments group, and there is a statistically significant a difference between  the among 

scores of the experimental group students in the pre and post,   Applications test the skills 

of historical understanding and life skills  as a whole, and for each skills separately the 

benefit   of the post application, this indicates the effect of the strategy of cognitive trips 

through the web in the history lesson on the development of historical comprehension 

skills and life skills among second grade middle school students,  Therefore the research 

lost need pay attention to the use of cognitive homeys through the web in social studies in 

general, and the teaching of history in particular  . 

Key Words: Web quest strategy, life skills, historical understanding. 
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 المقدمة:   

في   المُستمر  والتغير  السريع  التكنولوجي  والتقدم  المعرفي  بالانفجار  فيه  نعيش  الذي  العصر  يتميز 
المعارف والحقائق العلمية التي تتغير بسرعة مذهلة؛ مما جعل الضرورة جوانب الحياة بما في ذلك  

الهدف   وأصبح  معها,  تتماشى  التي  والمهارات  المعارف  اكتساب  خلال  من  التطورات  هذه  مواكبة 
الحديثة   التربية  فاهتمت  ومهاريا,  عقليًّا  وتنميتها  المُتعلمين  قدرات  بناء  التعليمة  العملية  من  الرئيسي 

مهارات الحياتية لدى المتعلمين, ونقلت محور الاهتمام في العملية التعليمية من المُعلم إلى  بموضوع ال
 المتعلم, ومن الحفظ والتلقين إلى الفهم والتحليل. 

واسعة  تعليمية  بآفاق  الطلاب  تمد  وتعلم  تعليم  استراتيجيات  استخدام  الضروري  من  أصبح  ولذلك 
وم المختلفة,  المواد  تدريس  في  الوطنية,  ومتنوعة  الهوية  بناء  من  أساسيًا  ركنًا  يُعد  الذي  التاريخ  نها 

تنمية   التاريخية التي تحتاج  إلى  بناء الهوية الوطنية, ويضم الكثير من الأحداث  ويضم الكثير من 
لدى  التاريخي  والفهم  الحياتية   المهارات  من  الدافع   مجموعة  وإثارة  المتعلمين, 

 ( 55, 2016عندهم.)ماهرصبري,
ل المتعلم قادرًا على تمييز المعلومات القائمة على الأدلة الموضوعية, بما يساعده على اتخاذ  وتجع 

تفتح العقول وتعزز لدى  اليومية , كما تساهم  وصنع القرار الصائب والاتصال والتواصل في حياته 
لتسليم بالحقائق  المتعلم القدرة على فحص الأدلة والبراهين , وتنمى لديه الروح التساؤل والبحث وعدم ا

دون تمحيص, كما تجعل المُتعلم قارئًا واعيًا وناقدًا للأحداث والوقائع, ويبتعد عن تعميم النتائج ويبحث  
  2019)صابر عبدالحميد,  عن الأدلة ويقارن بين مصادر المعلومات, ويستخدم عقله بفاعليه عالية .

,50 ) 
في حياتهم العملية، و يعتبر النقص في هذه وتعد المهارات الحياتية من أهم عوامل نجاح الطلاب  

المهارات من أهم المشكلات التي قد تواجههم عند تخرجهم؛ نظرًا لعدم تكيف الكثيرين من الطلاب في  
ومهارة   الذاتي،  الوعي  مهارة  مثل:  المهارات،  هذه  بعض  غياب  بسبب  والوظيفية  الشخصية  حياتهم 

ال دراسة  غياب  إلى  إضافة  الفعّال،  إعاقة  الاتصال  في  أثر  له  الحياتية  نهضة  مهارات  مسيرة 
 ( .                                               720,  2018عات  )سمير قحوف، المجتم
 :يف   حددها التي التحديات  من الكثير نتيجة الحياتية المهارات  تعلم إلى الحاجة ولعلّ 

 .الحضاري  التخلف لفجوة العربية المجتمعات  تجاوز ضرورة
 ضعف المستوي التعليمي التي يعاني منها الشعوب العربية وهى بحاجة إلى إصلاح وتنمية.

 امتلاك ضرورة أوجد  صغيرة؛ مما قرية العالم جعل والتطور الذي المعرفة اتساع الفرق في  
 ( .166,  2022,التطورات )عيسى دعمس هذه مع التعامل في حياتية الفرد مهارات 
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وقد أشارت منظمة اليونيسيف  إلى أن  هناك العديد من الدول طبقت مواد المهارات الحياتية كطريقة  
المعارف    وإكسابهم  المختلفة،  الحياة  مواقف  من  له  يتعرضون  ما  مواجهة  من  الاطفال  تساعد 

م العالي في  والمهارات التي يبنى عليها التصرفات الصحيحة، وقد أضافت الندوة العلمية الرابعة للتعلي
توافر  مع  الدراسية،  المقررات  الحياتية في  المهارات  تضمين  ضرورة  وأكدت  والعشرين  الحادي  القرن 
مادة دراسية باسم )المهارات الحياتية( تُدرس للتلاميذ من الصف الأول الابتدائي إلى الصف الثالث  

                         . ((Carol,M,2020,1303.  الثانوي 
ويعتبر تعليم المهارات الحياتية طريقة لتحقيق الاهداف الأبعد للمتعلمين، والغاية من ذلك أن تعلم  

ليس   المتعلم هذه المهارة في حياته  المهارة  الهدف  هو كيف يطبق  ذاته، وإنما  الهدف في حد  هو 
مختلفة التي يمر  الخاصة والعامة؛ لأن أعداد الطالب للحياة يعتمد في الغالب على مراحل التعليم ال 

العمرية   المراحل  بقية  عن  للتعلم  ومستعدًا  قابلًا  تجعله  التي  السمات   من  العديد  من  تتسم  لما  بها؛ 
المراحل  )مروان محمد،   الحياتية خصوصًا في هذه  المهارات  المبني على  التعليم  المتقدمة،  وكان 

2017 ،32 )                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
التي تساعد الأفراد على مواجهة صعوبات   النفسية  المهارات والقدرات  بها مجموعة من  يقصد  كما 

 Singh)،2015,760.     ) الحياة وتحدياتها بسهولة، وبطرق إيجابية بنائية
جميع  كما   أن  إلى  الباحثين  توجيهات  باختلاف  التعريفات  من  العديد  هناك  أن  ميساء  وضحت 

التفاعل   الطلاب  تمكن  التي  القدرات  من  مجموعة  هي  الحياتية  المهارات  أن  على  اتفقت  التعريفات 
 ( . 5،  2017الإيجابي، والتكيف مع تحديات العصر ومتغيراته  )ميساء حمزة،  

الاعداد  المرحلة  وتشكيل  وتعتبر  المتعلمين  شخصية  بناء  في  تأثيرا  الدراسية  المراحل  أكثر  من  ية 
عقولهم وبناء خبراتهم،  وهى بحكم  موقعها من  السلم التعليمي  تقابل مرحلة المراهقة المبكرة بكل ما 

لخصائص    تستجيب  أن  المناهج  على  يصبح  حيث  ومن  نمو،  ومتطلبات   احتياجات  من  تحمله 
ن من  نمو القدرات العقلية،  والقدرة  على التحليل المنطقي المجرد، وبدء عمليات ومتطلبات  المتعلمي 

 ( 189،  201٤التفكير وزيادة الاهتمام بالواقع. )خميس محمد، 
موضوعي    تقييم  عن  عبارة  ولكنه  محددة  تاريخية  أحداث  على  تحتوي  قائمة  مجرد  ليس  فالتاريخ 

حيطة، وعملية توثيق كاملة الأحداث الحياتية للإنسان، وفي لمجموع العلاقات الإنسانية مع البيئة الم
دراسة التاريخ فإن على الفرد الاهتمام بالأحداث التي يرغب البحث عنها، ومراجعة جميع ما تمّ  ذكره  
الباحثين   نظر  وجهة  من  الأحداث  حول  ذاتية  تصورات  وضع  على  والعمل  التاريخي،  الحدث  حول 

 ( .(Fitnat, G.&Mertcan,2019ة النظر الذاتية حوله.  والمؤرخين إضافة لتقديم وجه 
يعتبر الفهم التاريخي هو أحد الصور الفهم والتفكير بصورة عامة يكمن أهميته في أنه يمثل هدفا من  
الأهداف التربوية لتدريس التاريخ في العصر الحديث؛ لا الفهم والتفكير لابد أن يكونوا أساس تدريس  
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ما أي  أو  التاريخ  إلى  مادة  يحتاج  لا  الفهم  أجل  من  التعلم  لان  ؛  تعلم  يعد  لا  فهم  بدون  أخرى,  دة 
التفكير حتى   التلميذ وتنظيم عملية  التفكير بعدة طرق فيما يسمعه  استيعاب ما تسمعه ولكن يتطلب 

 ( .           77,  2016يمكن الربط بين المعلومات للوصول إلى الفهم الصحيح )سامية المحمدي, 
العو   الضروري  يتسم  من  أصبح  ثم  ومن  المعلومات  تكنولوجيا  عصر  بأنه  فيه  نعيش  الذي  صر 

الاستعانة   بالتكنولوجيا في تطوير العملية التعليمية و الاستفادة من سرعة نقل وتداول المعلومات في 
من   فأصبح  التعليمية،  المنظومة  أطراف  جميع  بين  التواصل  وإمكانية  والتعلم  التعليم  عملية  تسهيل 

ضروري توظيف الكمبيوتر عامة والانترنت خاصة في عملية التعليم وهذا يتطلب تحويل المقررات  ال
ماهر   والانترنت.)  الكمبيوتر  لمهارات  المتعلمين  امتلاك  وكذلك  إلكترونية  مقررات  إلى  الدراسية 

 (     55,  2016صبري,
والرحلات المعرفية تعكس فكرة التدريس المعتمد على دمج التكنولوجيا في عملية التعليم والتعلم، من  
خلال استثارة اهتمام المتعلم بأسلوب مشوق وحاجاته ودافعيته ورغبته في الاستزادة من المعرفة، كما  

ان الفرد يبنى معرفته         أن الرحلات المعرفية تقوم على افتراضات بياجيه والبنائية من خلال المعرفة
 ( .                                                                                       362،  2019بنفسه ) نرمين عبد الهادي ،

 webوبالرغم من تعدد مسميات الرحلات المعرفية عبر الويب والتي نستخدمها مثل الويب كويست )
questالت ورحلات  مفاهيمها  (  في  جميعها  تشترك  أنها  إلا  الشبكي  والاستقصاء  الاستكشافية،  عليم 

تعامل   الكثير  أن  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  تعريفات  والمُلاحظ في  الأساسية،  ومكونتها  العامة، 
والبعض الاخر تعامل معها    pak,m,2015,11)معها على أنها أنشطة تعليمية فردية أو جماعية. )

ن أنها  أو  على  تدريبي،  مدخل  أنها  على  التعامل  إلى  الآخر  البعض  اتجه  حين  في  تدريبي،  موذج 
 ( . 281, 2020استراتيجية تدريسية، أو طريقة تدريسية. )طاهر الحنان,  

وتعتبر الرحلات المعرفية عبر الويب من أهم النماذج المقترحة لاستخدام شبكة الإنترنت في عمليتي  
والتعلم ) البحث  Sumtsova, O, 2016,63التعليم  المحكم في  التخطيط  إنّها تجمع بين  (، وحيث 

عن المعلومات عبر الإنترنت، والاستعمال العقلاني لأجهزة الكمبيوتر عامة، وشبكة الإنترنت خاصة   
 ( .12,  2020) أمل الموازن,

هذا أهمية  تكمن  الاجتماعي  وأخيرًا  الدراسات  مناهج  في  الحياتية  المهارات  دمج  في  عامة  البحث  ة 
يتم   بالمجتمع، ولكن عندما  ارتباطًا  التلاميذ  يدرسها  التي  المناهج  أكثر  التاريخ؛ وذلك لأنها  وخاصة 
تدريسها بمعزل عن المجتمع والبيئة المحيطة التي تعد المعمل الحقيقي لدراسة مناهج الدراسات؛ فإنها  

ى التعليم, وذلك عن طريق  بذلك تفقد أهم خصائصها ويمكن تحقيق ذلك من خلا ل دمج الانترنت ف
 استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب. 

 :    مشكلة البحث



  

 

37 

 

 

 إيمان خالد محمود زيدان  :ةالباحث 

 web يجية الرحلات المعرفية عبر الويب  فاعلية استرات عنوان البحث:

quest الفهم التاريخي لدي  لتنمية المهارات الحياتية و تدريس التاريخ في

 تلاميذ الصف الثاني الاعدادي 

 

  

جامعة مدينة  -كلية التربية  - للدارسات التربوية والنفسية" 21مجلة " التربية في القرن 

 الثالثالجزء  –م 2023 عام يوليو  - العدد الثلاثون - السادات

الهائل،  التكنولوجي  التقدم  تساير  فاعلة  تدريسية  استراتيجية  عن  البحث  في  الدراسة  مشكلة  تمثلت 
هذه الدراسة  وتستغل إمكانية الإنترنت كمصدر متجدد ليتأثر بتوقف العمليات التفاعلية،  وقد سعت  

إلى معرفة نتائج استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية )الويب كويست( في تنمية المهارات الحياتية  
 والفهم التاريخي لدى الطلاب للمرحلة الإعدادية.

 و تمثلت مشكلة البحث في السؤال الرئيس  التالي:
الويب   عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  فاعلية  لتلاميذ     web questما  التاريخ  تدريس  أثناء 

 المرحلة الإعدادية في تنمية المهارات الحياتية والفهم التاريخي؟   
 ويتفرع عن هذا السؤال الرئيس  الأسئلة الفرعية التالية: 

 ما المهارات الحياتية اللازمة تنميتها لطلاب المرحلة الإعدادية؟ 
 المرحلة الإعدادية؟  ما مهارات الفهم التاريخي اللازم تنميتها عند طلاب 

المهارات   لتنمية  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  على  قائم  لبرنامج  المقترح  التصور  ما 
 الحياتية والفهم التاريخي لدي طلاب المرحلة الإعدادية؟ 

 ما فاعلية استراتيجية الرحلات المعرفية في تنمية المهارات الحياتية لدي طلاب المرحلة الإعدادية؟ 
المرحلة م طلاب  لدي  التاريخي  الفهم  تنمية  في  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  فاعلية  ا 

 الإعدادية؟ 
 :   أهداف البحث

الويب   عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  فاعلية  على  التعرف  إلي  الحالي  البحث   webهدف 
quest  : في تدريس التاريخ على تنمية 
 المهارات الحياتية لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية. ▪
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية.  ▪

 أهمية البحث: 
 تبرز أهمية البحث في :

 المناهج: مخططي 
يلفت هذا البحث أنظار مخططي المناهج بضرورة الاهتمام بتنمية مهارات الفهم التاريخي والمهارات 

 الحياتية ضمن المقررات الدراسية.
توجيه نظر مخططي المناهج ومؤلفي الكتب الدراسية إلى أهمية استراتيجية الرحلات المعرفية عبر 

فروض لإعمال العقل , مرونة الفكر و البحث المستمر عن  الويب والتي تعمل على إتاحة مزيد من ال
 المعلومات وعدم الاقتصار على المعلومات التي توجد في الكتب الدراسية. 
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الحياتية   للمهارات  وقائمة  التاريخي  الفهم  مهارات  تتضمن  بقائمة  التاريخ  مناهج  مخططي  تزويد 
 يمكنهم الاسترشاد بها أثناء تطوير المناهج .   

 ن :المعلمي
والمهارات   التاريخي  الفهم  مهارات  وتنمية  بتضمين  الاهتمام  ضرورة  إلى  المعلمين  أنظار  يوجه 

 الحياتية أثناء تنفيذهم لمقراتهم الدراسية. 
تدريس  الويب في  المعرفية عبر  الرحلات  الذي يساعد على استخدام استراتيجية  المُعلم  دليل  تقديم 

 ادي . التاريخ لدى تلاميذ الصف الثاني الاعد 
 تقديم قائمة ببعض المواقع والرحلات المعرفية التي تشرح بعض الدروس في التاريخ. 

 المتعلمين:
تنمية مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية  لدى مجموعة البحث بما ينمي لديهم روح التساؤل 

في   بفاعلية  المشاركة  على  قادرين  ويجعلهم  تمحيص  دون  بالحقائق  التسليم  تحديات وعدم  مواجهة 
 العصر.

 الباحثين: 
يلفت أنظار الباحثين إلي استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تصميم مقررات دراسية  

 مختلفة في مراحل دراسية مختلفة . 
المهارات  أو  التاريخي  الفهم  تنمية مهارات  آفاق جديدة في مجال  البحث في مجاله فتح  يسهم هذا 

 الحياتية وما يتصل بها من متغيرات. 
 حدود البحث: 

 اقتصر البحث الحالي على الحدود التالية :
 الحدود البشرية :

 دادي تم تطبيق تجربة البحث الحالي على مجموعة من تلاميذ الصف الثاني الاع
 حدود مكانية:. 

أشمون  إدارة  مدارس  إحدى  دون  بسما  عسل  عبدالمنعم  بمدرسة  الحالي  البحث  تجربة  تطبيق  تم 
م؛ لما قدمته هذه تسهيلات للباحثة   2022/2023التعليمية بمحافظة المنوفية بالفصل الدراسي الثاني 

 أثناء  تطبيق البحث .  
 حدود موضوعية: 

الموضوعات  وفق  الثاني  الدراسي  الفصل  وحدات  بمنهج    تطبيق  والتعليم  التربية  وزارة  من  المحددة 
عبر   المعرفية  الرحلات  استراتيجية  باستخدام  وذلك  الاعدادي  الثاني  بالصف  الاجتماعية  الدراسات 

 الويب .
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 تنمية مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية لدى تلاميذ  الصف الثاني الاعدادي.
 الأدوات والمواد التعليمية : 

 الأدوات والمواد التعليمية في البحث الحالي التالي :تضمنت 
 قائمة بمهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية.  •
التاريخي   • الفهم  مهارات  لتنمية  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  وفق  المعلم  دليل 

 والمهارات الحياتية.
 ب .كتيب التلميذ وفق استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الوي •
 بعض المواقع والرحلات المعرفية عبر الويب .  •
 أوراق عمل لتنفيذ أنشطة ومهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية.  •
 المهارات الحياتية. مقياس  اختبار مهارات الفهم التاريخي و •

 منهج البحث: 
العينة إلى مجموعتين عشوائيًا إحداهما تجريبية   يعتمد البحث الحالي على المنهج التجريبي وتقسيم 
تدرس باستراتيجية الرحلات المعرفية والأخرى ضابطة تدرس بالطريقة التقليدية, وتطبيق أداة القياس  

ن قبليًا وبعديًا؛ لقياس  المتمثلة في اختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية على المجموعتي 
التاريخي   الفهم  مهارات  تنمية  على  التاريخ  تدريس  في  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  استخدام  أثر 

 والمهارات الحياتية لدى تلاميذ الصف الثاني الاعدادي . 
 متغيرات البحث : 

 المتغير المستقل : استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب.
 مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية .المتغير التابع: 

 فروض  البحث:  
( دلالة  مستوى  عند  إحصائيًّا  دالة  فروق  تلاميذ 0.05يوجد  درجات  متوسطي  بين   )

المجموعتين التجريبية والضابطة لصالح تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي في  
 اختبار المهارات الحياتية ككل. 

دال فروق  )يوجد  دلالة  مستوى  عند  إحصائيًّا  الطلاب  0.05ة  درجات  متوسطي  بين   )
 المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار مهارة الفهم التاريخي. 

( دلالة  مستوى  عند  إحصائيًّا  دالة  فروق  تلاميذ 0.05يوجد  درجات  متوسطي  بين   )
في التجريبية  المجموعة  تلاميذ  لصالح  والضابطة  التجريبية  البعدي   المجموعتين  التطبيق 

 بالنسبة لكل مهارة من مهارات اختبار المهارات الحياتية. 
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( دلالة  مستوى  عند  إحصائيًّا  دالة  فروق  تلاميذ 0.05يوجد  درجات  متوسطي  بين   )
البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  تلاميذ  لصالح  والضابطة  التجريبية  المجموعتين 

 ي التلاميذ ككل. بالنسبة لاختبار الفهم التاريخي لد 
 :   مصطلحات البحث

 : المهارات الحياتية
تُمكن الفرد من خلالها مواجهة ضغوط الحياة، وحل المشكلات   القدرات والسلوكيات التي  مجموعة 

 التي تواجهه في حياته الشخصية خاصة خلال الأزمات. 
 الفهم التاريخي: 

خلال   من  الطلاب  يمارسها  السلوكيات  من  هذه  ومجموعة  وتشمل  بها  المكلفين  والمهام   الأنشطة 
التلاميذ   استيعاب  ومدى  المرتبطة  الأدلة  وتقديم  وتفسيرها,  وتحديدها  الأحداث  تخيل  السلوكيات 
تأثيراتها على الأحداث  الحالية؛ للاستفادة منه من أجل معرفة  التاريخية وربطها بالأحداث  للأحداث 

 الحالية. 
 الرحلات المعرفية: 

حيث إنها استراتيجية تعلم قائمة على استقصاء الطالب عبر شبكات الإنترنت بطريقة منظمة عبر  
المواقع المنتقاة مسبقًا؛ بهدف دمج التعليم الإلكتروني مع التعليم الذاتي، والكتب الدراسية مع الأقراص  

 المدمجة؛ بهدف مواصلة التعلم واستمراريته.  
 الاطار النظري:

 :  web questت المعرفية عبر الويب مفهوم الرحلا-1
 الشبكة العالمية العنكبوتية )الإنترنت( ومعناه في اللغة الإنجليزية    webيقصد بكلمة  

" A complex system of  interconnected elements"    العناصر من  معقد  نظام  أي 
 Along search for somethingاللغة الإنجليزية "  معناها الحرفي فى  questالمترابطة، أما كلمة  

that difficult to find   .عليه العثور  الصعب  من  شيء  عن  الطويل  البحث  أي  عبد "  )نرمين 
 ( 361, 2019الهادي,

كويست   الويب  مثل:  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  مسميات  تعدد  من  الرغم    web questوعلى 
والا الاستكشافية،  التعليم  العامة  ورحلات  مفاهيمها  في  جميعها  تشترك  أنها  إلا  الشبكي  ستقصاء 

   (26, 2017)جمال العمرجي,ومكونتها الأساسية. 
( بأنها: مدخل تدريسي قائم على الاستقصاء، ويتبنى النظرية    20, 2020حيث عرفتها)أمل الموازن,

تنمية تفكير الطلاب الناقد، وتعزيز البنائية والتعلم التعاوني، ويستخدم الإنترنت المحددة سلفًا؛ بهدف  
 اتجاهاتهم ودوافعهم، وتنمية مهاراتهم التعلم التشاركي بينهم.
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شلبي،   )نوال  النماذج  18،  2016وتعرفها  أهم  من  طريقة  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  أن   )
والاستعمال الإنترنت،  عبر  والتعلم  التعليم  عمليتي  في  الإنترنت  شبكة  لاستخدام  العقلاني    المقترحة 

 لأجهزة الكمبيوتر، وشبكة الإنترنت خاصة.     
استراتيجية تعلم  :  وبعد عرض التعريفات السابقة يمكن تعريف الرحلات المعرفية عبر الويب بأنها  

قائمة على استقصاء الطالب عبر شبكات الإنترنت بطريقة منظمة عبر المواقع المنتقاة مسبقًا؛ بهدف  
التعليم الذاتي والكتب الدراسية مع الأقراص المدمجة؛ بهدف مواصلة التعلم    دمج التعليم الكتروني مع

 واستمراريته. 
 ثانيًا: أهمية الرحلات المعرفية عبر الويب:

للرحلات المعرفية عبر الويب العديد من المزايا التي تجعلها نمطًا تربويًّا، واستراتيجية تعليمية ذات  
السحت،   )مصطفى  من  كل  إليه  أشار  ما  وهذا  التعليمية،  العملية  في  و  677,    2016أهمية   )

أحمد،   قحوف    ((  52,   2016)مصطفى  القحطاني،  735,  2018,سمير  )ناصر   ,)2019   ,
الحمائل،)ا(    930 أبو  العمري و)(,  11,  2019حمد  الرحمن  ما 279,    2020،  عبد  ومنها    )

 يلي :. 
عمل   خلال  من  المعلومات  عن  البحث  وعملية  التعليمية،  الأنشطة  خلال  للإنترنت  آمن  استخدام 

 الطلاب في جماعات.
 تعد نمطًا تربويًّا بنائيًّا حيث تتمحور حول نماذج المُتعلم الرحال والمستكشف.

 تشجع العمل الجماعي، وتبادل الأدوار والأفكار بين الطلاب.  
 تشجع المُتعلم على تحمل المسؤولية، وعلى المشاركة الإيجابية في النشاط التعليمي. 

 المهارات العقلية المعرفية الإبداعية لدى الطلاب العاديين والموهبين.  تسهم في تنمية
 تسهم في تطوير بيئات التعلم البنائي الذي يكون فيه المُتعلم محور العملية التعليمية. 

 تسهم في تطوير مهارات التعلم القائم على حل المشكلات والمناقشة، والاستفسار وطرح الأسئلة.
دمج عن وذلك للطلاب، جديد  تعليمي نظام تقديم إلى تهدف  جديدة تعليمية وسيلة  شبكة طريق 
 المراحل الدراسية، جميع استخدامه في يمكن مرنة تعليمية وسيلة وهو التعليمية،  العملية في الويب 

 .والتخصصات  المواد  كافة وفي
 .المجموعات الأخرى  أو مجموعته في  زملائه وتقويم عمله، تقويم في الطالب  مهارات  تنمي

 تنمي قدرات المُتعلمين التفكيرية، وتساعدهم على ممارسة التقييم الذاتي. 
 الطلاب.  لدى الاتصال مهارات  تعزز

 أنواع الرحلات المعرفية:.
 حيث تنقسم الرحلات المعرفية إلى:
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 وهي التي يتم البدء بها بالدرس والانتهاء أيضًا.  رحلات قصيرة:
وهي التي تمتد لأكثر من درس، ويمكن استخدام الأجهزة الذكية بها، والتواصل بين    رحلات طويلة:

الطلاب والمُعلم خارج المدرسة؛ لمتابعة جديد هذه الرحلات. إلا أن هناك عقبة كبيرة أمام هذا النوع، 
 نع التواصل مع الطلاب خارج المدرسة!! وهو قرار وزارة التعليم بم

( المقارنة بين الرحلات الويب قصيرة المدى 1وبالتالي يمكن تقسيم الرحلات المعرفية خلال جدول )     
 وطويلة المدى

وجه 
 المقارنة 

 Long termالمدى الطويل  Short term   المدى القصير

 كامل من أسبوع إلى شهر  من حصة إلى ثلاث حصص  مُدتها
وإكسابها   هدفها المعلومات  مصادر  إلى  الوصول 

وفهمها واسترجاعها، وعادة يكون على مادة  
 واحدة 

العمل   لمهمة  محورية  أسئلة  عن  الإجابة 
 وتطبيق المعرفة

على   مُتطلباتها  كالتعرف  بسيطة  ذهنية  عمليات 
 مصادر المعلومات واسترجاعها 

كالتحليل   متقدمة  ذهنية  عمليات 
 والتركيب والتقويم 

 
 استخدامها

للتحضير   أولية  كمرحلة  المبتدئين  مع 
 للرحلات المعرفية طويلة المدى

بأدوات   التحكم  على  قادرين  طلاب  مع 
 حاسوبية متقدمة 

 تقويمها 
 

يقدم المُتعلم حصاد الرحلة في شكل بسيط،  
المواق بعناوين  لائحة  عن  ف  مثل  الاجابة 

   مجموعة من الاسئلة مثل  اهم اعمال عمر 
 صفات عمر بن الخطاب ............  و

شكل   في  الرحلة  حصاد  المُتعلم  يقدم 
للعروض  عروض شفوية، أو شكل مكتوب 

مثال عمل مقارنة بين   ت  على شبكة الإنترن
 أعمال الخلفاء الراشدين موضحا أهمها . 

 
 المهارات الحياتية: المحور الثاني 

 :   Life Skillsمفهوم المهارات الحياتية 
يعتبر مصطلح المهارات الحياتية مصطلحًا حديثًا نسبيًّا في التراث العربي رغم كثرة الحديث عنه في  

,  2017( )  نسيم الطويرقي,Ginter,E&David,K,2016,347الدراسات الأجنبية وأتفق كل من)  
( , على تقسيم ثلاثة  390,  2017) إبراهيم الشيخ,    ( ,   53,  2017الحكيم عبد الله ,    ( ,) عبد   37

 مداخل لتعريف المهارة الحياتية:  
المدخل الأول:  يعرف المهارات الحياتية حيث إنها مجموعة العمليات والإجراءات التي من خلالها  

 ت في مجال حياته. يستطيع الفرد حل مشكلة، أو مواجهة تحدي، أو إدخال أي تعديلا
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المدخل الثاني: يعرف المهارات الحياتية بأنها القدرات العقلية والحسية المُستخدمة في تحقيق أهداف 
 مرغوب بها لدى الفرد. 

المدخل الثالث : يعرف المهارات الحياتية بأنها الأداءات والاختيارات الشخصية التي تسبب أو تزيد 
                          من سعادة وفائدة وراحة الفرد.   

لقد  عُرفت المهارات الحياتية في القاموس التربوي بأنها : القدرة على أداء وظيفة معينة او تحقيق  
المهارة   وهذه  اجتماعية(  حسية,  عقلية,  )لفظية,  أشكال  على  يكون  أداء  بأنها  وعُرفت  معين  هدف 

هوم المهارة كمصطلح تربوي, يمكن  تحتاج إلى وقت وجهد وتدريب مقصود, وقبل ان نخوض في مف
 استنتاج ان المهارة سلوك يشترط له شرطان جوهريا :.

 أولا :. أن يكون موجها نحو احراز هدف او غرض معين .
ثانيا : أن يكون منظما بحيث يؤدى إلى احراز الهدف في أقصر وقت ممكن. . ) مروان محمد , 

2017  ,3  ) 
                                          :تصنيفات المهارات الحياتية 

 منظمة الصحة العالمية: 
على أن هناك عشر مهارات    (15,  2017,, و )ميساء حمزة Newman,I.J, 2020,645))أكدت  

 أساسية أكدتها منظمة الصحة العالمية وهي: 
 . Skill Decision Makingمهارة اتخاذ القرار 

 .Skill  Problem Solving مهارة حل المشكلات 
 . Skill Creative Thinkingمهارة التفكير والإبداع 

  Critical Thinking Skill.مهارة التفكير الناقد 
 Skill  .Effective Communication مهارة الاتصال الفعّال

 Skill .Interpersonal Relationshipمهارة العلاقات الشخصية 
 Skill  Self-Awareness مهارة الوعي بالذات 

 Skill Empathyمهارة التعاطف 
 Skill Coping With Emotionمهارة التعايش والتواصل.  

 Skill Coping With Strew مهارة التعايش مع الضغوط  
 المهارات الحالية للبحث :.

تم اختيار بعض المهارات التي يمكن تنميتها بواسطة    خلال الاطلاع على مناهج البحث الحالي   من
   :استراتيجية الرحلات المعرفية خلال مادة الدراسات الاجتماعية وهم

 مهارة الاتصال والتواصل . •
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 مهارة حل المشكلات. •
 مهارة اتخاذ القرار. •

 المحور الثالث: الفهم التاريخي:
 مفهوم الفهم التاريخي:

يعد الفهم التاريخي من أهم التحديات التي تواجه معلمي التاريخ بالمرحلة الإعدادية, حيث أصبح من  
لدى   وتطويرها  المهارات  تنمية  على  التركيز  إلى  وحفظها  المعلومات  استظهار  من  الانتقال  الأهمية 

دروس والعبر,  التلاميذ للوقوف على حقيقة الحدث التاريخي وفهمه, كذلك فهم الحاضر واستخلاص ال
واستخلاص النتائج الصحيحة المعتمدة على صحيحة  مأخوذة من مصادرها الأصلية؛ مما يؤدي إلى 

 ( 33٤,  2020فهم سليم للحدث التاريخي وفهم الحاضر والتنبؤ بالمستقبل.)أحمد بدوي,
جميل, الله  )عبد  خلال   18,  2020وعرفه  من  تظهر  التذكر  مستوى  تفوق  عقلية  عملية  (بأنه: 

مجموعة من الممارسات التي يقوم بها المتعلم أثناء دراسته للأبحاث التاريخية التي تتمثل في : قراءة 
الصور والأشكال والخرائط التاريخية, وتحديد أسباب الأحداث التاريخية واستخدام الأدلة التاريخية في  

 تحليل بعض القضايا واتخاذ قرارات بشأنها.  
 ية مستويات الفهم التاريخي ومهارتهم الحياتية:  دور مُعلم التاريخ في تنم

لمعلمي التاريخ دور كبير في تنمية الفهم التاريخي من خلال استخدام استراتيجيات التعلم النشط, إذا 
الفهم   نحو  توجهيهم  يستطيعون  معلمين  إلى  نحتاج  فإننا   , تاريخيا  يفكروا  أن  طلابنا  من  نتوقع  كلنا 

والفهم الخاص للتاريخ , كما نحتاج إلى تعليمهم كيفية فهم وتدبر الأفكار التاريخي وتنمية مهارته ,  
والأحداث والمفاهيم والتفسيرات الرئيسة بداخل مجالهم , والقدرة على التحليل النقدي للوثائق في ضوء  

 ( 55,  2019السياقات والأدلة التاريخية ) صابر عبد الحميد,
استراتيجي استخدام  المعلمون  يستطيع  الحياتية  كما  المهارات  لتنمية  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  ة 

والفهم التاريخي ,من خلال تقديم رحلات معرفية لهم بها العديد من المصادر الأولية للتلاميذ وتشمل 
  , الجارية  الحسابات  التاريخية ودفاتر  الكتابية والرسائل الأصلية ومقتطفات من الأحاديث  النصوص 

الصور الفوتوغرافية والرسوم البيانية والخرائط الزمنية والجغرافية والأشكال والرسوم   والمواد المرئية مثل 
 (96,  2017السياسية )الكارتون السياسي (.)إبراهيم رزق,

وقد  لدى طلابه  التاريخي  الفهم  لتنمية  اللازمة  المهارات  من  يمتلك مجموعة  أن  التاريخ  على معلم 
,   2017,)سنان  الدليمي ,  (61، 2015كمال،  (، )مي 93-92، 2015حدد كل من )دينا السقا، 

 وتتمثل في:  (11
 الإلمام بالاتجاهات الحديثة في مجال التخصص. 

 الإلمام بطرق التدريس المختلفة و الحديثة , والقدرة على استخدام الوسائل التعليمية المتنوعة .
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 تلاميذ. أن يمتلك ثقافة عامة وقدرة على دراسة المشاكل التي تواجه ال
 أن يمتلك الفهم العميق والإحاطة التامة بالمادة وبمادة التاريخ . 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  أن يكون ذا ثقافة عامة واسعة , وماهرا في تنظيم الخبرات والمواقف والأحداث التاريخية والتعليمية                                 
 إجراءات البحث: 

 اعداد القائمة :  
 أولا: الهدف من القائمة . 

يتمثل الهدف من القائمة في تحديد المهارات الحياتية والفهم التاريخي, باستخدام استراتيجية الرحلات 
 الويب في منهج التاريخ للصف الثاني الاعدادي الترم الثاني. المعرفية عبر 

 : ثانيا :مصادر اشتقاق القائمة 
تعددت وتنوعت مصادر اشتقاق القائمة تدريسها أهمية المهارات الحياتية الفهم التاريخي كاتجاه جديد 

المية, لذا كان من  ينادي به العديد من المؤتمرات والدراسات والبحوث السابقة , وكذلك المنظمات الع
 المتبع إعداد  قائمة تتضمن المهارات التي استندت عليها إلي من المصادر والمرجع وتتمثل في : 

)إبراهيم   ومنها   : التاريخي  الفهم  ومهارات  الحياتية  بالمهارات  المتعلقة  السابقة  والبحوث  الدراسات 
  2019(,  )عبيربكري,17,  2018,  حمزة( )ميساء  10,  2017( , )مروان محمد ,111,  2017رزق,

التربوية السابقة التي عالجت موضوع الفهم التاريخي,    128,   ( ,واتفقت أيضا العديد من الدراسات 
 (, وغيرها  8,  2019(  )علي مانع,253,  2018منها )إيمان محمد ,

 طبيعة الدراسات الاجتماعية وأهداف تدريسها :
العلوم التي لها مكانتها المرموقة في العملية التعليمية بفرعيها,  تعد مادة الدراسات الاجتماعية أحد  

التاريخ والجغرافيا وتستمد طبيعتها من مجال دراستها, حيث إن التاريخ في تقديم المعرفة بما حدث في 
الماضي, وما يحدث في الحاضر, وما نتوقعه في المستقبل, فهو يشرح العلاقة بين أسباب الأحداث 

ا الجغرافيا تتناول البيئة التي يعيش فيها الانسان وتأثيره عليها, والأقاليم المناخية والنباتية,  ونتائجها, أم
 وبالتالي تزود الفرد بالمعلومات والمعارف والمهارات عن واقعه الذي يعيش فيه . 

وأفراد  كأعضاء  المتعلمين  لدى  المصرية  الشخصية  تنمية  في  الاجتماعية  الدراسات  مادة  تسهم  لذا 
متقدم   مجتمع  بناء  لضروريات  تستجيب  التي  الوطن  ومرتكزات  بمبادئ  مؤمنين  بالقوانين,  صالحين 
سيد  والديمقراطية.)أسماء  والمساوة  الاجتماعية  والعدالة  الحرية  مناخ  في  الابناء  جميع  فيه  يتلاحم 

,2021  ,88 ) 
الت اللبنة  التعليم الاساسي هي  تعد مرحلة  القائمة:  التعليم  تربية  طبيعة مرحلة  ي تستطيع ن خلالها 

والمعرفة   العلم  التعامل  لكيفية  وتأهيله  الفرد  فكر  وتشكيل  المجتمعات,  من  مجتمع  أي  في  الأجيال 
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وبناء  المعلومات,  تدفق  الهائلة في  بالسرعة  يتميز  ,الذي  فيه  نعيش  الذي  الحالي  الوقت  خاصة في 
 تمع وبما يتماشى مع متغيرات العصر.أجيال قادرة علي تحمل المسئولية والمشاركة في مشكلات المج

 ثالثا الصورة الأولية لقائمتين:.
 قائمة المهارات الحياتية : 

المناسبة   الحياتية  المهارات  للقائمة  مبدئية  صورة  إلي  الباحثة  توصلت  السابقة  المصادر  خلال  من 
مثابة  مؤشرات  ومهارات فرعية بلطلاب الصف الثاني الاعدادي, وتضمنت القائمة المهارات الرئيسة  

منها   السلوكي  الأداء  أو  عليها  القرار  تدل  )اتخاذ  حياتية  المشكلات    -مهارات  الاتصال    –حل 
 والتواصل ( . 

 قائمة مهارات الفهم التاريخي:
تحليل  –القدرة علي التفسير    -ومهارات الفهم التاريخي ) تحديد أسباب الأحداث والمواقف التاريخية 

 إعادة صياغة الهدف التاريخي بأسلوبه( .–التاريخية القضايا 
 رابعا ضبط القائمتين :

 قد تم عرض القائمتين علي السادة المحكمين لإبداء الرأي حولها,  وقد أسفرت عملية التحكيم علي:
 اجمع معظم المحكمون علي وجود ملائمة بين المهارات الحياتية ومنهج الدراسات الاجتماعية  

 المحكمين غلي دقة الصياغة اللغوية والعلمية للقائمة اجمع معظم  
 اجمع معظم المحكمين علي مناسبتها للمرحلة الاعدادية.

خامسا: المحكمون ضرورة تعديل بضرورة وضع أفعال سلوكية قابلة للقياس أيضا مهارات اساسية  
 ومهارات الفرعية وجعلها في صورة أفعال سلوكية  قابلة للقياس والتطبيق . 

 مسا : الصورة النهائية للقائمتين: خا
المحكمون من آراء ومقترحات ,وتم   السادة  أبداه  المبدئية في ضوء ما  القوائم  بتعديل  الباحثة  قامت 
نظرهم   وجهة  إلي  للاستماع  وذلك  منهم  عدد  مع  المقابلات  إجراء  إلي  بالإضافة  بأغلبيها,  الأخذ 

 أجمعوا غلي شمول القائمة.            مناقشتهم في بعض ما دون من ملاحظات بالقائمة وقد 
 ثانيا : إعداد دليل المعلم وفق استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب:

وهو عبارة عن كتاب لمعلم يسترشد به ويستمد منه مقترحات تقيده في تدريس دروس العمل ,وليس  
الواردة ف المقترحات  بإتباع أي من  أو يلزمه  المُعلم  يقيد حرية  يه, بل يمكن أن يضيف عليها  به ما 

ويعدل فيها وفقا لما يراه مناسبًا , يتضمن هذا الدليل أهداف تدريس العمل المقترحة , والأنشطة التي  
 يمكن للمعلم استخدامها في تدريس الدروس المقترحة. 

 تحديد المادة العلمية :
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التي   التجربة  بتطبيق  البدء  قبل  العلمية  المادة  الأول:  الدراسي حددت  الفصل  خلال  من  ستدرس 
 ( للعام  من  2023-  2022الثاني  والرابعة  الثالثة  الوحدة  تضمنتها  التي  بالموضوعات  والمُتمثلة    )

 كتاب الدراسات الاجتماعية للصف الثاني الاعدادي.
 صياغة الأهداف السلوكية : 

مي الصفي سلوك معقد وحتي  تحتل  الأهداف السلوكية أهمية كبيرة في عملية التعليم, فالسلوك التعلي
تحديدها   يمكن بسهولة  أداءات سلوكية  صغيرة  إلي أجزاء بسيطة من  يمكن فهمه فلابٌد من تحليله 
محور   وينقل  والتفسير,  الفهم  علي  يساعد  السلوكي  الهدف  وصياغة  وتقويمها,  وقياسها  وملاحظتها, 

 ( . 56,  2022, التركيز من المٌعلم والنشاط إلي المٌتعلم وسلوكه . )سعيد علي
ويصاغ الهدف السلوكي بعبارة واضحة, تضمن فعلًا سلوكيًا وإجرائيًا يٌعد ناتجًا تعليميًّا محددًا يمكن  

 ملاحظته وقياسه, حيث إنّ تحديد المُعلم لأهداف درسه تحديدًا واضحًا يساعده علي: 
 التخطيط الجيد للأنشطة التعليمية المناسبة . 

 ي تساعده في أهداف درسه. تجميع المادة العلمية الت
 التقويم للطلاب ومعرفة جوانب القوة والضعف لديهم. 

 التخطيط والتنظيم للدرس من خلال تتبع الأهداف .  
الاعدادية   للمرحلة  الاجتماعية  الدراسات  مادة  لمُحكمون  العامة  الأهداف  علي  الباحثة  أطلعت  وقد 

استفادت   وقد  والتعليم  التربية  وزارة  أعدتها  صاغت التي  فقد  لذا  وشاملة,  عامة  أهداف  ولكنها  منها, 
السلوكية التي من المتوقع     الباحثة أهدافًا سلوكية في ضوء قائمة المهارات الحياتية والفهم التاريخي  

 تنميتها لدي المتعلم خلال فترة التجربة, وكذلك في ضوء محتوي المادة التعليمية المقرر تدريسها .   
الأ تلك  عدد  بلغ  )وقد  مدي 80هداف  لبيان  المُحكمين؛  السادة  علي  عرضا  تم  سلوكيًا  هدفًا   )

صلاحيتها وسلامة صياغتها, وقد تمّ تعديل بعض الأهداف في ضوء الملاحظات التي أبداها السّادة  
 المُحكمون .

 إعداد الخطط التدريسية :    
دريس تهدف إلي تنمية القوى  والعشوائية. يرجي منه الإنجاز لابُد من وضع خطة تناسبه, وعملية الت

البشرية التي تُعد أهم أنواع التنمية, إذ يتوقف عليها مستوي الدولة في المجلات المختلفة, ولتخطيط  
 التدريس عدة فوائد يحققها المُعلم من خلال التفاعل مع الطلاب , أهمها التالي : 

 حسن التنفيذ والبُعد عن التشتيت والعشوائية .
 الخطط المناسبة لتنفيذ الدروس . وضع أفضل 

 ( 55, 2019يتجنب المُعلم الكثير من المواقف الطارئة المحرجة . )فاطمة الجريان, 
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الصف   تلاميذ  لدى  التاريخي  والفهم  الحياتية  ومهارات  أنشطة  لتنفيذ  العمل  أوراق  إعداد   : ثالثا 
 الثاني الاعدادي :    

ة المهارات الحياتية والفهم التاريخي لدى الصف الثاني  قامت الباحثة بإعداد أوراق عمل لتنفيذ أنشط
من   ومجموعة  الويب  المعرفية  والرحلات  الالكترونية  المواقع  من  مجموعة  عبارة  وهي  الاعدادي, 
موضوع   التاريخية  بالموضوعات  المرتبطة  واللاصفية  الصفية  الأنشطة  على  تحتوي  التي  الأوراق 

اية دراسة كل عنصر داخل كل موضوع, وحرصت الباحثة  في التجربة, والتي نفذها التلاميذ في نه
 إعداد هذه الأنشطة مراعاة ما يأتي : 

 أن ترتبط الأنشطة بموضوعات الدراسة. 
أن تناسب الأنشطة مُستويات التلاميذ؛ حتى يمكن تنمية مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية  

 لديهم.
 للتلاميذ؛ بما يساعدهم على القيام بالأنشطة.مناسبة الصياغة اللغوية 

 دة المُحكّمين؛ بهدف التعرف على  وقد تم عرض أوراق العمل في صورتها الأولية على السا 
 مدى مناسبة البحث لتلاميذ الصف الثاني الاعدادي.

 مدى مناسبة الأنشطة لقياس مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية المحددة.
 الأنشطة لقياس الأداءات السلوكية الخاصة بمهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية. مدى كفاية 

 مدى مناسبة الصياغة اللغوية لأسئلة الأنشطة . 
وتنوع   تحقيقها,  المراد  بالأهداف  واللاصفية(  )الصفية  الأنشطة  ارتباط  على  المُحكّمون  السّادة  أجمع  وقد 

فهم التاريخي والمهارات الحياتية ,وكفايتها من حيث العدد, ومناسبتها  الأنشطة ومناسبتها لقياس مهارات ال
 ( جاهزة للتطبيق.  7-6من الناحية اللغوية؛ وبذلك أصبحت أوراق العمل في صورتها النهائية ) 

 رابعًا: أداة البحث . 
التا الفهم  ومهارات  الحياتية  بالمهارات  المتعلقة  الادبية  المصادر  ا  بعض  على  الاطلاع  ريخي  بعد 

الاتصال والتواصل (, –حل المشكلات   -( مهارات حياتية وهي :)اتخاذ القرار3حددت الباحثة ثلاث ) 
التاريخية  ٤وأربع) والأحداث  المواقف  أسباب  )تحديد  وهي  تاريخي  فهم  مهارات  الأدلة    –(  استخدام 

التاريخية   غة الحدث بأسلوب  اعادة صيا   –تحليل القضايا التاريخية    –التاريخية في تفسير الأحداث 
التابع   المتغير  تمثلا  واللاتي  التاريخي  الفهم  ومهارات  الحياتية  المهارات  اختبار في  بناء  وتّم  جديد(, 

 للدراسة, وقد مرّ بناء هذا الاختبار بالتالي : 
 الهدف من الاختبار:       

تلاميذ  لدى  الحياتية  والمهارات  التاريخي  الفهم  مهارات  قياس  الاختبار  الثاني    استهدفت  الصف 
الدولة الأيوبية   –الدولة الفاطمية   –الدولة العباسية  -الاعدادي من خلال موضوعات ) الدولة الأموية
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المماليك    – والإدارة    –دولة  الحكم  الحضارة الاسلامية في  الاقتصادية    –روائع  والعلوم    –والنواحي 
 راسي الثاني . والآداب( بمنهج التاريخ للصف الثاني الاعدادي في الفصل الد 

 تحديد نوع مفردات الاختبار وصياغتها : 
الباحثة لأدبيات والدراسات واختبارات اللذين سبقوه والتي أجريت بهدف قياس مهارات الفهم   اطلعت 

مفردات  الباحثة  صاغت  وقد  الاختبار,  بناء  في  منها  استفادت  وقد   , الحياتية  والمهارات  التاريخي 
 مها:  الاختبار استنادًا على قواعد الاختبارات الموضوعية, و التي تنطوي على عدة مزايا من أه

 تسهل عملية مقارنة نتائج اختباراتها بنتائج اختبارات أخرى مماثلة لها.  
 سهلة التطبيق والتصحيح . 

 لا تتأثر نتائجها بذاتية المصحح. 
 مهارية ( .  –وجدانية   –تغطي معظم أسئلة الاختبار أهدافه المختلفة)معرفية  

 ( 375,  2018الاستظهار . )علي حسن ,  تكشف قدرة التلميذ على التفكير وليس لمجرد 
 وعند صياغة أسئلة  الاختبار تمّ  مراعاة عدة اعتبارات أسياسية, أهمها التالي:  

 الصياغة اللغوية واضحة :  بما يناسب تلاميذ  الصف الثاني الاعدادي.
 أن يقيس الأسئلة الأهداف التي صممت لأجلها. 

 تلميذ إدراك أبعاد السؤال المراد إجابته . أن تكون مقدمة السؤال واضحة بما يتيح لل
 أن يحتوي كل سؤال هدف واحد.

 بناء الاختبار في صورته الأولية : 
 اولا اختبار الفهم التاريخي:

أداءات  من  مهارة  كل  تضمنته  وبما  التاريخي  الفهم  للمهارات  قائمة  بتحديد  الباحثة  قامت  أن  بعد 
(  ٤زمة, تمُّ بناء اختبار للمهارات الفهم التاريخي تكون من )سلوكية وتحكيمها والقيام بالتعديلات اللا

فقرات  تكون  أن  الباحثة  وحرصت  فقرات,  ثلاث  عبارة  ولكل  عبارات  ثلاث  منها  كل  يضم  مهارات 
 الاختبار مناسبة لمستوى تلاميذ الصف الثاني الاعدادي ومثيرة لمهارات الفهم التاريخي  وهى:   

المواقف التاريخية, ويضم خمس عبارات لكل عبارة ثلاث فقرات يختار  تحديد أسباب  المهارة الأولى:
أربعة   التلميذ  يصيغ  الخامسة  في  أما   , والرابعة  والثالثة  والثانية  الأولى  العبارة  في  واحدة  عبارة  كل 

 فروض في ضوء العبارة .
: استخدام الأدلة التاريخية في تفسير الأحداث التاريخية , وتضم اربعة عبارات لكل   المهارة الثانية

عبارة الأخيرة يصيغ  تفسير غير صحيح ( في ال  –منها ثلاث فقرات  أمامها بديلين ) تفسير صحيح  
 التلميذ ثلاث فرضيات .
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عبارات لكل منها ثلاث فقرات : تحليل القضايا التاريخية واتخاذ القرار وتتضمن اربع  المهارة الثالثة  
 غير مقبولة( والعبارة الاخيرة يصيغ التلميذ ثلاث فرضيات .  –أمامها بديلين ) مقبولة 

: اعادة صياغة الهدف بأسلوبه وتضم اربعة  عبارات لكل منها ثلاث فقرات أمامهم   المهارة الرابعة
  ث فروض .اما العبارة الاخيرة يصيغ ثلا غير مقبولة ( –بديلين )مقبولة  

 ثانيا  بناء مقياس للمهارات الحياتية: 
وتمّ أيضا بناء  مقياس للمهارات الحياتية وتكون من ثلاث مهارات تضم كل مهارة عدة عبارات لكل  

 غير موافق (.  –إلى حد ما  –عبارة ثلاث اختيارات )موافق 
 تعليمات الاختبار: 

 اولا اختبار الفهم التاريخي:
( فقرة لمهارات الفهم التاريخي التالية للمهارات الحياتية   20ختبار المكون من )تمّ صياغة تعليمات الا

في عبارات سهلة وواضحة ووضعها في بداية الاختبار, حيث تضمنت التنبيه على كل طالب بقراءة  
التعليمات الخاصة بكل مجال من مجالات الاختبار, وعدم وضع أي علامة على كراسة الأسئلة, وإذا 

ال تمامًا, وآلا يترك فقرة دون أن يجيب رغب  تلميذ في تغيير إجابته فعليه أن يمحو الإجابة السابقة 
عليها , وتمّ إخبار التلاميذ بأن الإجابة لن يطلع عليها أحد وليس لها علاقة بالدراجات المدرسية , 

 وإنما لغرض البحث العلمي. 
جموعة من البيانات الخاصة بالتلميذ, والتي قام وقد تمّ وضع تلك التعليمات في بداية الاختبار, مع م

 باستكمالها وهى : اسم التلميذ , اسم المدرسة , الفصل الدراسي , النوع )ذكر / أنثى(.
 عرض الاختبار في صورته المبدئية على المحكمين؛ لإبداء آرائهم حول النقاط التالية :

 مدى ملائمة بنود الاختبار لما هو مطلوب قياسها . 
 مة صياغة الأسئلة علميًا ولغويًا .سلا

 كفاية عدد الأسئلة الاختبار. لمستوى التلاميذ.
 مدى وضوح تعليمات الاختبار .

وإجراء التعديلات التي أقرها السادة المحكمون, حذف أو إضافة أي ملاحظة على الأسئلة أشار إليها  
 المفردات. المحكمون, وقد كانت حول تعديل الصياغة اللغوية لبعض 

علي الدرجة المخصصة لكل مفردة من مفردات الاختبار , حيث    ولقد وافق معظم السادة المحكمين
 تمّ إعطاء درجة للإجابة الصحيحة, وصفر للإجابة الخاطئة أو المتروكة .

 ثانيا مقياس للمهارات الحياتية:  
 يتم اختيار واحدة فقط.( عبارة من المواقف امام كل عبارة ثلاث من الاختيارات 18تم وضع )

 التجريب الاستطلاعي للاختبار:    
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( طالبًا من طلاب من مجتمع البحث   60تمّ تطبيق الاختبار على مجموعة استطلاعية مكونة من )
 من غير عينة البحث, وذلك بهدف :  

 التأكد من فهم ووضوح تعليمات الاختبار. 
 تحليل مفردات الاختبار لحساب :

 صدق الاختبار . 
 ثبات الاختبار. 

 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار .
 زمن الاختبار.  

 صدق وثبات الأدوات:  :وقد أسفرت نتائج التجريب الاستطلاعي عن التالي
 اختبار التفكير التاريخي: 

الاختبار:  مرة    ثبات  من  أكثر  تطبيقه  عند  نفسها  النتائج  إعطاء  على  الاختبار  قدرة  الثبات  يعني 
 Cronbach's alpha1وتحـت نفس الظروف، وقد تم حساب الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ  

( أبعاد رئيسية، وكانت النتائج أن معامل  ٤( مفردة، موزعة على )60لجميع فقرات الاختبار وعددها )
( وهذا يدل على أن الاختبار يحقق ثباتاً عالياً، مما يطمئن الباحثة  0.88نباخ بلغت قيمته ) ألفا كرو 

 ك.إلى سلامة إجراءات بناء الاختبار. والجدول التالي يوضح ذل
 ( يوضح ثبات اختبار الفهم التاريخي 1جدول رقم )

عدد  الابعاد 
 الفقرات 

معامل 
 الفا

 0.88 15 تحديد أسباب المواقف والأحداث التاريخية  
الأحداث   تفسير  في  التاريخية  الأدلة  استخدام 

 التاريخية.
15 0.92 

 0.88 15 تحليل القضايا التاريخية واتخاذ قرار بشأنها  
 0.86 15 اعادة صياغة الحدث بأسلوب جديد 

 0.88 60 الاختبار ككل  
جميع أبعاد اختبار الفهم التاريخي تتمتع بدرجة عالية من الثبات حيث  يتضح من الجدول السابق ان  

الثبات بين ) قيم  بدرجة عالية من  0.92( وبين ) 0.86تراوحت  يتمتع  يدل على ان الاختبار  ( مما 
 الثبات بجميع أبعاده.

 
حصل على الدكتوراه في علم النفس من جامعة شيكاغو،   2001 –  1916هو العالم الشهير كرونباخ ولد في فرسنو بالولايات المتحدة الامريكية 1

ووضع طريقة لقياس موثوقية الاختبار التعليمي او النفسي وتوصل الى نظرية جديدة للقياس تعتمد على نموذج إحصائي شامل لتعريف مصادر  
 الخطأ في القياس.  
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صدق الاختبار: تم حساب صدق الاختبار عن طريق حساب صدق الاتساق الداخلي ويقصد به قوة  
رتباط بين درجات كل سؤال والدرجة الكلية للبعد الذي ينتمي إليه حيث تم حساب معامل ارتباط الا

 1بيرسون  
 ( يوضح صدق الاتساق الداخلي لفقرات الاختبار  2)جدول رقم 

عدد  الابعاد 
 الفقرات 

ارتباط   معامل 
 بيرسون 

 0.77 15 تحديد أسباب المواقف والأحداث التاريخية  
الأحداث   تفسير  في  التاريخية  الأدلة  استخدام 

 التاريخية.
15 0.73 

 0.76 15 تحليل القضايا التاريخية واتخاذ قرار بشأنها  
 0.72 15 اعادة صياغة الحدث بأسلوب جديد 

 0.73 60 الاختبار ككل  
السابق   الجدول  من  حيث  يتضح  اليه  تنتمي  الذي  والبعد  فقرة  كل  بين  موجب  قوي  ارتباط  وجود 

( بين  الارتباط  معاملات  قيم  فيها  )0.72تراوحت  وبين  يحقق  0.77(  الاختبار  ان  على  يدل  مما   )
للاختبار   الكلي  الارتباط  معامل  بلغ  كما  الصدق،  من  عالية  ان    0.73درجة  على  أيضا  يدل  مما 

 من الصدق.  الاختبار ككل يحقق مستوى عال
 اختبار المهارات الحياتية: 

الاتساق   صدق  حساب  طريق  عن  للاختبار  البنائي  الصدق  حساب  تم  للاختبار:  البنائي  الصدق 
الجدول  في  كما  الارتباط  معامل  حساب  خلال  من  اليه  تنتمي  الذي  والبعد  مهارة  كل  بين  الداخلي 

 التالي:
 الاتساق الداخلي لاختبار المهارات الحياتية ( قيم معاملات الارتباط لحساب صدق 3جدول )

 
معامل  عدد الاسئلة  المهارات الرئيسية م

 الارتباط
1 

 0.82 5 اتخاذ القرار  1

2 
 0.90 5 حل المشكلات   2

 
 رل بيرسون  كا الإنجليزيسمي هذا الاختبار بهذا الاسم الى عالم الرياضيات   1
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3
 الاتصال والتواصل   3

8 0.91 

 0.86 18 صدق الاتساق الكلي  

 
تدل على وجو ارتباط قوي بين كل مهارة  ويتضح من الجدول السابق أن قيم معامل الارتباط جميعها  

 ( الكلية  الارتباط  معامل  قيمة  بلغت  حيث  ككل،  البطاقة  ومهارات  جميع  0.86رئيسية  أن  كما   )
 (.0.01معاملات الارتباط دالة عند مستوى ) 

تم حساب ثبات الاختبار بحساب معامل الفا كرو نباخ لكل مهارة  ثبات اختبار المهارات الحياتية:  
 رئيسية من مهارات الاختبار وحساب الثبات الكلي للاختبار ككل والجدول التالي يوضح ذلك.:

 ( قيمة الثبات الكلي لاختبار المهارات الحياتية باستخدام معامل الفا كرونباخ٤جدول )
عدد   المهارات الرئيسية  م

 الاسئلة
 الفا كرونباخ معامل 

 0.86 5 اتخاذ القرار  1

 0.88 5 حل المشكلات   2

 0.90 8 الاتصال والتواصل   3

 0.88 18 معامل الفا كرونباخ للاختبار ككل  

ويتضح من الجدول السابق أن كل مجالات البطاقة تتمتع بدرجة عالية من الثبات، كما أن معامل 
 للتطبيق. ( وهي نسبة عالية تشير الى صلاحية الاختبار 0.88الثبات الكلي بلغ ) 

 تكافؤ المجموعتين في التطبيق القبلي للأدوات: 
تكافؤ   من  للتحقق  التاريخي:  الفهم  مهارات  لاختبار  القبلي  التطبيق  في  المجموعتين  بين  التكافؤ 

لعينتين مستقلتين كما في    Test    Tالمجموعتين في اختبار مهارات الفهم التاريخي تم إجراء اختبار  
 الجدول التالي: 

 ( يوضح تكافؤ المجموعتين في التطبيق القبلي لاختبار مهارات الفهم التاريخي ككل 5جدول )
المتوسط  العدد المجموعتين 

 الحسابي 
الانحراف 

 المعياري 
درجات 

 الحرية
مستوى   قيمة ت 

 الدلالة
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غير 0.139 2.16 28 ٤.23 20.33 30 الضابطة  
 دالة

 3.٤3 19.63 30 التجريبية 

المتوسط  قيمة  بلغت  حيث  المجموعتين،  بين  الحسابي  المتوسط  تقارب  السابق  الجدول  من  يتضح 
( الضابطة  للمجموعة  التجريبية  20.33الحسابي  للمجموعة  الحسابي  المتوسط  قيمة  بلغت  بينما   )

( وهي غير دالة إحصائيا مما  0.139مستوى دلالة )( عند 2.16( كما ان قيمة "ت" بلغت )19.63)
القبلي   التطبيق  في  المجموعتين  درجات  متوسطي  بين  إحصائياً  دالة  فروق  وجود  عدم  على  يدل 

 لاختبار الفهم التاريخي ككل.
 المعالجة الإحصائية:

للعلوم الاجتماعية والمعرفة  الرزمة الإحصائية  الباحث  البحث؛ استخدم  لبيانات  للتحليل الإحصائي 
 SPSS: Statistical Package For the Social Sciences v.25باسم 

درجة  وأكبر  المعياري,  والانحراف  الحسابية  المتوسطات  الوصفي  الإحصائي  التحليل  استخدام 
 وأصغر درجة. 
 ثيل البياني بالأعمدة .استخدام التم

بين   الفرق  لدلالة  المرتبطتين  للمجموعتين  ت  واختبار  المستقلتين  للمجموعتين  ت  اختبار  استخدام 
 درجات مجموعتين. 

 استخدام اختبار التحليل البعدي مربع ايتا وحجم الأثر.
 نتائج البحث : 

التاريخي والمهارات الحياتية التأكد من تكافؤ  استهدفت عملية التطبيق القبلي لاختبار مهارات الفهم  
المجموعتين التجريبية والضابطة, والحصول على نتائج تفيد المقارنة بين طلاب المجموعتين, وتفسير  

 نتائج البحث بعد الانتهاء من عملية التدريس, وإجراء التطبيق البعدي .
هم التاريخي والمهارات الحياتية على  ( بتطبيق اختبار مهارات الف  2023/  15/2قامت الباحثة في ) 

طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة قبليّ ا قبل التدريس لهما, بهدف التأكد من تكافؤ المجموعتين, 
 تمّ تصحيح الاختبار ومعالجة النتائج إحصائيًّا, كما يبين الجدول التالي :

 بين المجموعتين الضابطة والتجريبية ( نتائج التطبيق البعدي لاختبار المهارات الحياتية  6جدول) 
اختبار   أبعاد 

 المهارات الحياتية  
المتوسط   العدد  المجموعتين 

 الحسابي 
الانحراف  

 المعياري 
مستوى   قيمة ت

 الدلالة
  0.01 17.26 1.26 8.83 30 الضابطة اتخاذ القرار  
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 ** دالة 1.02 13.76 30 التجريبية
  0.01 15.39 1.36 8.7 30 الضابطة حل المشكلات  

 0.97 13.50 30 التجريبية ** دالة
  0.01 23.52 1.65 13.٤7 30 الضابطة الاتصال والتواصل  

 1.21 22.20 30 التجريبية ** دالة
 2.61 31.03 30 الضابطة الاختبار ككل 

29.0٤ 
0.01  

 2.39 ٤9.37 30 التجريبية ** دالة

 
يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية والضابطة في  
المتوسط   بلغ  حيث   ، التجريبية  المجموعة  لصالح  ككل  الاختبار  وفي  الاختبار  أبعاد  من  بعد  كل 

القرار"  ) اتخاذ   " بعد  التجريبية في  للمجموعة  قي13.76الحسابي  بلغت  الضابطة  وللمجموعة  مته  ( 
ت) 8.83) قيمة  ،وبلغت  دلالة  17.26(  مستوى  عند  دالة  وهي  المتوسط  0.01(  قيمة  بلغت  كما   ،

( وللمجموعة الضابطة بلغت قيمته  13.50الحسابي للمجموعة التجريبية في بعد " حل المشكلات" )
،   كما بلغت قيمة المتوسط  0.01( وهي دالة عند مستوى  15.39( ، كما بلغت قيمة ت)  8.37)

)الح والتواصل"  الاتصال   " بعد  في  التجريبية  للمجموعة  بلغت 22.20سابي  الضابطة  وللمجموعة   )
( ت)  13.٤7قيمته  قيمة  بلغت  كما   ، مستوى  23.52(  عند  دالة  وهي  من  0.01(  يتضح  كما   ،

ككل   الحياتية  المهارات  اختبار  تطبيق  بعد  التجريبية  للمجموعة  الحسابي  المتوسط  قيمة  أن  الجدول 
قيم  ) بلغت  )٤9.37ته  المعياري  الانحراف  قيمة  وبلغت  الضابطة  2.39(،  المجموعة  في  بينما   ،)

(، بينما بلغت قيمة  2.61(، وبلغت قيمة الانحراف المعياري )31.03بلغت قيمة المتوسط الحسابي )
، وبعد مقارنة قيمة "ت" الجدولة بقيمة    0.01( وهي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  29.0٤)"ت"

حسوبة في كل بعد من الأبعاد وفي الاختبار ككل يتضح أنها دالة إحصائياً مما يدل على  "ت" الم
. الحياتية  المهارات  لاختبار  البعدي  التطبيق  في  التجريبية  المجموعة  طلاب  قبول تفوق  يتم  وبذلك 

( دلالة  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  على"  ينص  الذي  البديل  بين  0.05الفرض   )
)التجريبية  متوسط المجموعتين  المهارات -ي درجات اطلاب  البعدي لاختبار  التطبيق  الضابطة( في 

الفرض   ورفض  التجريبية"  المجموعة  لصالح  ككل  الاختبار  وفي  أبعاده  من  بعد  كل  في  الحياتية  
 الصفري.

 يبية ( نتائج التطبيق البعدي لاختبار الفهم التاريخي بين المجموعتين الضابطة والتجر 7جدول ) 
مستوى   قيمة ت الانحراف المتوسط  العدد المجموعتين أبعاد 
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اختبار  
الفهم  

 التاريخي 

 الدلالة المعياري  الحسابي 

أسباب   تحديد 
المواقف  
 التاريخية 

  0.05 11.60 1.69 7.37 30 الضابطة 
 1.٤5 12.3 30 التجريبية  *دالة

استخدام  
الأدلة 

 التاريخية 

  0.05 10.75 1.3٤ 7.83 30 الضابطة 
 1.٤0 12.٤3 30 التجريبية  *دالة

تحليل  
القضايا  
 التاريخية 

  0.05 13.01 1.52 7.٤3 30 الضابطة 
 1.15 11.63 30 التجريبية  *دالة

إعادة 
صياغة  

 الهدف 

  0.05 12.85 1.15 8.٤3 30 الضابطة 
 1.35 12.70 30 التجريبية  *دالة

الاختبار  
 ككل 

 0.70 31.07 30 الضابطة 
15.10 

0.01  
 0.81 ٤8.0٤ 30 التجريبية  ** دالة

 
يتضح من الجدول السابق وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية والضابطة في  
المتوسط   بلغ  حيث   ، التجريبية  المجموعة  لصالح  ككل  الاختبار  وفي  الاختبار  أبعاد  من  بعد  كل 

 ( التاريخية"   المواقف  أسباب  تحديد   " بعد  في  التجريبية  للمجموعة  وللمجموع 12.03الحسابي  ة  ( 
، كما  0.05( وهي دالة عند مستوى دلالة  11.60( ،وبلغت قيمة ت)7.37الضابطة بلغت قيمته )

 ( التاريخية"  الأدلة  استخدام   " بعد  في  التجريبية  للمجموعة  الحسابي  المتوسط  قيمة  (  12.٤3بلغت 
( قيمته  بلغت  الضابطة  ت)  7.83وللمجموعة  قيمة  بلغت  ، كما  مستوى  10.75(  عند  دالة  وهي   )

،   كما بلغت قيمة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية في بعد " تحليل القضايا التاريخية"  0.05
( وهي دالة عند  13.01( ، كما بلغت قيمة ت)  7.٤3( وللمجموعة الضابطة بلغت قيمته )11.63)

صياغة  0.05مستوى   إعادة   " بعد  في  التجريبية  للمجموعة  الحسابي  المتوسط  قيمة  بلغت  كما   ،
( وهي  12.85( ، كما بلغت قيمة ت)  8.٤3( وللمجموعة الضابطة بلغت قيمته ) 12.70دف")  اله
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كما يتضح من الجدول أن قيمة المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية بعد  ،  0.05دالة عند مستوى  
(، وبلغت قيمة الانحراف المعياري  ٤8.80تطبيق اختبار مهارات الفهم التاريخي ككل بلغت قيمته )

(0.70( الحسابي  المتوسط  قيمة  بلغت  الضابطة  المجموعة  في  بينما  قيمة  31.07(،  وبلغت   ،)
بينما بلغت قيمة  0.81الانحراف المعياري ) ( وهي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  15.10)"ت"(، 

، وبعد مقارنة قيمة "ت" الجدولة بقيمة "ت" المحسوبة في كل بعد من الأبعاد وفي الاختبار    0.01
البعدي ككل   التطبيق  التجريبية في  المجموعة  دالة إحصائياً مما يدل على تفوق طلاب  أنها  يتضح 

التاريخي. الفهم  مهارات  ذات  لاختبار  فروق  توجد  على"  ينص  الذي  البديل  الفرض  قبول  يتم  وبذلك 
-( بين متوسطي درجات اطلاب المجموعتين )التجريبية  0.05دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

ككل الضا الاختبار  وفي  أبعاده  من  بعد  كل  في  التاريخي  الفهم  لاختبار  البعدي  التطبيق  في  بطة( 
 لصالح المجموعة التجريبية" ورفض الفرض الصفري. 

 تطبيق التجربة: 
التاريخي والمهارات الحياتية قبليًا على   الفهم  بعد تحديد مجموعتي البحث, وتطبيق اختبار مهارات 

 التجريبية والضابطة تم البدء في تطبيق التجربة علي النحو التالي :المجموعتين 
 التدريس لطلاب المجموعة التجريبية : 

الثالثة الوحدة  في  المتضمنة  التاريخية  الموضوعات  التدريس  الأمويين    تم  زمن  الإسلامية  )الخلافة 
المستقلة الدول  من  ونماذج  الحضا  والعباسيين  روائع   ( الرابعة  والوحدة  المقررتان  (   ) الإسلامية  رة 

من   التجريبية,  المجموعة  لطلاب  الاعدادي  الثاني  الصف  طلاب  على  الاجتماعية  الدراسات  بمنهج 
خلال استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب وتوضيح خطوات تطبيقها , وبعد الانتهاء من التطبيق  

( الزمنية  الفترة  خلال  القياس,  )2023/ 2/  16لأداة  وحتى  الدراسي  3/2023/ 26(  العام  من   )
 ( أسابيع  . 6( حصة في ) 15( بواقع )2023/ 2022)

 التدريس لطلاب المجموعة الضابطة :  
الاعدادي  الثاني  الصف  طلاب  على  والمقررة  ذكرها  سبق  التي  التاريخية  الموضوعات  تدريس  تم 

بلي لأداة القياس قبليًا,  لطلاب المجموعة الضابطة من قبل معلم الفصل بعد الانتهاء من التطبيق الق
العناصر   تللك  وشرح   , عناصر  إلى  الموضوع  تقسيم  خلال  من  المعتادة  بالطريقة  التدريس  تم  وقد 
الاسئلة  بعض  وحل  المدرسة  في  المتوفرة  التعليمية  الوسائل  واستخدام  الانتباه,  لإثارة  أسئلة  وطرح 

الزمنية ) الفترة  وذلك من خلال  المدرسي  بالكتاب  ( 2023/ 26/3( وحتى )2/2023/  16الموجودة 
 ( وفق الخطة الواردة من الوزارة. 2022/2023من العام الدراسي ) 

 التطبيق البعدي لاختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية:
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)الخلافة الإسلامية زمن الأمويين    بعد الانتهاء من التدريس للموضوعات المتضمنة في الوحدة الثالثة 
المستقلة  والعباسيين الدول  من  المقررتان    ونماذج   ) الإسلامية  الحضارة  روائع   ( الرابعة  والوحدة   )

التجريبية   المجموعة  لطلاب  الاعدادي  الثاني  الصف  طلاب  على  الاجتماعية  الدراسات  بمنهج 
يًا  والمجموعة الضابطة , قامت الباحثة بتطبيق الاختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية بعد 

 (. 2023/ ٤/ 5للمجموعتين في )
 تصحيح اختبار مهارات الفهم التاريخي والمهارات الحياتية ) القبلي والبعدي( :

إجابة   لكل  صفر  ودرجة  صحيحة  إجابة  لكل  واحدة  درجة  الاختبار  تصحيح  عند  الباحثة  أعطت 
المهارات   للاختبار  الكلية  الدرجة  تصبح  وبذلك  متروكة؛  أو  ) خاطئة  الفهم  18الحياتية  واختبار   )

 ( درجة. 60التاريخي ) 
 التوصيات:  
 الاستفادة التوصيات النتائج

اســــــتخدام اســــــتراتيجية الــــــرحلات -1 
المعرفيـــــــة عبـــــــر الويـــــــب فـــــــي تنميــــــــة 
المهارات الحياتية الفهـم التـاريخي لـدى 
تلاميذ الصف الثـاني الاعـدادي خطـوة 
هامـــة نحـــو اســـتخدام الوســـائل الحديثـــة 
ــل التعلـــيم  ــي العمليـــة التعليميـــة؛ يجعـ فـ
أكثــــر فاعليــــة, ويجعــــل التلاميــــذ أكثــــر 

 دافعية نحو التعلم    

ــ- 1 ــرحلات اسـ ــتراتيجية الـ تخدام اسـ
ــدى  ــاريخ لــ ــدريس التــ ــة فــــي تــ المعرفيــ
تلاميذ الصف الثـاني الاعـدادي؛ لمـا 
ــم  ــة فـــي تنميـــة مهـــارات الفهـ لهـــا أهميـ
التـــــاريخي والمهـــــارات الحياتيـــــة, مـــــع 
ــى اســـــــــتخدام  ــدريب التلاميـــــــــذ علــــــ تــــــ
الـــــــــرحلات المعرفيـــــــــة فـــــــــي مواقـــــــــف 

 مختلفة. 

أن تــــنص أهــــداف منــــاهج -  1
التعليميـــــة التـــــاريخ فـــــي المراحـــــل 

المختلفــــــة علــــــى تنميــــــة مهــــــارات 
ــم التــــــــــــاريخي والمهــــــــــــارات  الفهـــــــــ
الحياتيــة , والتأكيــد علــى تنميتهـــا 

 وتحقيقها عند التلاميذ.

اســــــتخدام اســــــتراتيجية الــــــرحلات - 2
ــة  ــن الطريقــ ــة مــ ــر إيجابيــ ــة أكثــ المعرفيــ
ــم  ــة مهــــــارات الفهــــ التقليديــــــة فــــــي تنميــــ
ــدى  ــة لــــ ــارات الحياتيــــ ــاريخي والمهــــ التــــ

ــذ الصـــــــف  ــدادي؛ تلاميـــــ ــاني الاعـــــ الثـــــ
ــارات الفهــــــم  ــدرتها علــــــى دمــــــج مهــــ لقــــ
ــمن  ــة ضـ ــارات الحياتيـ ــاريخي  والمهـ التـ

 منهج التاريخ. 

إعــادة النظــر فــي منــاهج التــاريخ -2
بحيـــــــــث تتضـــــــــمن أنشـــــــــطة وأســـــــــئلة 
متنوعــــة تحفــــز التلاميــــذ علــــى الفهــــم 
ــن المعلومــــــات  ــث عـــ ــر والبحـــ والتفكيـــ
ــات  ــاء المعلومـ ــدم الاكتفـ ــتمر وعـ المسـ

ــة خــــــــلال ال ــية المقدمــــــ كتــــــــب الدراســــــ
؛ليواكــب الانفجــار المعرفــي المســتمر 

 والثورة المعلوماتية. 

ــاريخ -2 ــاهج التـ ــمن منـ أن تتضـ
ــي  ــايا والمشـــكلات التـ ــي القضـ علـ
تتطلـــب مـــن المـــتعلم توظيـــف مـــا 
ــه ولـــــــــيس مجـــــــــرد الحفـــــــــظ  تعلمــــــ

 والاستظهار. 
 
 

ــة -3 اســـــــتراتيجية الـــــــرحلات المعرفيـــــ
جعلــت التلميــذ محــور العمليــة التعليمــة 

ــتعلم -3 ــابي للمـ ــدور الإيجـ ــز الـ تعزيـ
في الموقف التعليمي ودعـم مشـاركته 

أن تتضـــــمن مـــــنهج التـــــاريخ -3
علــى الأنشــطة المتنوعــة  لتنميـــة 
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مهـــــــــــــــارات الفهـــــــــــــــم التـــــــــــــــاريخي  الفاعلة النشطة. وهذا ما تهدف إليه التربية الحديثة. 
 المهارات الحياتية.و 

ــة -٤ اســـــــتراتيجية الـــــــرحلات المعرفيـــــ
ــاعفًا  ــودًا مضـ ــم مجهـ تتطلـــب مـــن المعلـ
ــه  حيـــث تحـــول مـــن الملقـــن إلـــى الموجـ
والمرشــــــــد لتلاميــــــــذه, وأيضــــــــا البحــــــــث 
المســـــتمر والـــــتعلم كـــــل مـــــا جديـــــد هـــــو 
ــدمها  والتأكـــــــد مـــــــن المواقـــــــع التـــــــي يقـــــ

 للتلاميذ ومراقبة أعمالهم باستمرار. 

ريبيــة للمعلمــين إقامــة دورات تد  -٤
ــتخدام اســــــتراتيجي ــة اســــ ــى كيفيــــ  ةعلــــ

الــــــــرحلات المعرفيــــــــة عبــــــــر الويــــــــب 
وتزويـــدهم بالإيضـــاحات والمعلومـــات 

 حول أسس هذه الاستراتيجية. 

ــين -٤ ــدريب المٌعلمـــــ ــتم تـــــ أن يـــــ
علــــــى اســــــتخدام الاســـــــتراتيجيات 
التدريســـــية التـــــي تجعـــــل المـــــتعلم 
ــورًا للعمليــــة التعليميــــة, دمــــج  محــ

لجعــل التلاميــذ الانترنــت بــالتعليم 
يســـــــــتمرون فـــــــــي البحـــــــــث عـــــــــن 

 المعلومات.
 

 الاقتراحات : 
 في ضوء نتائج البحث واستكمالًا للبحث الحالي, تقترح الباحثة إجراء الدراسات التالية :

إجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية مع متغيرات تابعة أخرى, مثل الاتجاه والميل والدافعية نحو تعلم  
 التاريخ . 

إجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية لتعرف أثر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية  
 مهارات, أنواع أخرى من مهارات الفهم التاريخي والتفكير الناقد والتحليلي والتأملي والإبداعي  

ب في تنمية مهارات إجراء دراسة مماثلة للدراسة لتعرف أثر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر  الوي
 الحياتية, أنواع أخرى من المهارات الحياتية مثل التعاطف والمهارات الاجتماعية وغيرها .

الفهم   مهارات  تنمية  في  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  استخدام  أثر  تعرف  إلى  تهدف  دراسة  إجراء 
 التاريخي والمهارات الحياتية لدى مراحل دراسية أخري في مادة التاريخ. 

 أجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية مع مواد دراسية أخرى .
إجراء دراسة مقارنة بين استراتيجية الرحلات المعرفية واستراتيجيات تدريسية أخرى في تنمية مهارات 

 الفهم التاريخي والمهارات الحياتية .     
 المراجع  العربية:. 

 ( الحمائل  أبو  المجيد  عبد  بر 2019أحمد  فاعلية   : الرحلات (  استراتيجية  باستخدام  إثرائي  نامج 
المسار  الدراسية  السنة  لطلاب  أخلاقية  البيو  القضايا  لبعض  التحصيل  لتنمية  الويب  عبر  المعرفية 

   .10(, 1العلمي بجامعة جدة. مجلة ام القرى للعلوم التربوية والنفسية , ع) 
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تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية  ( : استخدام مدخل التاريخ المغاير في  2020أحمد كمال بدوي )
مهارات الفهم التاريخي والتفكير المتشعب لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية , المجلة التربوية كلية التربية  

    .  355-333(,27جامعة بني سويف, ع)
(: أثر استخدام الرحلات المعرفية في تنمية مهارات الحاسب الآلي 2021أحمد يحي أحمد الزهراني ) 

 . 60-33لدى طلاب الصف الأول الثانوي, كلية التربية جامعة أسيوط, 
( : برنامج قائم على التاريخ الرقمي لتنمية الفهم التاريخي لدى الطلاب 2019أروى السعيد الجندي )

 .  ٤0-22(,117ع)  30المعلمين بكلية التربية . مجلة كلية التربية جامعة بنها,  
(: تقويم أده مطبقي على طلبة قسم تاريخ في ضوء مهاراتهم التدريسية وعلاقته  2015أريج علي )

 . 5٤ههم نحو التخصص , رسالة ماجستير ,كلية التربية , باتجا
سيد) يوسف  محمد  التعليم  2021أسماء  من  الثانية  للحلقة  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  تطوير   :  )

 .  ٤3الأساسي في ضوء أبعاد التنمية المستدامة, كلية التربية, قسم مناهج , جامعة الفيوم, 
 ( الموازن  علي  بنت  توظيف2020أمل   : مهارات   (  تعزيز  في  المعرفية  الرحلات  استراتيجية 

مجتمعات التعلم المهنية والتوجيهات الإيجابية نحو توظيف التقويم بالأقران لدى الطالبات الجامعيات 
 . 20- 12( 73كلية التربية جامعة الاميرة نورة بنت عبد الرحمن . المجلة التربوية . ع) 

رات الحياتية دراسة تحليله لمحتوى اللغة العربية في المرحلة (: واقع تنمية المها2015أمنة الحايك )
 الثانوية ,مجلة اتحاد الجامعات العربية وعلم النفس ,  

 . 2230-221(, 3ع) 31(: التعليم والمهارات الحياتية. 2020أمينة بودر داين )
( الشملان  الاسوار  2018إبراهيم  اقتحام  الحياة  مهارات   : مكت  –(   . الاسرار  الفنون  اكتشاف  بة 

 3٤-17( 1والآداب. ط )
(: برنامج مقترح لتنمية بعض المهارات الحياتية لدى طفل الروضة  2020أية عمر محمد حلمي ) 

 .  50-33(, ٤6في ضوء أبعاد التنمية المستدامة. مجلة كلية التربية بالإسماعلية, )
الشيخ) خضاري  الإلكت2017إبراهيم  التعليمية  الالعاب  استخدام  تأثير   : التاريخ  (  تدريس  في  رونية 

البحث  مجلة   , الابتدائية  المرحلة  تلاميذ  لدى  للإنجاز  والدافعية  المتشعب  التفكير  مهارات  لتنمية 
 .   390(  18العلمي في التربية , ع) 

رزق) الفتاح  عبد  التاريخي  2017إبراهيم  التفكير  تنمية  في  المعرفية  الرحلات  استراتيجية  فعالية   :)
التاريخ  لدى طلاب الصف الثاني الثانوي. مجلة الجمعية التربوية للدراسات, كلية  والاتجاه نحو دراسة

 . 1٤٤-96(, 191التربية جامعة العريش, ع) 
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(: اساليب تطوير الاداء المهني للأخصائيات الاجتماعيات لإكساب  2018إيمان محمد مصطفى ) 
(,  10المهارات الحياتية لطلاب المدارس الاعدادية . مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية , ع) 

10-27  . 
رحلات المعرفية عبر ( :أثر استخدام برنامج مقترح قائم ال2018إيناس أحمد أبو المعاطي إبراهيم)

الويب في تنمية بعض مهارات التفكير المنظومي في مادة الدراسات الاجتماعية لدى تلاميذ الصف  
(, 25الخامس الابتدائي بمدارس النيل المصرية ببور سعيد. مجلة كلية التربية جامعة بور سعيد ,ع)

335-366    . 
غرافيا قائمة على الخرائط الالكترونية ( : وحدة مقترحة في تدريس الج2017خميس محمد خميس ) 

التربوية   الجمعية  مجلة   , الابتدائية  المرحلة  تلاميذ  لدى  المكاني  الادراك  أبعاد  تنمية  في  وأثرها 
( : مديول رقمي مقترح لتنمية الفهم  2015. دينا السقا)227  -183( ,  72للدراسات الاجتماعية, ع) 

-98تلاميذ المرحلة الاعدادية , كلية التربية جامعة طنطا,    التاريخي والاتجاه نحو التعلم الرقمي لدى
99 . 

( : فاعلية استخدام الرحلات المعرفية التحليلية في تدريس الدراسات 2017جمال إبراهيم العمرجي ) 
لدى   المادة   نحو  والاتجاه  التحليلي  والتفكير  المفاهيم  تنمية  على  المتوسطة  للمرحلة  الاجتماعية 

 .   ٤2-1( , ٤ع)   ٤1الدولية للبحوث التربوية , جامعة الامارات , التلاميذ, المجلة
( : فاعلية مديول رقمي مقترح في تدريس التاريخ لتنمية الفهم التاريخي  2016سامية فايد المحمدي)

 . 126-73(,  61لدى تلاميذ المرحلة الاعدادية. مجلة كلية التربية جامعة طنطا, ع) 
التفاعل بين الرحلات المعرفية عبر الويب ودافعية الانجاز على    ( : أثر2018سمير أحمد قحوف )

الاداء المهارى لمهارة التدريس والاتجاه ونحوها لدى طالبات المعلمات لكلية العلوم والآداب شبروارة  
 . 730  -718( ,179جامعة نجران. مجلة كلية التربية جامعة الازهر, ع) 

ة معلمي التاريخ في المرحلتين الاساسية والثانوية في  ( : درجة ممارس2017سنان محمود الدليمي )
 . 20-2محافظة المغرق لمهارات تدريس التاريخ. مجلة كلية العلوم والتربية , جامعة ال البيت ,

( الحميد  عبد  أنور  لتنمية  2019صابر  التاريخ  تدريس  في  الدلالية  الخرائط  استراتيجية  توظيف   :)
تجريبية على طلاب الصف الأول الثانوي. كلية التربية. جامعة  مهارات فهم النص التاريخي دراسة  

 .  50سوهاج ,
طويلة المدى( في تنمية مهارات   -( : أثر رحلة معرفية )قصيرة المدى2019عادل إبراهيم توفيق )

الحاسب الآلي والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ الصف الثاني الاعدادي . مجلة الجامعات العربية للتربية  
 .  82-51( ,  ٤ع)17النفس . وعلم 
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( : المهارات الحياتية اللازمة للطلبة بمرحلة التعليم الاساسي في ضوء  2017عبد الحكيم عبدالله )
 .  50متغيرات العصر. المجلة التربوية , جامعة السلطان زين العابدي بماليزيا , 

التفكير المزدوج المدعوة   ( : أثر استخدام استراتيجية2020عبد الله عبدالخالق عبد الهادي جميل )
بأنشطة للتخيل الموجة علي تنمية بعض مهارات الفهم التاريخي والدافع المعرفي لدى طلاب المرحلة 

 .   2( , 121المتوسطة بالمملكة العربية السعودية. مجلة كلية التربية بنها , ع) 
تنمية  (: أثر استخدام استراتيجية الرحلات المع2020عبد الرحمن عقيل العمري ) رفية عبر الويب 

  . الابتدائية  المرحلة  لدى تلاميذ  الاجتماعية  الدراسات  مادة  الدراسي في  والتحصيل  المكاني  الادراك 
 .    280  -277( , 5ع)26المجلة العلمية للبحوث, 

( : برنامج قائم على أشكال أدب الأطفال لتنمية بعض المهارات الحياتية  2019عبير بكري فراج ) 
 . 625  -620( , 31الروضة . مجلة الطفولة , ع)فل لدى ط

حسين)  صلاح  كلية  2018علي  طلاب  لدى  الإحصائية  الاختبارات  بناء  في  الشائعة  الأخطاء   :  )
 .   375(,  2ع)3٤التربية بجامعة أسيوط . الجمعية العلمية لكلية التربية,  

فظة الفروانية للمهارات  (: درجة ممارسة معلمي المرحلة المتوسطة في محا2019علي مانع ثويمر)
 . 1٤-2الحياتية وعلاقتها بالمتغيرات . كلية التربية, جامعة ال البيت, 

(: أثر استراتيجية الرحلات المعرفية لتدريس الكيمياء في اكتساب 2022عيسى أنسام محمد نمر )
في   الأساسي  العاشر  الصف  طالبات  لدى  الاساسية  العلم  مهارات  وتنمية  العلمية  الأردن.  المفاهيم 

 .   199-157(,  2مجلة العلوم الانسانية والاجتماعية, ع)
( : برنامج قائم على استراتيجية القراءة التصويرية في تدريس   2020طاهر محمود محمد الحنان )

مقرر تاريخ مصر والعالم الحديث والعاصر لتنمية مستويات الفهم التاريخي لدى طلاب الصف الثالث 
 . 389  -377(, 79جلة التربوية ,  كلية التربية جامعة الوادي الجديد, ع)الثانوي العام . الم

 . 55(,  20فاطمة طالع الجريان : مهارات ما قبل التدريس. مجلة البحث العلمي في التربية, ع) 
العتيبي)  صنهات  الجمعية  2021ليلى  والمنهج.  المُعلم  ودور  المعاصرة  والقضايا  العالمية  التربية   :)

 . 39٤(,  23٤المصرية للقراءة والمعرفة, جامعة عين شمس, كلية التربية, ع)
(: مهارات التدريس من النظري إلى التطبيق, سلسلة الكتاب الجامعي  2016ماهر إسماعيل صبري)

 (55, 1, ط
-15,  1(: التربية على المهارات الحياتية. ط 2019محمد بالراشد, وفوزي الطواهي, وسهيل كمون) 

٤0 . 
محمد)  مروان ط2017إسماعيل  حياتية.  مهارات  غزة,  1(:  الإسلامية  الجامعة  التربية,  كلية   ,7-

13 .https://books.google.com.eg / 

https://books.google.com.eg/
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(: تأثير استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في 2016مصطفى زكريا أحمد السحت )
تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية مهارات التفكير التأملي لدى تلاميذ الصف الأول الاعدادي. مجلة 

 . 766(,  102)23مستقبل التربية,  
,  1٤٤-99(: إعداد وتأهيل المعلم. دار عالم الثقافة النشر والتوزيع,  2015عمس ) مصطفى نمر د 

 /https://www.neelwafurat.comمتوفر على  
مقرر تكنولوجيا التعليم  ( في  0.2( : أثر استخدام بعض التطبيقات ويب )2017ميساء محمد حمزة)

التربية   الفلسفة والاجتماع بكلية  الثانية شعبة  على تنمية بعض المهارات الحياتية لدى طلاب الفرقة 
 . 20-3جامعة بنها. 

( صالح  محمد  الكيمياء  2016مي  مفهوم  ضوء  في  الثانوية  للمرحلة  الكيمياء  في  مقترح  منهج   :)
ال ]اتخاذ  الوعي  تنمية  على  وأثره  ال  الخضراء  جامعة  التربية,  كلية  مجلة  البيئية,  قرارات 

 . 368  -357( , 120ع) 2ادية. مجلة كلية التربية بنها,   25(, 119زقازيق,)
 ( دياب  كمال  الفهم  2018مي  لتنمية  التاريخ  تدريس  في  التعليمية  المحطات  استخدام  فاعلية   :  )

مجلة الجمعية التربوية للدراسات  التاريخي ومهارات ما وراء المعرفة لدى طلاب الصف الأول الثانوي.
 .    225-189(, 102الاجتماعية, كلية التربية, جامعة عين شمس, ع)

 ( يوسف  الشحات  تدريس  2017هالة   في  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استراتيجيات  فاعلية   :)
ذ الصف الدراسات الاجتماعية على تنمية بعض مهارات التفكير الناقد والتعاطف التاريخي لدى تلامي

عين   جامعة  التربية,  كلية  الاجتماعية,  للدراسات  التربوية  الجمعية  مجلة  الاعدادي.  الثالث 
   .170-150,شمس

  web quest(: فاعلية استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب  2021هدير سامي حسن المشد ) 
الصف   طلاب  لدى  الفلسفة  مادة  نحو  والميل  الفلسفي  التفكير  مهارات  رسالة  تنمية  الثانوي,  الأول 

 ماجستير كلية التربية, جامعة مدينة السادات.
( : فاعلية برنامج تعليمي قائم على الرحلات المعرفية عبر الويب  2019ناصر عايض القحطاني )

كويست في تنمية التفكير العلمي في مادة العلوم لدى طلاب الصف الثالث المتوسط في السعودية.  
 . 9٤٤  -928(,  27الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية, ع) مجلة الجامعة 

( الطويرقي  ونس  الحياة  2017نسيم  مهارات  تدريس   :)E-Kutub Ltd   على ,موفر 
https://books.google.com.eg/ 

( الهادي  عبد  عادل  الدراسات 2019نرمين  في  الويب  عبر  المعرفية  الرحلات  استخدام  أثر   )
المرحلة   تلاميذ  لدى  الإلكتروني  المتعلم  نحو  والاتجاه  البحث  مهارات  بعض  لتنمية  الاجتماعية 

 .368 -357( , 120ع) 2مجلة كلية التربية بنها,    ادية, الاعد 

https://www.neelwafurat.com/
https://books.google.com.eg/
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